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| BPOJHO CTAIBE YYEHUKA 3A OBABE3HE N35OPHE HACTABHE

NPEIMETE
BPOJYAHO CTAIBGE 110 OAE/BEIbUMA 3A TPABAHCKO BACIIMTAIBE U BEPCKY
HACTABY 3A MJIABE PA3PEJIE

g pmg g | t/u/Ive | | /vy 1/11/11/1V K VAL I1/IVN | YKYNHO

lpahaHcko 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BacnuTame

Bepcka 13 8 9 7 5 8 9 4 8 71
HacTaga

BPOJYAHO CTABE 110 OAE/BEIbUMA 3A TPABAHCKO BACIIUTAIBE U BEPCKY
HACTABY 3A CTAPUJE PA3SPEJIE

Vi Vi1 Vi2 Vi1 Vil YKYNHO FPYNE
lpahaHcko 1 1 0 5 4 12 2(5/7vn6/8)
BacnuTare
Bepcka 12 16 15 11 20 73 4(5,6,7 v 8pas.)
HacTaBa

Il BPOJHO CTAIBE YYEHHUKA 3A CJIOBOJHE HACTABHE
AKTUBHOCTH 3A IPYI' IUKJIYC OCHOBHOI' OBPA3OBAIBA U

BACIIMTAIBA

BPOJHO CTAILE YYEHUKA 110 OAE/BEIbUMA 3A CJIOBOJHE HACTABHE
AKTUBHOCTH

CNOBOAHE HACTABHE AKTUBHOCTM (6pojuaHo cTarbe y4eHUKa)
PASPEL Vu Vi TR
Yysapu CauyBajmo BopaBak y npupoau n | Moja *KMBOTHaA DomahuHcTBO dunosoduja ca
npupoae | Hawy naaHery nAaHUHapewe cpeauHa Aeuom
Vi 0 0 13
Vi1 0 0 17
VI2 0 15
Vi1 0 10 6
Vi1 0 18 6
YKYNHO 0 0 45 0 28 12
2 rpyne (7.n 8.
FPYNE 2 rpyne (5. n 6. pas. 1 rpyna (7/8 pas.
/ / pyne ( pas.) / paspen) pyna (7/8 pas.)

I'pahancko Bacnurame 2 rpyne (5/7 pazpen — 6 yueHuka u 6/8 paspen-5 yueHuka)

Bepcka HactaBa 4 rpyne y ctapujum paszpenuma (5. paspen -12 yuenuka, 6.pazpen -30 yueHuka, 7.paspes
— 11 yuenuka u 8. paspen — 20 yuenuka) u 9 rpyna y miaahuma pazpeauma.

bopasak ynpupoau 1 niuaHnHapemwe 2 rpyne (5.pa3pen -13 ydeHuka u 6. pazpen — 32 yueHUKa).
HomahuncTBo 2 rpyme (7. paszpen 10 yuenuka u 8. pazpen — 18 yueHuka).

dunosopuja ca nerom 1 rpyna 7/8 pazpen — 12 yueHuka

111 IIJTAH HACTABE U YYEIbA OBEBE3HUX, U3BOPHUX ITPOI'PAMA U




CJIOBOJHUX HACTABHUX AKTUBHOCTH

IIJIAH HACTABE U YYEIHA 3A ITPBU HUKJITYC OCHOBHOT OBPA3OBAIbA U BACIIUTABBA

MPBU JAPYT'H TPERHU PA3PE/| YETBPTU
PA3PE]
Peno PA3PE]] PA3PE]]
p- OBABE3HU ITPEJIMETU
Hef. roj. He/. rof. HeJ. rof. He/. Tof.

1. Cprick je3ux 5 180 5 180 5 180 5 180
2. Crpanu jesuk (EHrneckn) 2 72 2 72 2 108 2 108
3. MartemaTHka 5 180 5 180 5 108 5 108
4, CBeT 0KO HAaC 2 72 2 72

IIpupona u apymreo 2 72 2 72
5. JIukoBHa KynTYypa 1 36 2 72 2 72 2 72
6. My3unuka KyaTypa 1 36 1 36 1 36 1 36
7. ®u3NYKO U 37]PAaBCTBEHO BACIUTAE 3 108 3 108 3 108 3 108
8. JlururanHu CBET 1 36 1 36 1 36 1 36

NU3bOPHU TTPEIJMETHU
1 Bepcka nacrasa / I'pahancko 1 36 1 36 1 36 1 36

BaCIUTabE

OBbJINIIN OBPA30OBHO-

BACIIUTHOI PAJTIA
1. PenoBna HacTaBa 21-23 756-828 22-24 | 792-864 | 22-25 | 792-900 | 22-25 792-900
2 JonyHcka HacTaBa 1 36 1 36 1 36 1 36
3. HonatHa HacTaBa 1 36
4, Hacrasa y npupoau 7-10 maHa roguIIme 7-10 nana 7-10 nana 7-10 nana romumse

TO/IUII e TONTUIIIEbE

OCTAJIA OBJINLIN

OBPA30OBHO - BACITUTHOT

PAJA
1. Yac 0/1e/beHCKOT CTapelInHe 1 36 1 36 1 36 1 36
2. BannacraBHa aktuBHOCTH | 1-2 36-72 1-2 36-72 1-2 36-72 1-2 36-72
3 Exckyp3uja 1-3 maHa roauIImE 1-3 mana romumme | 1-3 maHa roguIme 1-3 naHa TonMIILEE

*1 IlIxoma opraHu3yje BaHHACTaBHE aKTUBHOCTH M3 00JIACTH CIIOPTA, KYATYpe, HaAyKe, TEXHUKE, YMETHOCTH, MEIHja. .




IJIAH HACTABE U YUYEIHA 3A IPYT'U HUKJIYC OCHOBHOI' OBPA3OBAIbA U BACITUTAIBA

Pen. OBABE3HHA METU PA3PEJ HIECTH PA3PE[ CEJIMHU PA3PE] OCMHU PA3PE]

Bp. HACTABHHA
HPEJMETH HeJ. T'on. Hen. Ton. Hen. T'on. Hen. T'on.

1. Cprick je3ux 5 180 4 144 4 144 4 136

2. Crpanu je3ux 2 72 2 72 2 72 2 68
(eHreckn)

3. JIukoBHa KynTypa 2 72 1 36 1 36 1 34

4. My3uuka Kynrypa 2 72 1 36 1 36 1 34

5. Hcropuja 1 36 2 72 2 72 2 68

6. ['eorpaduja 1 36 2 72 2 72 2 68

7. duszrka 2 72 2 72 2 68

8. MatemaTuka 4 144 4 144 4 144 4 136

9. Buonoruja 2 72 2 72 2 72 2 68

10. Xemuja 2 72 2 68

11 TexHHKa 1 TEXHOJIOTHja 2 72 2 72 2 72 2 68

12. ®u3NYKO U 37paBCTBEHO 2 72 72 3 108 3 102
BaCIUTAbE

13. Hupopmaruka u 1 36 1 36 1 36 1 34
padyHapcTBO

N350PHU NTPEIMETHU

1. Bepcka HacraBa / 1 36 1 36 1 36 1 34
["pahaHcko BacnuTame

2 Jlpyru ctpanu jesux / 2 72 2 72 2 72 2 68
¢bpaHiycku

OBJIUK OBPA30BHO

BACIHUTHOTI PAJIA

1. PenoBHa HacTaBa 24-27 918-1026 25-28 954-1062 28-31 | 1008-1116 | 28-30 952-1020

2. Cnobonne HiiCTaBHe 1 36 1 36 1 36 1 34
aKTHBHOCTH*1

3. JlonyHcka HacTtaBa 1 36 1 36 1 36 1 34

4, JHonatHa HacTaBa 1 36 1 36 1 36 1 34

OCTAJIM OBJIMLIN

OBPA30BHO-BACIIUTHOT'

PAJTIA

1. Yac ofespeHCKor 1 36 1 36 1 36 1 34
CTapelmHe

2 BaHHaCTaBH: 1 36 1 36 1 36 1 34
aKTUBHOCTH*2

3. Exckyp3uje 10 2 JaHa TONUIIEE

IO 2 IaHa TOIUIILE

IO 2 IaHa TOIUIIELE

10 3 JaHa TONUIIELE

*1 Yuenuk ox monyleHe Tpu aKTHBHOCTH 00aBE3HO OMpa jeAHY ca JIUCTE.
*2 BaHHacTaBHE aKTUBHOCTH MOT'Y OWTH: PYIITBEHE, KYJITYPHE, CIOPTCKE, YMETHHYKE, HAyJHE...

lector mapra 2025. roanHe JOUUIO j€ 1O U3MEHE TePMHUHA TaKo Ja U300pHU MpOrpaMHu Cy cajia u300pHH

npenmetu (Cyxx0enu rmacauk PC 6p.88/17, 27/18 np, 3axon 10/19, 6/20, 129/21 u 92/23)

3.1. IIVIAH U TIPOI'PAM HACTABE CHA
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OUITIO30PHUIA CA JEITOM

Paspen: VII u VIII

He/leJbHO 1
®OHJI YACOBA 36
TOUIIIH€
ydema CI000JHe HACTaBHE aKTUBHOCTH Duiozoghuja ca deyom je na yUeHHUK OBIa/ia
b 3HakHUMAa, Pa3BUje BEIITHHE U (opMupa cTaBoBe Koju he moacrahu u yop3aTu meros
MHTENEKTYAIHN Pa3BOj M YHAIIPEIUTH BEUITHHE PA3MHUIIIbamba, 3aKJbyIHBaba,
CaMOCTAJTHOT, KpUTHYKOT ¥ KPEaTHBHOT MUIJBEHA.
ncxoan HAUYMWHUA U TOCTYIIIN
OBJIACT/TEMA A . CAPKAIJN 1
1o 3aBpiieHo0j o6nacTu/TeMu 3A OCTBAPUBAIBE
MMPOT'PAMA
yueHUK he OUTH y cTamy jaa: ITPOT'PAMA
— KPUTHYKH NTPOMHUIILIBA U [Tojam nob6pa/zna Mporpam je KoHUMNMpaH
aHaM3Upa MTUTAKkA 1 [Tojam ymeTHOCTH TaKo Aa cy y3 aepuHucaHe ucxoae
pooJIeMe CBOT OKPYKEHha [Tojam mpaBae 3a Kpaj paspefa 1 K/bydHe
— ca MaXXHkOM CITyIa [Tojam cmoGone nojmoBe, 3a CBaKy 0f, YeTupu
caroBopHuka u komyHunupa | Ilojam cpehe TemaTcke LesmHe Aati
ca IpyruMa Ha I[Mojam Tonepanmuje cappaju.
KOHCTPYKTUBAH HaYMH [Tojam BpuImauKor MpucTyn HacTasK 3acHOBaH
— JacHO M3pa3u COTICTBEHE Hacujba Ha npouecy 1 ncxoanma yyera
MUCIH 1 ocehama [Tojam nctune/naxu MOAPasyMeBa Aa yHeruin
— NpaKTHKYje Tojam kuBoTa pasBujajy He CaMo OCHOBHa
UHTENEKTyanny otBopeHocT | Ilojam BpemeHa u 3Hatba, Beh aa nx nckopucrey
W PANIo3HATOCT npoctopa Pa3BOjy BeLTUHA UCTOPUjCKOT
— yBa)KaBa peJIeBaHTHE ITojam npujatesscTpa | MUNW/BEHA W N3TPAAIWM CTaBOBA U
aprymeHTe Tojam xpaGpocTH BpeAHoCTU. [porpam Hactase u
— mpakTuKyje Tonepanuujy u | Ilojam 6ora YyHerba, y TOM CMncay, Hyam
. CaAPKMHCKN OKBUP, @ HACTaBHUK
pasiuKe y MULIbEHY [Tojam yoBeka
YBoay . . nma moryhHocT ga nsabepe u
. — UCKaXke 00jeKTUBHOCT U [Tojam mynpoctu u )
®unozodpujy HeKe f0AaTHE CaApiKaje YKOIMKO

HETIPUCTPACHOCT y POLICHH
BJIACTUTUX U Tyhux
CTQHOBHIIITA, MIOCTYIIAKa U
nocturayha

— capalyyje ca wiaHOBHUMa
rpyIie K0joj mpuraga u
OJyTIpe ce MPUTUCKY TPYIIC
Ha acepTHBaH HAYWH

— MPero3Ha MpoodiemMe y
CBOM HETIOCPEHOM
OKpYXEHbY U TUCKYTYje O
MoryhHOCTMMa BUXOBOT
pelaBama

— pa3BHje OCETIHUBOCT 3a
COLIMjaJTHU U KYJITYpHH
KOHTEKCT

3Hamba
[Tojam cBeta

[Tojam ipupoe
ITojam jeqHakocTH u
Pa3InIUTOCTH
[Tojam spyOaBu

CMaTpa 4a cy NpumMepeHu
CpPeauHU Y KOjoj y4eHNLM Kuse,
WAKN 43 OAroBapajy HUXOBUM
WHTEepecoBarbMMa (Mporpam ce,
Ha NpUMep, MOXe AOMYHUTU U
caZprKajuma 13 NpoLIocTu
3aBMYaja, YMMeE ce Ko, y4eHMKa
NOCTUIKe jaCHWja npeacTasa O
dunosodujn. — cmucneHo:
noBe3nBaHeM OHOT LUTO Y4M ca
OHMM LUTO 3Ha M Ca cUTyaLmjama
U3 }KMBOTA; MOBE3NBAHEM OHOT
LUITO Y4M Ca OHUM LUTO je y4Mo 13
dunosoduje n gpyrux npeamera;




— Y4ecTBYje y paclpaBu Koja
JOMPUHOCH aTMochepu
OTBOPEHOCTH H y3ajaMHOT
yBa)kKaBama

— Mpey3Me OJIrTOBOPHOCT 3a
COIICTBEHE MOCTYIIKE, OJTHOC
npemMa MpUpOJIHOM U
JPYIITBEHOM OKPYKEHY,

— YCBOJU MHTEIIEKTYaTHE
BPJIMHE MCTUHOJbYOUBOCTH

I'puka, Apucroren,

AnTnuka Coxkpar, [1naton ,
dunozoduja Mucao, Tanec
[Intaropa , Mapko
Aypenno Crounuka
bunozoduja,
Ceneka,JlatuHacke
MUCIIH
?;;;}izgfg;}; I{pxaBa Ha UCTOKY,
EBporicka [lpkBa Ha 3amany ,
. Toma AKBUHCKH
dunozoduja

Epa3mo Portepmamcku,

Tomac Mop, Orunc
KanT, Xeren,

— Kpumu4ku: nopeherbem
Ba*KHOCTM MOjeAUHUX YNHEHMLA U
noAaTaKka; CMULL/batbeM
aprymeHaTa;

INIOBAJIHU (I'OJUIITBN) IIJIAH 11O MECELIUMA
CTAHJAPIAE HABECTHU CA TYMAYEBUMA: IIporpam cno6oHe HacTaBHE

AKTUBHOCTH ¢unozoguja ca deyom je THCIUPHUCAH UCTOpHjoM (uio30duje, alli BEroB Wb HUjE Aa
noaydaBa punozoduju. CHA gunozopuja ca oeyom y nentap crapba Gpuino30(hCcKo HCTPAKUBABE KOje
MOJICTUYE JIeIy Ja KPUTUYKU U CAMOCTAJIHO MHCIIe, GOopMUpajy, Xpabpo U pallMOHAIIHO apTyMEHTY]y
cBoje craBoBe. CHA ¢hunosoguja ca oeyom nonpruHocH 0CTBapUBaY OMIITHX UCXO0Ja JPYror LUKITyca
o0Opa3oBama 1 BaclUTamka, Kao U Pa3Bojy KJbYUHUX U Mel)yripeiMeTHUX KOMIIeTeHIIH]ja.

OcoHary 3a 0OCTBapHBamk-€ Mporpama MnpecTaBibajy OMIITE YIIYTCTBO KOje C€ OJTHOCH Ha CBE

CHA, nusbeBu 1 ucxo i oopazoBama U BactiuTama oapehern wianom 8 u 9 30COBa, ommre
Mehynpenmetne komnerenuuje oapehene uianom 12 30COBa, Ctpareruja pa3Boja oopazoBama 20-30,
Ka0 ¥ OBO YIYTCTBO KOje M3pakaBa CEU(UIHOCTH Nporpama ¢unozoghuje ¢ oeyom. Ilporpam

CHA ¢unozoguja ca oeyom nma noapimky Melynapoanor caBera 3a hpuno30(hcko UCTpaKUBAKE ca
neuioMm (ICPIC), EBporicke ponnanuje 3a punozodupame ca nerom (SOPHIA), YHECKA, Amepuukor
¢bunosodekor apymrea, OpojHUX HAIMOHAIHUX OpraHu3ainuja u nporpama EBpomne, Amepuke,
Aycrpanuje, Jy:)xue Amepuke, cprckor Llentpa 3a ¢puno3odcko ucrpakupame y 00pazoBamy —
¢dunozoduja 3a geny, Cprckor ¢punozodcekor apymrTaa.
K/bYYHHU MOJMOBU:®uao3oduja, Autuka, Mucao, Coxkpar, Apucrore,
AKTUBHOCT HACTABHHUKA:O0jammaBa, nokasyje, 3anucyje Ha Ta0Jm, Npe3eHTanuja

AKTUBHOCT YYEHHUKA: 3anucyje, Cayma, I'nexa , pagnonuna,...

YIIYCTBO 3A ®OPMATUBHU U CYMATHUBHO OLIEIbUBAIBE: MNpahere HanpeaoBakba
3ano4YnHbe MHULMjaIHOM NPOLEHOM HMBOA HA KOME Ce YY4EHMK Hanasm My O4HOCY Ha WTa he ce
NnpoLeHMnBaTh Heros AasbM pas. CBaka akKTMBHOCT je A06pa NpUAMKa 33 NPOLEeHY HanpeaoBatba U




AaBakbe nospaTHe MHbopMaLnje, a yueHUKe Tpeba ocnocobs/baBaTh 1 oxpabpusaTti ga npouemyijy
COMNCTBEHM Hanpeaak y OCTBapMBakby UCXOAa NpeAMeTa, Kao U Hanpeaak Apyrux yyeHuKa. CBaku
HaCTaBHM Yac M CBaKa aKTUBHOCT YY4EHMKA CY, Y TOM CMUCAY, NPUANKA 33 PerncTpoBakbe HanpeTka
yyeHuKa n ynyhusare Ha fasbe akTMBHOCTU. HacTaBHMK Tpeba aa oapxu camopednekcumjy(
MPOMMULL/bakbe YYEHNKA O TOME LUTa 3HA, YMe, MOKe) U NOACTaKHE caMoperyaaumjy npoueca yyera
KpO3 NOCTaB/bakbe JIMYHUX LM/beBA HANpeaoBakba.

Y HacTaBM OpjeHTUCAHOj Ha A0CTU3akbe MCXOA4a BPEAHYjY CE NPOLLEC M NMPOAYKT yyera. [a 6u
BpeAHOBakbe 610 06jeKTUBHO U GYHKLIMOHANHO, MOTPEOHO je YCKAaAUTN HUBOE LU/bEeBA YYetba U
HauMHe ouerunBarba. MoTpebHo je, Tajohe, ycknagnTn ouermBake ca HEroBoM CBPXOM. Y BpeAHOBaKY
HayyeHor, nopes, yCMeHOr UCNUTUBAHbA, KOPUCTE Ce U TECTOBM 3Harba. Y GopMaTUBHOM OLeHUBakby
KopucTe ce pasIMunMTv MHCTPYMEHTH, a U360p 3aBUCK O, BPCTE aKTUBHOCTU KOja Ce BpeaHyije.
BpeaHoOBatbe aKTUBHOCTU, HAPOUUTO AKO je TUMCKM paj y NuTaky, MoxKe ce 06aBUTK ca rpynom Tako Aa
Ce 0f1 CBAKOT Y1aHa TPaXKM MULL/bEH O COMNCTBEHOM PaAy M O pagy CBaKOr YiaHa NoHaocob.
MoTpebHo je KOMBUHOBATU Pa3IMUMTE HAUYMHE OLLEHMBaHbA. YBEK je HEOMXOAHO YYEHWUKY AAaTU NOBPATHY
nHbopmaLmjy Kako 61 youmro rpeLuke 1 nobosbliao cBoj pas. OuerbuBarbe Tako NOCTaje MHCTPYMEHT 33
HanpeaoBatkbe y yyekby. BaXKHO je Aa HAaCTaBHMK KOHTUHYMPAHO NPaTH U BpeaHyje, ocum nocturHyha
YYEHUKa, M NpoLLeC HacTaBe M yyerba, Kao 1 cebe 1 CONCTBEHM pag.

I[TNIAHUPAKLE HACTABE U YUEBA

Kako nporpam (paBopu3syje akTHBHOCT YU€HHUKA, [IJIaHUPAk-E HACTAaBE MOApa3yMeBa Hajlpe MPUIIpeMy
MPOCTOpA y KOjeM je TPaAUIIMOHATHA YIHOHUIIA TPETBOPEHA Y MTPOCTOP UCTPAKMUBAYKE PATHOHUIIE
orojaH 3a gunozodujy ca nerom. BaxkHo je Aa y yUMOHUIIM UMa JOBOJHHO MECTA Ja C€ CTOJIMIIE CMECTe
YKPYT WK MOJYKPYT, TaKO Ja MOTY JeJTHHU JIpyre J1a BUae. Y TOj HO3UIUJU YYSHUIIU MOTY uerihe u Jakiie
Jla KOMYHHITUPAJy U CTYIAajy Y KOHTAKTEe jeTHU ca ApyruMa. YUeHUIMMa He Tpeba J03BOJIUTH JIa CE/Ie
W3BaH Kpyra v Jia Ce Ha Taj HAYUH UCKJbYUe U3 IUCKYCH]E.

VYora HacTaBHUKA y paauoHuama Gpriio30(CKUX UCTPaKUBamba MoApa3yMeBa BEIITUHY (haluanuTaTopa.
HacrtaBHuk HeMma 3a 1iusb TpaHcdep 3Hama U BpeIHOCTH, Beh yBoheme yueHHnka y TeMy, IoMarame Jelu
Jla OHO 1ITO Beh MOCTOjU y lUXOBOM XY UCKa)Xy Ha apTHKYJIMCAH Ha4yMH, J1a y capaby ca IJpyroM
JIe1IoM, KOHCTPYHUIy HOBa 3Hamwa. HacTaBHUK BOJIM U MpaTH YUEHUKE TOKOM IpOIieca UCTPAKUBaIbA,
MpeJiCTaBJba KJby4HE MOJMOBE cajpiKaja, MOoJACTUYE YUCHHKE J1a aHAIIM3Hpajy, opee nonyhene
OJIFOBOpE, TpaKe aITepHATHBE, OTKpUBajy Be3e Mely mojMoBuma. HacTaBHUK IpaTu HHTEpecoBamba
y4eHUKa, IOJICTUYE PaJ03HAJIOCT, HETYje KPUTHUUKH JyX CBOJUX YYEHHUKA, TIOJICTUYE YYEHUKE Ha
pa3MHUIIIBAKkE O BPEIHOCTHMA, HA KyJATHBUCAHE BPJIUHA, ApIYMEHTOBAKE, HCTPAJHOCT U AyTOHOMHO
MunUbemhe. HactaBHuk moaydaBa yueHuKe moMohy ynmuTaHocTH, Ha peduieKCUBaH U caMoKopuryjyhu
HAYMH, Ka0 TaKaB OH j€ MOJIEJ] CBOJUM YUCHHIIMMA.

HacrtaBHuk He kopucTH YIOCHHK, Beh CTUMYITYC, MaTepHjall KOju paHUje IPUIIPEMU 1a O MOTHUBHCAO
y4eHUKe, N3a3Ba0 KOHMINKT Y MUILBEHY U MAaTOC 32 YUCHE U UCTpaKuBamke. CTUMYTyC IPOBOLIMPA
TEMYy U MOTHBHUIIIE yYEHUKE 32 TUCKycH]y. CTUMYITyC 3aBHCH OJ1 TEME U y3pacTa yueHukKa. Y
¢buno30(pckoj paIuoHUIIM je TO Hajuenrhe mpuya, ajid ToO MOKe OUTH U CHKa, PUIM, eTUYKU KOH(DIHKT,
HEYHjU MOCTYIAaK, IecMa, My3UKa, TPOBOKATUBHO MUTae, HOBUHCKU TEKCT...

Ouno3odcka nuTama Koja HaCTaBHUK MPUIIPEMHU J1a OU MOCTAKao AUCKYCHU]Y 3aBUCE O]l 8euimuHa Koje ce
TUM MUTakbUMa KeJe U3TPaIuTH Ko yueHHKa. [IutamuMa Kojuma ce Tpaku pa3jalimberse (MOKeI JId TO
Ja 00jacHMII, MOYKEII JIM JIa MU JIalll IPUMED 3a, IITa TUMe Xohenr a Kaxerll...) u3rpal)yjy ce BemTiuHe
nepuHICcama, 00jalImbaBama, 1aBama MpuMepa, MperucnuThBama. [IluTamuma Kojuma ce Tpake pas3iosu,
Y3pOIM U apryMEHTH (3allITO TaKO MUCIIUII, Ha YeMY TO 3aCHHUBAIII, KaKO TO 3HaMO...) u3rpalyjy ce
BELITHHE (OpMUpama apryMeHara 1 MpeTnocTaBKy, 00pasarame, TpPaXemhe pa3siora 1 y3pokKa.
[MuTamuma KojuMa ce UCTIUTY]y alTepHATUBHU CTaBOBH (MOYKEII JIM TO J]a KaXKeIll Ha IPYTU Ha4yMH,
MOCTOj! JIU JIPYraduju CTaB, a IITa aKO HEKO MPEUI0XKH Ja...) u3rpaljyjeMo BEIITHHE PABJbEHA
JTMCTUHKIIH]e, CTIeKYIINCambha, ICTIUTUBAKE aNTepHATUBHUX CTaBOBA. [IMTambuMa KojuMa ce UCTTUTY]Y



nocneauie (IITa ciean U3 Tora MITO CU PeKia, Jia JIM Ce Taj CTaB CJIaXKe Ca OHUM IITO j€ TPETXO0THO
peueHo, Kako Ou TH IPOBEPHO Ja JIH je TO TaYHO...) u3rpal)yjy ce BemTHHE UMIUINIUPAha, JOCICTHOCTH
HCIIUTUBAKA TIOCIICIUIA, TIpOBepaBame. [IuTamima KojuMa ce UCIHUTY]y caMa MUTama ( KakBO je TO
MUTamke, IJe CMO CTUIJIH Ca TUM IHUTAKEM, Jla T CMO CaJ1 OJIM)KH OJITOBOPY Ha HAIlle MUTAbE...)
pa3BUjaMO BEIITHHE UCIUTHUBAA, AaHAIN3HUPAambha, IIOBE3UBAbA, CyMUPAIHA.

Teme o kojuM ce y paJiHOHUIIaMa pacipaBiba Cy OTBOPSHH MTPOOJIEMHU U MTUTamka Koja ynyhyjy Ha gajbe
pasMUIILIbAkEe U UCTPAKUBALE, TUCKYCH]Y H CYKOO pa3IMUuTUX UAeja, MTamka Ha Koje Hije Moryhe naTtu
jenaH, TadyaH, KOHa4YaH OATOBOD, MMTamka Ha KOje YUSHHIIH Jajy Pa3InduTe, YeCTO CYIPOTCTABIbEHE
onrosope. ®mio30dcka MuTama HICY EMIUPHUJCKA, HE MOTY CE€ PEIIUTH PauyyHAmbEM, TIICAAkEM Y KEbUTY
Y TIPOBEPOM y UCKYCTBY. HacTaBHHMK MO’Ke JO3BOJIMTH YUYCHHIIMMA JIa ¥ CAMU TIOCTaBJbajy MUTAMA.
OTtBopenu ¢unozodceku mpodiieMu (TemMe — MUTamba) 3a JUCKYCHjy Ou Ha mpuMep OWJIH: ITa 3HAYd OUTH
cpehan, kako 3HaMO J1a je HelITo 100po, IITa je ToJIepaHIKja, 3aIlTOo j& BAYKHO TOBOPUTH UCTUHY U JIa TN
Jje Hekaza 100po Jaraty, 1ITa je Wb Haller )KUBOTA, 11ITa je BpeMe, 11ITa je TO IITO HELITO YMHHU JIETIHM,
IITa je MPHjaTeJbCTBO, XpaOpOCT, BPETHOCTH MOPOJIUIIE, TTPaB/Ia, CII000Aa UTI.

bpoj nurama u 6poj yacoBa 1o TeMaMa yHampe Huje nedpuHucaH. JenHa tema Moxke OUTH pa3marpaHa Ha
JIBa 4aca, ujeairHo 61 Ouio Ha cBakoM 4yacy oOpaJuTH 1O jeJHY TEMY Tj. jeJlad nmpooiem. 3a CBaKy TeMy U
yacoBe Ha KOjuMa ce oHa oOpalyje, moTpedHo je hopmMyaucaTi UCX0ie KOju cy pediiekcrja ucxoa 3a
Kpaj pa3pea u nHAnKaTtopa MehyrnpeMeTHIX KOMITETeHIIH]a, a caapike Cenn(GUIHOCTH Be3aHe 3a
KOHKPETHY TEMY/CaapiKaj.

VY octBapuBamwy nporpama CHA ¢unozoguja ca oeyom canpxaju u Teme ce MOTY HaJIOBE3aTH Ha
mporpame MpeaMeTa HCTOPH]je, CPIICKOT je3UKa U KIMKEBHOCTH, TICUXO0JIOTH)E, HACTABOM M3 YMETHOCTH,
pauyHapcTBa U HHGOPMATHUKE, Ca )KUBOTOM y IIKOJIM U BAaHIIKOJICKMUM HCKYCTBOM.

JlutepaTypa KOjy HACTaBHHK MOK€ KOPUCTUTH Y MPUIIPEMH PHI030(PCKUX UCTPAKUBAYKUX PAJUOHUIIA:
— Pagmuna bpankosuh-Caron, Panmuna ['omosuh, Becna ['omosuh, @unozoguja ¢ oeyom, Ilpupyunux
3a nacmasHuke, KpeatuBuu uenrap, beorpan, 2007,

— Muxann Enmrejn, Yemy cee yonwme, Cnyx0enu riiacHuk, beorpan, 2020,

— Jycreju lopaep, Cogujun ceem, I'eonoetuka, beorpan, 1998,

— hypxo bpyno, [I'perypuh UBana, Hosu ean y ¢punosoguju, 3arpe6, Jacencku u Typk, 2012,

— Curko, Bruno, Kragi¢, Ivana: Filozofija za decu-primer Male filozofije, Osijek: Zivot i §kola, 2008,

— Lipman Mattew, Philosophy for Children, Thinking: the Journal of Philosophy for Children, 3,
Monteclair State, NY, USA 1996,

— Lipman Mattew, The Educational Role of Philosophy, Critical&Creative Thinking 1/1, Dubuque, lowa,
March 1993,

— Lipman Mattew, Thinking Children and Education, Kendal/Hunt Publishing Company, Dubuque, lowa,
1993,

— Fisher, R., Teaching Children to Learn, Stanley Thornes, Cheltenham, UK 1995,

— Brenifier O., La pratique da la philosophie 'a I'ecole primaire,Paris,Alcofribas nasier 2007,

— Gregory, M., Philosophy for Children and its Critics: a Mendham Dialogue, 2011,

— E Marsal, T. Dobashi, B. Weber (Eds.): Children Philosophize Worldwide: Theoretical and Practical
Concepts (pp. 23-46). Frankfurt: Peter Lang.

— Vansieleghem, N. & Kennedy, D, What is Philosophy for Children, What is Philosophy with Children —
After Matthew Lipman. Journal of Philosophy of Education, 45(2), 171-182.,2011,

— Pesi¢, J., Slicnosti i razlike u konceptualizovanju kritickog misljenja. PsiholoSka istrazivanja, 14 (1), 5—
23.2011,

— Cleghorn, Paul (2002): ,, Why Philosophy with Children?”, Education Review, Vol. 15, No. 2, str. 47—
51.

OCTBAPUBABE HACTABE U YUEBHA

AXTUBHOCTH Y GUI030(DCKUM HCTPAXKMBAUKUM paIMOHUIIAMa UMajy (pOpMy CTPYKTYHPAHOT U
JTUCIUILTMHOBAHOT, oApel)eHnM IpaBuiinMa Bol)eHOT Aujanora y KojeM YYSHHIIH U HACTaBHUK Hajpe



3ajeHO yuTajy puuy (Tieaajy, ciuymajy ¢uimM...). [lotom HacTaBHUK, GamuiauTaTop aaje MmoryhHoct
(Bpeme) a yUSHHIIM UCIIUTA]y CBOj€ MUCIIHU O MpU4H ((PUIMY, CIIUIN...) U 1a PA3MUCIIE O OHOME IITO MX
qyau win 30ymyje, 0 OHOME LITO HX je 3auHTpurupano. HacraBHUK npyka NPUWIKKY J1a YISHUIU pa3MeHe
COIICTBEHA MUIILJbEHHA Ca APYrOM WM Ca TPYNOM. 3aTUM YUEHHIIH, y3 aCUCTCHIHU]Y Tj. puHO mojemeny
MOJIPIIKY HACTABHUKA, IPEIAXY U JIEMOKPATCKU OMpajy MuTama 3a JUCKYCH]Y, HCIIUCY]y CBa BaXKHA
NUTamka Ha TaOIu.

Ha moveTtky quicKycHje HaCTaBHHUK TPaky O] yI€HHUKa J1a TIOTJIEa]y Jia JIU TIOCTOjH HEKU 10jaM KOoju
Tpeba neduHUCATH, 1a JIU IMOCTOje Pa3InYUTe UHTEPIIPETALMje TI0jMOBA Koje Tpeda pa3jacHHUTH.
OTBapameM JUCKYCHje BOAUTEIh, HACTABHHUK Tpeba J1a ce y3JIpKHU O] JIMYHOT H3jallhaBamba U 1aBamba
0JIroBOpa Ha NHUTama. Kpo3 muckycujy yueHUIN pa3Bujajy KpUTHYKA CMUCAOHU JTUjajor. YYECHUIHN y
JIMjaJIoTy YMHE 3ajeHHITY UCTPaXKMBaYa KOja TIOKYIIIaBa Jia mpoHale HajcMHUCa0HU]e PeIIeHe 3a TPooIeM,
Jla Tpara 3a HCTHHOM, a HE J]a MMOKa)ke KaKo je HEKO y MpaBy a HEeKO HHUje. Y 0BaKO 3aMHIIJBLEHOM,
COKpPAaTCKOM AMjasory Biaja IyX 3ajeJHHUIIE UCTpakuBaya KOju pa3BHja CIOCOOHOCT rpaljema CBOjux
uJieja Ha ujiejamMa OCTaINX y4EeCHHUKA.

Waxo HacTaBHMK MMa IUIaH Bol)ema TUCKYCHje, CBOjy areHay, OH MOpa 3HaTH KaJia MOJKe Jia ce MoByYe, Ja
JIEIU TIpe/ia KOHTPOJTY M BOJM UCTpakuBame ca ctpane. Ha kpajy auckycuje Tpeda pa3MHUCIUTH O OHOME
0 YyeMy je IMCKYTOBAaHO U O HAYMHY Ha KOjU je AUCKyTOBaHO. TeMa o K0joj ce AUCKYTYyje UMa jeTHaKy
BAYKHOCT 3a MMOCTH3amkhe 1IMJba KA0 U HAYMH Ha KOJU C€ JAUCKYTYje. Y NUCKYCH]y TpeOa yKIbYUUTH U
YYCHHKE KOJU C€ CaMH HE jaBJhajy. 3aBpIIHa peu Tpeba aa Oyje KpaTka u He Tpeba je KOMEHTapucaTH.
Pannonure punozodckux uctpaxuBama nporpama gunozoguja ca oeyom mory Outu yHampehene
urpama. Y oBOM KOHTEKCTY UTpe NMajy (DYHKIIH]Y CPE/ICTBA 3a TOAYJaBamke U MOJICTHIIAkE pa3Boja
yuennka. Urpe koje ce kopucrte y nporpamy ¢uno3oduja ca aemoM oMoryhyjy yueHuImma jaa Bexxoajy
BEIITHHE Kao IITO Cy TUTAHUPAbE, IOCTABJbALE MHTaka, pacyhuBame, IocMaTpame Hedera ca
Pa3IMUNTHX Tadaka IJICANIITA, Pa3MHILJBAKEe O HOBUM Hejama.

VY dunozodckum uctpakupamuma danunuratop he Oupatu oHe urpe koje he ce HajooIbE YKIONUTH y
MOCTH3ambe 3a/1aTOT IIMJbA: BeXXOame KpeaTHBHOT MHUIIJBEHA, KOHIIEHTPAIHje, TaKJbHBOT CITyIIamka 1
namhema, BexxOame TOBOpEHa, Pa3MUIIIbakbE 0 3HAYCHY Be3a Mel)y peunma, pa3MUIbakbe O Y3pOUHO -
MOCJIEMYHAM Be3aMa, BexOamy CaMOANCIUIIMHE U TOBOPEha MPE MyOINKOM, MOJCTUIIAka CapaImbhe
YJIaHOBA IPyIe, MOIU3akEe CHEPTHje Y TPYIH, KPEaTUBHO XUIOTETHYKO MHUIIJBEHE ...

VYupxkoc paziaukama Mel)y urpama, cBe oHe KOJl yUeHHKa Urpada IoJICTU4y HE3aBHCHOCT, CAaMOIIOY3/1ambhe,
capaqmy u yBaxapame. OHe, Takohe, moapkaBajy BpeAHOCTH U MIO3UTHBHO MOHAIIAKE KOje je HEOIIXO0THO
3a 0OJJHOCE Y 3ajeJHULIH.

[MTPAREWBE U BPEJJHOBAKE HACTABE U YYEHA

Nwmajyhu y Buay KOHIETIT Mporpama, UCX0Je M KOMIIETEHIH]je Koje Tpeba pa3BuTH, npoliec mpahema u
BPEJHOBAkha YICHHUKUX NOCTUIHYyha HEe MOXKe ce 3aCHUBATH Ha KJIACHYHUM WHIUBHIyATHUM YCMEHHUM H
MUCaHUM IpoBepaMa. YMECTO Tora, HAaCTaBHUK Tpeba KOHTHHYHPAHO J1a IPAaTH HApeIaK yueHHKa, KOju
ce orJiela y HaYMHY Ha KOjH YYCHUIIM YYECTBY]Y Y aKTUBHOCTHMA, KaKO J1ajy KpeaTuBHA pellera, Kako
OpaHe cBOje CTaBOBE, KaKO apryMeHTY]y, €Ballyupajy, IpUMemnYjy, MPOLeHhY]y NOCIEANIIE UT/.

[ToceOHO NOy31aHN TOKa3aTeJbU Cy KBAJIHUTET MTOCTaBJbEHUX MMUTamba, CIOCOOHOCT Aa ce Hale Beza mehy
nojaBama, HaBezie IpUMep, TPOMEHH MHUIIUbEHHE Y KOHTAKTY Ca apryMEHTHMA, Pa3lIuKyjy YHICHHULIE O
MHTEpIIpeTalrja, U3Bee 3aKby4akK, IPUXBATU JAPYradrje MUILBbEHE, IPIMEHU HaydeHO, IPeIBUIC
nocienune, ajy KpeaTuBHa peuema. Takole, HacTaBHUK MpaTH U BPeHYje Kako ydeHuu melycoOHo
capal)yjy, Kako pelaBajy cykoOe MUIILJbEHa, KaKO JeTHH IpyrumMa MoMaxy, Aa J1 UCHO0JbaBajy
MHHIIMjaTUBY, KaKoO IpeBa3uiase Temkohe, 1a m moxasyjy KpUTHUKO MUIIJBEHE WM KPUTUIU3aM, KaKO
pelaBajy 3a7aTke KOju cajpKe acleKTe UCTPaXUBAYKOT paja.

3a Heke caJprKaje MPUKIIAJHU CYy U IpYTH HAUMHU MTPOBEpE HANPEAOBamba Kao IITO Cy HIP. KBU30BHU WIH
yJa3HU U U3J1a3HU TECTOBU Kako O ce YTBpIMIM epEeKTH pajia Ha HUBOY 3Hama, BEIITHHA, CTABOBA.
EBanyaropu oBor mporpama He MOpajy OMTH caMO HaCTaBHHIIM KOjU M3BOJE HacTaBy. JlonmpruHOC npouecy
eBaJlyallije MOT'Y JIaTH cama Jielia (caMo-eBallyalyja), poAuTebl 3aMHTEPECOBAHN 3a pe3y/Tare paja ca



bHXOBOM JICIIOM, aJTH U KOJIET€ U CTPYYHU CapaJHHIIM KOJU MOTY JaJbe KOPUCTHTHU PE3yJiTaTe eBalyaluje
3a IUIAHUPAE CBOJUX aKTHBHOCTH.
Y gunozoguju ca deyom MOCTOje MHOTH €IIEMEHTH KOjU YTUYY Ha Pa3InYUTE IMJbEBE 00pa30Bamba, TAKO
1a je moTpeOHO Ja OTYyYMMO IIITa KEITUMO J]a eBaTyupamMo U KOJIHKo he eBaityannja OUTH CEeJICKTHUBHA.
EBanyanmonu ynuTHULM, Hajuenrhe HApaBJbEHH Y BUY €BATYallMOHUX JINCTOBA MOTY MPOLICHUBATH
pe3yiTare KOTHUTHBHOT IUIaHa M OJTHOCE Y HCTPAXKUBAYKO] TPYIH, 3aTUM METAaKOTHUTHBHE MPOIIece, Tj.
KPUTHYKO IPOMHUIILJbAEKEC O COIICTBCHUM MUCAOHUM IIPOLCCHMMa U BEIITHHAMAa MUIIIJbCHA, KAa0 U
MMpoMHUIIJbaEkC O IIPpOUCCUMa U BEIITHHAMa MUIIIJbCH:A APYIUX YJIaHOBA I'pyle, IOTOM MUIIJBEHC O TOMC Y
KO0jOj ce MepH rpyIa IoHamiajia Kao 3ajeIH1Ia UCTPAKUBAYA U IITa YYSHUITT MHUCIIC O COTICTBCHOM
JIONPUHOCY Y OCTBApEH Y IMJba Yaca, MHUIIJBEHE O COTICTBEHUM U TYhHUM HjiejaMa U Mpeaio3uma 3a

TCKYCH]Y.

BpenHoBame ydeHHUKUX IOCTUTHYha BpIIH ce Y CKIIaay ca /IpasuiHukom 0 oyerusarsy y4eHuKa y
OCHOBHOM 00paA306ary U gacnumarsy. YUeHUIM CBaKako Tpebda yHamnpena na Oyay yrno3HaTH mTa he ce n
Ha KOjU HaYUH NpaTUTH U BpeaHoBaTu. [Ipuinrkom cBakor BpegHOBama nocTuruyha norpedHo je
YYEHHKY JIaTU MOBPATHY HHPOPMAIIH]y KOja ITOMaXKe Jia pa3yMe Ipelike U o0oJbIia CBOj pe3yiaTaT u

yueme.

Toauimmy mian
Obnact obpana yTBphHBame YKYTTHO
I VBon y pmnozodujy | 3 3 6
II AaTruka 5 4 9
dbunozoduja
11T ®unozodwuja y 5 5 10
CpeIbeM BEKY
IV EBporicka 5 6 11
dbunozoduja
YKYITHO 18 18 36

CHA JTOMARHUHCTBO 3A 7. 1 8. PA3SPE/]

Hub yuewma cno0oaHe HaCTaBHE aKTUBHOCTHU JJomahuncmao je 1a y4eHUI UHTETPUILY U
(yYHKIIMOHATN3Y]Yy 3Halba CTeUYeHa y OKBUPY PA3IMUUTHUX MIPEIMETa y KOHTEKCTY CBAKOIHEBHOT KHBOTA,
Jla yHarpeze BelTuHe U GopMUpPajy HaBUKE y BE3H ca BAXXHUM aKTUBHOCTUMA y CBAKOJHEBHOM KHUBOTY Y
o0JacTu cTaHOBamWa, 0/IEBabA, UCXPAHE U YIOTpeOe pa3IMuuTUX MaTepujaia

Paspen CeamMu WJIH 0OCMHU

lNogummu Gon yacoBa 36 nam 34

OIIIITE HUCXoam TEME

MEBYIIPEAMETHE Ha kpajy nporpama yuenuk he KUbVIHH I0IMOBH ¢aabiKaia IDOrnpaMa
KOMITETEHIUJE GUTH Y cTamy 1a: y J Apaaja nporp

Kowmmereniuja 3a
IEJIOKUBOTHO YUCH>€
Komynukaruja

Pan ca moganuma
uHpopManrjama
JluruTanHa KOMIETEHIHja
PemaBame npobiema

— OZITOBOPHO HCIyHaBa o0aBe3e
noTpeOHe 3a KUBOT Y 3ajeTHUIH /
noMmahuHCTBY;

— MPEUCIINTA CONICTBEHE U HaBUKE
JPYTUX YJaHOBa
3ajefHULIe/ToMahUHCTBA U yTHYE HA
IUXOBY MPOMEHY Ka PAllMOHATHOM

CABPEMEHO IOMARUHCTBO U
MNOPOAUNLIA

JlomahuHCTBO.

Opranusanuja fomahuHCTBA.
[Topoauna, oqHocH 1 notpede y
HOPOJIUIIM U BbUXOBO YCKiIahBame.
dopmupame 31paBe MOPOIULIE.




Capanma

OnroBopHo yuemhe y
JEMOKPATCKOM APYIITBY
OxaroBopan oJIHOC TIpema
31IpaBJby

OxaroBopan oJIHOC TIpema
OKOJIMHU

EcreTnuka koMrieTeHIMja
[Ipeny3umMsbuBOCT 1
OpHjeHTAaIHja Ka
MIPEIYy3ETHUIITBY

IUTAHUPAY, EKOHOMHYHO]
MOTPOLIBH U pa3BUjarby OJITOBOPHUX
€KOJIOIIKUX HABUKA;

— KOPUCTHU pavyyHapCKe aruTuKaImje,
3D mpuka3 rpaleBUHCKOT 00jeKTa 1
yHyTpalmer ypehema nomahnHcTBa,
yBakaBajyhu motpede caBpeMeHe
KYATYpE CTAaHOBAIbA,;

— Y4eCTBYj€ y aKTUBHOCTUMA
ypehema u 3amrure qroMmahuHCTBa U
OKpYXEHma y KOMe ce OHO HaJla3u;

— aHAIHM3Mpa KapaKTEPUCTHKE
caBpeMeHe KYJIType CTaHOBama U
MOBEXE pa3Boj U 3Hauaj ypbaHusma
3a MO00JBIIAKE YCIOBA )KUBJbEHA
nomahnHcTBa;

— TMPaBWJIHO pa3BpacTaBa U OJyIaxe
oTtmaj u3 JoMahnHCTBa, IpUTIpeMa Ta
U TIpefiaje Ha PeIUKIIaxy;

— oOpaznaxe Ha IPUMEPY Y
nomahuHCTBY ynoTpeOy
0OHOBJBMBHX U3BOpA EHEPruje u
3Hayaj TOIJIOTHE U30JI1allkje ca
VIITEIOM €HEepTuje y Jo0MahuHCTBY;
— TIPaBUJTHO 1 0€30€THO KOPUCTH
ypehaje 3a 3arpeBame u
KJIMMaTH3alH]y MPOCTOPA;

— pa3iuKyje IPUPOIHE OJT
BEIITAYKUX TKAHWHA, TIPABUITHO UX
yrnoTpeOJbaBa U OJIpKaBa;

— riaHupa Oyiier toMmahHCTBA U
yIpaBjba BUME;

— IUIaHKWpa PaJIHy HENleJbY, YKIbY4dyje
u yckiahyje o6aBese koje uma Kao
MOjeIMHAIl M Y 3ajCTHULIH/
noMmahuHCTBY;

— mpurpema u ypehyje npoctop 3a
pydaBame 1 GopMupa KyaTypHe
HaBUKE MPUIMKOM y3UMamba XpaHe;

®da3e NopoAUYHOT KUBOTA.

Kynrypa kao Ha4uH )XHBOTA U KyATYPHO
Hacuehe.

KYJITYPA CTAHOBAIbA
[Topoanano noMahWHCTBO Ha cely U y
rpamy.

[Topoauua u nomahuHCTBO.
OyHKIIMOHATHE [eTnHe JOMahWHCTBA U
UXOBE YJIOTE.

TexHu4ku anapatd y Jo0MahHHCTBY.
be3bennoct y nomahuHCTBY.

VYpehewe nomahrHCTBA U OKOJIMHE Y
TPasICKO] U CEOCKO] CPEIUHH.
ExoHOMHYHO KOpHITNEeHE U TOTPOIITEHA
BOJIC Y TPAJICKOM H CEOCKOM
JnoMahuHCTBY.

VYuirena enepruje y 1o0MahuHCTBY.
XeMujcka 1 MUKpOOHOJIOIIKa
UCTIPABHOCT BOJIE.

OtnagHe Boje y JoMahuHCTBY.
OCHOBHM XUTH]CHCKH 3aXTCBU
nomahuncTBa.

[Ipukynspame, COPTUPABE U OJIarame
oTnaza y 1oMahuHCTBY.

KYJTYPA OJEBAIHA

VYnora onehe n 06yhe y )KMBOTY YOBEKa.
[TpupoaHu U BeMITAYKU MaTepUjaIH,
IbHUXO0BA CBOJCTBA U yIIOTpeba y
ToMahHHCTRY.

OnpxaBame ojaehe, kyhHOT TekcTHIa, U
JEKOPATUBHOT IJ1aHa y ToMahuHCTBY.

— MPAaBUJIHO CE€ XPaHH, BOAM PavyyHa O
COIICTBEHOM 3/IpaBJbY U 3/IpaBJbY
HOPOJIUIIE;-TUTaHUPA THEBHE 00pOKe
3a cBoje JoMahuHCTBO y CKIIajy ca
OIUITUM IPUHIMIIAMA ITPaBUIIHE
UCXpaHe y3 yBaXKaBame MoTpeda
CBUX 4JIaHOBa IoMahMHCTBA;

— MpUMEBYje OCHOBHE TEXHUKE U
npaBuiia oopasie ¥ mpuIpeme

OnprxaBame 1 YuIhemhe TPUPOTHUX U
BEILTAYKUX MaTepujaja.
Opranusanmja ckiaagumTena KyhHor
TekcTuia, 00yhe u onehe.

Penuknaxa kyhHor tekcruna u oaehe.
KYJITYPA IOHAIIABA
[Tnanupame u pacnoyena oyyera.
[Tnan HaGaBke M U300p apTHKAaA.
[Tnan u npunpeme 3a MyTOBambE.




HaMHUPHUIA y3 IPUMEHY IIPABHIIHOT
pyKOBama nmpudopoM, nocyhem,
CrpaBama M arnapaTumMa 3a IpuripemMy
XpaHe;

— HCTpaXKyje U MpaBH IJ1aH HabaBKe
CpezcTaBa 3a OJp)KaBarbe JINYHE
XHUTHjeHe U yuctohe nomahmHCTBA;

— TpoLEeYje 3HAYa] ¥ YTHLIA]
uH(pOpMaIrja U U3BOpa
UHOpMalrja 1 IOBE3yje UxX ca
COTICTBEHHM HCKYCTBOM pajin
pelaBama pa3ImIuTHX
MpoOJIEMCKUX CUTYaIlH]a;

— KOMYHHUIIUPA HAa KOHCTPYKTHBAH
HAYWH;

— IpolemYje 3Ha4yaj U yTULIa]
Hay4yHUX Jocturayha Ha
CBaKOJIHEBHU JKUBOT;

— OCMUIIJbaBa M TIpey3umMa
WCTPAXMBAKE Y PEIIaBaBY
npo0iiemMa, 0JITOBOPHO CE OJTHOCH
peMa CBOM KHUBOTY, JKUBOTY JPYTUX
1 KUBOTHO] CPEIMHU;

— KPUTHYKH MTPOLICHYje COTICTBCHH
pan | paj capajHUKa y TPy,

— capahyje y Tumy, nomryjyhu
pa3iuKe y MUIIJbEHY U apupMHIIe
TOJICPAHIIN]y U PaBHOIIPABHOCT y
TUJaJIoTy.

[IpaBuia nmoHamama y IpeBO3HUM
CPEACTBUMA, Y Tpay ¥ Ha IyTOBAY.
CaBpemMeHa cpeicTBa KOMYHHUKALIU]E U
NPETPAKUBAE PAITUIUTUX
uH(popMaIyja.

CPEJACTBA 3A OIP’)KABAIBE
JINYHE XUT'MJEHE U XUT'UJEHE
JOMARHUHCTBA

3Ha4aj BOJIC 3a OJIpyKaBamhe XUTHjEHE.
CpencrBa 3a THUHY XUTHjEHY.
Ko3meTrnuka cpencraa.

Kyhna anorexka.

Martepujanu 3a onpemame JoMahuHCTBa
Onp>xaBame nomahuHcTBa

Otnaanu Marepujaiu y 10MahMHCTBY.
HNCXPAHA Y JOMARUHCTBY
XpaHJbUBU CACTOJIIU M JKUBOTHE
HaMHPHHUIIE.

Krnacuduxkaruja >KMBOTHUX HAMUPHUIIA
npeMa rnopexiy (OMJbHE U KUBOTUHLCKE),
yII03U Y OpraHu3My (EHepreTcka,
TpaJiiBHA, 3aIITUTHA ¥ PETYIaTOPHA) U
cacraBy.

Eneprercka BpeJHOCT HAMHPHULIA.
[ToTpebe 3a cacTojiiiMa XpaHe 3aBUCHO
0]l y3pacTa, 3aHHMMama, 110J1a,
CIOJbAIIkE CPEAUHE, 31PABCTBEHOT U
(U3HOJIONIKOT CTamka OpraHu3Ma.
Parmonanna ncxpana 4yoBeka.
[TpuHIMOM panOHAIHE UCXPAHE.
3aKOHCKH MPOIUCH, TPABUIHHULIU O
HaMHMpHUIIAMa U KBAJIUTETY XpaHe.
[Tocnenune HenpaBUIIHE UCXPAHE.
[Tpunpemame XpaHe, HaUMHU 00paje
HaMHpHULIA.

XUTMjeHCKH YCIIOBH NMPUINKOM
HpUIIpeMarma XpaHe.

Opnarame, 4yBame U KOH3EPBHCAHE
HaMHpHHUILIA.

AnapaTy 1 MalllMHE 3a IPUIIPEMASE,
qyyBame U 00pay XpaHe U HAMUPHHULA
3aral)yjyhe cyncranue xpaHe u Mepe
3alITUTE

AnuTtusu

Oprauncka u 'MO xpana

KynTypa ncxpase u noHaiame 3a
TPIIE30M: MOCITYKUBAKE U y3UMaHbe
XpaHe, CTOHO nocyhe u mpudop.




| |HaLII/IOHaJIHa KyXWiba U KYXUEE Y CBETY.

YIOYTCTBO 3A JUJAKTUYKO-METOANYKO OCTBAPUBAIGE ITPOI'PAMA

[Tporpam cno6oaHe HACTaBHE aKTUBHOCTH JJoMaluHcmeo HaMEHhEH je YUeHUIIMMA CeIMOT HITH
OCMOT pa3pesa OCHOBHE MIKoJjIe. L{1ib oBe ¢1000/1He HacTaBHE aKTHBHOCTH j€ J]a € UHTETPUIILY U
GyHKIMOHATHN3Y]Y 3Haba CTEYCHA Y OKBHPY PA3IHUUTHX IPEAMETa Y KOHTEKCTY CBaKOIHEBHOT KHUBOTA,
7la ce yHarpese BemTuHe 1 GopMupajy HaBUKE Y BE3U Ca BAKHUM aKTHBHOCTHMA y CBAKOIHEBHOM
KHUBOTY y 00J1aCTH CTaHOBAama, OJICBamba, HCXpaHE U yNoTpeOde pa3InuuTHX MaTepHjaa.

[TNIAHUPAKLE HACTABE U YUEA

Tokom ocTBapuBama rmporpama rnmoTpedHo je yBaXXUTH BUCOKY 00pa30BHY U MOTHUBAIIHOHY BPETHOCT
aKTUBHUX U UHTEPAKTHUBHUX (KOOMEpPaTUBHUX) METO/A HAacTaBe/yuerma T€ Kpo3 CBE IMPOTrpaMcKe LEINHE
JIOCJIETHO OCUTYpATH Ja HajMame jeHa TpehrnHa HactaBe Oyjie opraHnu3oBaHa ymoTpeboM OBUX METOIA.

CHA-/[omahuncmeo peanusyje ce y C€AMOM HIIKA OCMOM pa3pey ca jeTHUM 4acoM HEIEJHHO.
[Ipenopyuyje ce peanusanuja HactaBe y rpynu o1 10, a Hajumie 15 yueHuka, y crienujain3oBaHoj
YYHOHHIIN, ONIPEMIBEHO] IIOTPEOHNM HACTaBHUM CPEJICTBUMA, WM Yy YIHOHUIIHN KOja TIOCeAyje pauyHape.
Panu ctuniama yBuaa y mpe3Hama yIeHHKa, TPENopydyje ce Ja HACTaBHUIIM KOJU pealiu3yjy HacTaBy
OBe CJI000IHE HACTaBHE aKTHUBHOCTH Pa3MOTpE cajprkaje mporpamMa HacTaBe U yuema cienehnx
npeameTta: Ceet oko Hac, [Ipupoaa u npymtBo, Cpricku je3uk, JInkoBHa kynrypa, TexHuka u
TexHoJsioruja, buomnoruja, ®usuka, Xemuja, Mcropuja, 'eorpaduja. Hacrara oBe cinobomHe HacTaBHE
aKTHBHOCTH Tpeba J1a IPYXKH YCIIOBE 32 MHTErpUcambe U QYHKIIMOHATN3AIN]Y 3Hakha U3 PA3TUIATHX
HACTaBHHUX IMPEIMETa U CBAKOJHEBHOT )KMBOTHOT MCKYCTBA, yMeHa U (hOpMHUpae HABUKA IOTPEOHMX 32
yHarnpehBame KBaJUTETa )KUBOTA, 3AIITUTE, KAKO COTICTBEHOT 3/paBiba, TAKO W 3[paBJba IPYTUX JbYAU U
OuyBamba JKUBOTHE OKOJIMHE. Y IIMJbY pa3BHjamha CapaJHUYKUX CIOCOOHOCTH U (hopMHpama BEIITHHA
MOTPEOHMX y CBAKOHEBHOM >KHBOTY, IIPETIOPYyUyje Ce Jla Ce HacTaBa peajn3yje MPUMEHOM METO/1a
KOOTIEpaTUBHOT yuera Yy rpynama.

HacTtaBHuk nma notmyHy cno6o/y Aa Mpujiaroid HacTaBy CIeU(PUUHOCTIMA IPYIITBEHE 3ajeTHUIIE
U IPUPOJIHOT OKPY)KEHa y KOME ce IIKoJa Hanazu. Takole, yueHUI MOTy y CKIIaJy ca CBOJUM
MHTEPECOBabUMa, pa3MaTpaTH HeKa MUTamka, UCTPAKUBATH, IIPABUTH IIPE3CHTAlIM]e, IPOJeKTe, MMaHOE,
CUMYJIMPATH TB/ pauo eMHUCH]e, OPraHu30BaTH aedaTe UT/.

[Iporpam yuema ce He 6azupa Ha KopHuIIhewy yuOeHHKa U TUJIAKTHYKIX MaTepHujana KOju Cy
CIEIMjaIu30BaHO 32 HUX HAIPaBJbeHH Beh ce yueHUIIH MOJACTUYY J1a KOPHUCTE IITO PA3INYUTH]E
uHdopmalvje 1 1a uMajy mpeMa ’bUMa KpUTHUKH OHOC. LI1ib je OCHaXKUTH ydeHHKE J1a ce Ocllamajy Ha
COIICTBEHE CHare, Ja pa3Bujy ocehaj KOMIIETEHTHOCTH Yy paay ca nojaanuMma. Maxo ce ouekyje na he ce
YUEHHUIM y BEJIMKOj MEPHU OCJIaaTH Ha MHTEPHET Kao Op3 U JIako JAOCTyHaH u3Bop uHpopmaiuja, Tpeda
UX 0XpaOpUTH /1a KOPHUCTE U APYyre U3BOPE Kao IITO CYy KibUTe, crape potorpaduje u pasroBop ca
JbyAMMa, CTapOCeACOIMMa, MIO3UBATH y TOCTE Ha YaCOBE POJIUTEIHE KOjU OM MOTIIM Y4ECTBOBATH Y
pealM3anmjy yaca ca BUIIIE yIIOTa: MPE3eHTOBama IbUX0BE yIoTe y JOMahuHCTBY, MPE3EHTOBAKBA
IbUXOBOT 3aHMMama. Takole, yacoBUMa MOT'Y IIPUCYCTBOBATH CBEJIOLH ,,MUHYIHX BpeMeHa ', KyCTOCH
My3eja, JIeKapH, CBEIITeHa JIMIa Koju 01 pasroBapaiu u nedaroBanu ca yuenunuma. [Ipemnaxe ce, kaga
ron je To moryhe, ynorpe6a UKT (anara 3a uzBoheme 00pa30BHO-BACIIUTHOT MPOLECa).

bpoj yacoBa no Temama 1 pefocie]] TeMa HUCY yHarpe[ 1eUHUCcaHu. 3a CBaKy TeMY U HaCTaBHE
JjeauHuIe MoTpeOHO je hopMynucaTH UCX0e KOjJH cy pediiekcuja UcX0/a 3a Kpaj pa3pesia 1 UHIUKaTopa
MehyrpeIMeTHUX KOMIIETeHIIM]a, a caJipyKe CIeHU(pUUHOCTH BE3aHE 3a KOHKPETHY TEMY.

VY nporpamy cio607He HacTaBHE aKTUBHOCTU JJomahuncmeo NOCTOJU IECT HACTABHUX
tema: Cagpemero domahurncmeo u nopoouya, Kyimypa cmanosara, Kynmypa ooesara, Kynmypa
nonawarsa, Cpedcmea 3a 00pacasarbe IuyHe xueujene u xueujene oomahuncmea u Mcxpana y
oomahuncmsy.



OCTBAPUBAKBE HACTABE 1 YUYEBA

CABPEMEHO JJOMARHUHCBO U I[10POJHNL]A

VY okBupy HactaBHe TeMe Cagpemeno domahuncmseo u nopoouya y4eHUIY UHTETPUIILY,
(GyHKIMOHATN3Y]Y 3Hamba, AJIM U CTUYY 3Hamba O MOJMOBUMA: MTOPOIUIIA, TOPOJHIA Y YKEM U IIHPEM
CMHCTY, O (hazama MOPOJAUYHOT )KMBOTA, OTHOCUMA Y TIOPOAMLIU U ToTpebama caBpeMeHe nopoauue. Y
OKBHUPY CTHIIaba 3HAKA O MOPOJUIH YUCHHUIIH yU€ O FEHO] YII03U Y GOopMHUpamky KyITypHHX MOTpeoda,
HABUKa M HHTEPECOBAma M Pa3BOjy KYJITYPHOT WACHTHTETA M IPUNIAHOCTH opelyeHoj rpynu. OBakas
MIPUCTYI JONPUHOCH YCTIOCTaBJbakby OJAHOCA U3Mel)y MojeTMHIIa, TOPOIHIIE U IPYIITBA, Kao U Y
YCIIOCTaBJbAKY peJanuje ,M1~ 1 ,,Ipyru” IITO 3Hama T00MjeHa Yy OKBUPY OBOT IIporpaMa J0BOJHU Y BE3Y
ca 3HaWkUMa Koja ce A00Mjajy Yy OKBHPY APYrHX IpeaMeTa (CPIICKH je3UK U KEIKEBHOCT, reorpaduja,
CBaKOJIHEBHH JKUBOT Y MPOIUIOCTH, Tpal)aHCcKo BaciuTame, BepoHayka utH.). Ha nctu HaunH ce
oQjamimaBa nojam KyJTypHO Hacliehe, Tako J1a Y4eHHIIM pa3yMe]jy Ja ce KyJITypa Kao HaulH KUBOTa
(kynTypa cTaHOBama, OJIeBamkha, UCXpaHe, MOHAIaka, paja) y MPOIIIOCTH UCTI0JbaBa Kpo3 Haciehe
(MaTepujaHO M HEMATEpHjaIHO), @ CaBpeMeHa KyJITypa — Kp03 CaBpEMEHH HaUMH KUBOTA. Y OKBUPY OBE
TeMe ydeHHIH Ou Tpebaio 1a HarpaBe TUIaH aKTHBHOCTH CBOj€ TIOPOIUIIE HA THEBHOM, HEJIEJHHOM HITH
MECEUYHOM HUBOY, U Jla UCTpaXke KyJITypHO Haclyiehe cBoje mopoauiie.

KVIJITYPA CTAHOBAA

VY HactaBHOj TeMu Kyimypa cmanosarba YISHUIH Tpeba a Hayde Jia TIOCTOje pa3InduTe BPCTe
CTaMOEHOT MPOCTOPa, 0 MOTYNHOCTHMA 32 EKOHOMUYHO ¥ LEIUCXO0THO KOPUITNEHe TOT MPOCTOpa, Kao 1
o MmoryhHocTuma npuniarohaBamwa ctamOeHOr mpocTopa GyHKIMOHAIHUM U €CTETCKUM MoTpebdama
yaHoBa mopojwuie. Tpeda ykazaTu Ha BAKHOCT U YJIOTY CTaMOEHOT TTPOCTOpa y HOPMAITHOM
(GyHKIMOHHCAKY U pa3IuunuTuM ¢dazama pas3Boja jeaHe nopoaune. Ctan/aomahnHcTBO Tpeba pazmMarparu
Ka0 CJI0OKEHU CKYI HeTrOBUX (PYHIIKHOHAIHUX LIETMHA. YYeHHUK Tpeda J1a 3Ha KOju ¢y (PyHKIIMOHAIHH,
XUTHJCHCKH U €CTETCKH 3aXTEeBH KOJ€ CTAMOCHH MIPOCTOP Tpeda /1a UCITYHH.

VY oBoj Temu Tpeba pa3MOTPHUTH HauWHE ypehema U oJipkaBama cTaHa/moMahuHCTBA MpeMa
norpedama dgaHOBa MOPOAnIle/TOMahMHCTBA U TIpeMa OJTHOCY CTaH OKOJIMHA/OKPYXKEHe. Y OKBHPY
MPAKTUYHUX BEXKOM pa3IMuUTe TPyNe ydeHuKa Tpeda aa uspanae npeaiore ypeheme crana/momahnHCcTBA Y
KOMe JKHBE, MOMTYjyhu moTpede, CKIIOHOCTH M aKTUBHOCTH 0c00a KOje Y BbeMYy JKHUBE (CTIOPTUCTH,
MY3U4apH, MUCITH, JIMIIA ca CIeNUjaTHUM TToTpedama, Jera, crape ocode) u 1a mehycooHum
M3BEIITaBalEM KPO3 JAUCKYCH]Y 0100pe WiIM yHaIlpese mpeaiore. Y Trlaj IOpoIuIe U MojeIMHIA Ha
ypeheme okonmuHe Tpeba pa3MOTPHUTH U3 yIJIa rpajicka/ceocka cpearHa, achanTupana/HeachanTupana
ynuna u cii. Takohe, Tpeda pasMoTpuTH ypeheme crana/momahnHCTBa ca pa3IMIUTHX aclieKaTa:
dbyHKMOHaTHO/ MOoAepHO/ pakTHYHO/. Kpo3 muckycujy ca yueHuImMa tpeda pa3sMoTpuTi 0€30€THOCT Y
noMahMHCTBY, Ha OJp)KaBame U 0e30eaHy ynoTpeOy KkyhHHuX anapaTa, ydeHUKE YIYTUTH J1a UCTPaXY]y U
MPE3CHTY]y YIITeAYy TOTUIOTHE eHeprHje Y foMahuHCcTBY (paBuiiHa ynoTpeba kyhHHX amapara, TOIUIOTHA
u30J1alMja CTaHa, Tpejame ctaMOeHux nmpoctopa). OpraHuzoBaTH MOCETY BOJOBOY, XEMH]CKO] U
MUKpPOOHOJIONIKO] Ja00paTopuju y UCTOM, OPraHU30BaTH e0aTy ca yueHUIIMMa Ha TeMy yrnoTpeda BoJie y
IPaJICKOM M CEOCKOM JIOMahWHCTBY, 3alITO je HEOMXOAHO EKOHOMUYHA YIOTpeda BoJe, /a I KOPUCTUTH
¢bnamupany Wi ,,4eCMEHCKY BOAY U MpoOIeMy OTIaJHUX BOJA.

Kpo3 uckycrtsa nere Tpeba ykazaTu Ha 3Ha4yaj CaBpeMEHUX anapara y 1oMahuHCTBy. Y OKBUDPY OBe
TeMe y4eHHIN ce 00ydaBajy 3a lbUXOBY 0e30eJHy MPUMEHY U pa3yMeBamhe KOHBEHIIMOHATHUX O3HaKa Ha
armapatuMa y fomahunctBy. Takolhe, yue v 0 Ba)KHOCTH NMpaBHIIHOT U300pa U pUMeHe nproopa u
CpezcTaBa 3a oJpXaBarme CTaMOSHOT IPOCTOPa U OKOJIMHE Ka0 M O CEJIEKTUBHOM MPHUKYIUbalkby OTHA/A Y
noMahuHCTBY (KJIacuduKanuja, peuKInpame, pasrpauBoCT 0THaaa). Y OBOM Jeiy, YUeHUIH O MOTJIH
U /1a IOKPEHY CaKyIJbauKy aKLM]y CEeKyHJApHUX CHPOBHHA, Ja j€ MPOIIUpPE Ha LeTy LIKOJTy U/ N
JIOKaJIHY 3ajeHuIly. 3a To Ou Tpebaso Aa HampaBe TUM, M0JIeNIe yJIore y TUMY, OCMHUCIE cBe (a3e akiuje,
HAuYMH OIJIalllaBamka, IPUKYIJbakha U yllarama HOBILA KOJU JOOH]y IMOCIe MPOAaTHX CEKYHAAPHUX
cupoBHHa. Takole, yueHHIIM MOTY Jla HampaBe U300y o1 KyhHOT oTnana: miacTUYHUX (hiama,
JUMEHKH, CTape XapTHje, CTakieHe ambanaxe. M3mox6a 6u Morina 6utu U mpojajHa, a 3apaleH HoBall



yYSHHMIIM O MOTJIM Aa ynoTpede 3a XyMaHUTApHY aKIMjy W 32 OllpeMare KaOuHeTa/yanoHuIe (KyTKa)
3a TOMahuHCTBO.

Y okBHUpY OBE TeMe Iperopyuyje ce ynorpeda ammmnkamuja, coprepa, Hip. Sweet home unu Heke
apyre, y3 moMoh Koje y4eHUI MOTY Jia IIAaHUPajy, IPOjeKTYjy U ypelyjy BUPTyalTHH MPOCTOP 32 KHUBOT.
VYdeHunu y napoBuMa MOTy Jia HalipaBe MaHo, M KPaTKu (UM KOjUM MpHKa3yjy KiachpHKaiujy,
PEIUKIINPAE U pa3rpaiiBOCT oTnaaa y nomahuacTBy. OBaj €0 HacTaBe YICHHIIM OU MOTIIH Ja
VIIOTIYHE MIPAKTHYHUM PaioM, KOMIIOCTHPAmEeM OMOpasrpauBoT OTNaja u3 AomMahuHCcTBa. Y OKBUpPY OBE
TeMe pean30BaTH U BexKOy npeunirhaBame Bojie. biito Ou yImyTHO y4eHUKE YITYTUTH Y TIPABIbEHHE
¢wmirTepa 3a Boy 01 IPUPOJAHUX MaTepHjajia, y cIojeBuMa (3a MPeXUBIbABAKHE y IPUPOIH U U3MEHEHUM
YCIIOBUMA KMBOTA).

KVIITYPA OEBAHA

VY oxBupy HacTtaBHe TeMe Kyamypa ooesara yaeHUIM Tpebda a Hayde: Koje yiaore umajy oaeha u
00yha y )KMBOTY CaBpeMEHOT 4OBeKa ((pU3HOJIOIIKA, IICHXOJIOIIKA, €CTETCKa, (YHKIIMOHAIHA), 1a o/icha u
oOyha Mory 6uTH HanpaBJbe€HE O] IPUPOJHUX U BEIITAYKUX MaTepHjajia, pa3juke y CBOJCTBUMA
MPUPOHHUX U BEHITAYKMX MaTepHjaia, Aa BpIie N300p TKaHMHE IpeMa CBOjCTBUMA TKAaHWHE U HAMEHH
onaehe, 1a Ha OCHOBY CBOjcTaBa TKaHWHE OMpajy HauMHE 3a YuIIhemke U dyBame ojiche u 00yhe, 3HaYeHE
O3HaKa Ha JIeKJIapaluju 0IeBHUX Npeameta. OBae Ou yd4eHHUIM MOIJIM Ja UCTPaKy]y U3IJIe] U KPOj HEKOT
oJieBHOT TipeaMeTa (Hip. bauke yHubopMe, ojiesia 3a MaTypCcKO Beue) Kpo3 BEKOBE U JIa HAIlpaBe MOJHY
peBujy. YBoA y 0By o0nact Morjia Ou OMTH MoceTa JIOKaJTHOM MY3€jy WM T'OCTOBabE KycTOCa JIOKATHOT
My3eja.

Baxxno je na yuenuru Hayde o u30opy maTepujaia u3 yria ynore/Hamene oaehe u ooyhe.

Kpo3 npaktrunu pajg Tpebda oBlagaTH BEIITHHAMA OJpKaBama oJiche HarpaBJbeHE O] pa3THIUTHX
Marepujana (mpame, yKiamame (Jeka, merjame, oJiarame, MPUITNBakbe TyrMeTa), TPaBUiIHO YUTATH U
TYMa4HTH JICKJIepalije Ha eTukeTama ooyhe u oaehe, ocCMUCIUTH MaHO U MIPEACTABUTH OJIp)KaBame onehe
HarpaBJbeHE OJ1 PA3IIMYUTUX MaTepHjaa.

Y 0BOM JieiTy HacTaBe yYCHHUIIM MOTY Jla HallpaBe Mpe3eHTalnjy Ha TeMy Perukinpanu naMmyk u
WBerona yrnorpeda. Takolhe, Mory opraHu3oBaTH MPUKYIUbAUKY aKIU]y CTape, TaMy4He rapaepooe,
npoHahy Koja TEeKCTHIIHA TPTOBUHA OTKYIIJbY]j€ CTapy rapepoOy WM OpraHu3yje akiyjy crapo 3a HOBO.
Hogy rapnepo0y, 3apal)eHy TuM myTem, TOHHPATH MPUXBATIIIAIITY 32 MJIaJle WM CUTYpHUM Kyhama.

KVJITYPA [IOHAIIAFA

YerBpTa Tema Kyamypa nonawarsa Tpeda n1a omoryhu ydeHuImma Jia CTeKHy/yHaIpe e BEIITHHE Y
B2)XKHUM U CBaKOJHEBHUM aKTHBHOCTHMA y OOJIACTH KYJIType TOHAIIamka: KyOBHHHA, KOMYHUKAIIUJH U
myToBambUMa. Y 001aCTH KYIIOBHHE MHUCITH C€ Ha MpaBHIaH U300p MOTPEeOHUX (HE CYBHIITHUX) apTHKAJIa,
TUTAHUPAKE ¥ MTPABIITHY pacnojeny kyhHor Oyiiera. MHpopMucame 0 KBATUTETY apTUKaIa MyTeM
MH(POPMAITMOHUX ¥ KOMYHHUKAIIMOHUX TEXHOJIOTH]ja, MOPE Tora mTo oMoryhasa mpaBuiiaH/Haj00 JbH
n300p, omoryhasa u yiteay HoBIa 1 BpeMeHa. Takole, mpuMeHna nHGOPMAITMOHUX ¥ KOMYHUKAITHOHUX
TEXHOJIOTH]ja oMOoryhaBa U YCHENIHO TUTAHUPAE U Peain3alujy myroBama. Onadup AecTHHAL]E,
pe3epBaliija U KyloBHHA KapaTa ce, Ha IIpuMep, JaHac MHOTO JIakiie 00aBjbajy y3 momMoh
nH(OPMALMOHUX TEXHOJIOTH]a.

CaBpemeHa cpeicTBa KOMyHHKaIMje faHac oMoryhapajy 60Jby HHPOPMHUCAHOCT U JIAKIITY
KOMYHUKAIIH]y ca pHUjaTe/bMa, WIAHOBUMA JIPYIITBEHUX TPyIa KOjuMa MpHIaIajy Kao U ca WiaHOBUMA
y’Ke M IIUpe NMopoauLe. YUeHuIH Tpeda J1a Kpo3 MpakTHUHE PUMEpe U pealln3aliijy Hayde o ynoTpeou
(TeXHWYKO]j MPUMEHH) OBHUX CPE/ICTaBa, ajli U O cacTaBJbakby CaXeTKa pa3roBopa, MucMa, Nopyke, Tako aa
HE M30CTaBe CYLITHHY (3allITO HEKOra 30BY WJIM IITA je PeaMeT MOpYyKe WK MUCMa, €-Mauj-a).

VY okBHpY OBe TeMe y4eHMIIU Tpeba Ja OBjIaajy BEIITHHOM MKcamka 1 ynyhuBama jeJHOCTaBHUX
nucanux popmu 6uorpaduje, 3axrea, MosIOH U xandu. OBO Mopa3ymMeBa MoJaTKe: KOME j€ HAMEHEHO,
UCTHLIAE TpeIMEeTa, HEOMXOAHNUX/pelIeBaHTHUX MH(OpPMaIja U TOTpeOHE MoJIaTKe O MOAHOCHOILY (MMe
U TIpe3uMe, ajpeca, KOHTAKT TesedoH u apyru ouorpadceku noganu). Kako Ou HaBeneHo yBexOanu,



YYCHHIIM MOTY J1a IOKpEHY HeKy MHUIIMJaTUBY Yy IIKOJH U J1a JO3BOJIY U MUIJBEHE TPAXKE €ICKTPOHCKUM
myTeM oJ] tupekropa, HactaBauukor Beha u ci.

VY okBHpY OBe TEMe YYSHHIIM y Tpynama Tpeba /1a Harpase 1uiaH Oyiera u HabaBKU, HarpaBe u300p
apTUKaJla Ha OCHOBY I0JIaTaKa O KBAIUTETY U LIEHHU apTUKaja, INIAHUPajy yTOoBame, Harpase Oyyer u
IUTaH O0MIIacKa KYITYPHO-HCTOPHjCKUX 3HaMeHUTOCTH. Opaze BexOy 3BaHNYHE KOPECHOICHIIN]E Kao:
nucame ouorpaduje, ynyhnpame 3axTeBa, MOJIOH, KAJIOH H CII.

CPEJICTBA 34 O/[P>KABAHIE JINMYHE XUTUJEHE U XUTUJEHE J/[OMA'RMHCBA

Oga tema he omoryhutn yyeHumma J1a pa3BpcTaBajy XeMHKalije Ha KO3METHKY, INYHY XUTHjEeHY,
KyhHYy XeMHjy, IpaBUIHO ynoTpeOspaBajy UCTE M YKy Ha BaKHOCT IMO3HABAhA U MPABUIIHOT YATamba
O3HaKa Ha UCTUM. YUEHHUIN Tpeda Jla HCTpaXKe U Ja HalpaBe IUIaH HaOaBKe KyhHe arnoTeke U anoTeke 3a
nmyroBame. Kako u ynMe Mory J1a 3aITuTe PBO, METAJ M 3UI0BE 01 aTMOC(EPCKOT YTHIIaja, Takohe
Tpeba J1a ucTpaxke Kako Jia yKIOHE MpJbe ca CTakjia, HaMellTaja, METAIHUX MpeameTa, onehe u ooyhe y
noMmahuHCTBY. YUeHUIM MOTY Jla UCTpaKyjy y rpyliaMma u pe3yJsiTaTe Npe3eHTyjy Ha naHoy, Power Point
Mpe3eHTAal1joM, KPaTKOM aHUMAaIljOM UJIM YCMEHO.

HCXPAHA Y JOMABRUHCTBY

HacraBna tema Hcexpana y domahuncmey he omoryhutu yueHumMa ja UCTpaxyjy v yro3Hajy ce ca
,,LOPTaHCKOM IPOU3BOIKOM XpaHe™. Jla uctpaxe miaHupajy OylieT u 3a ucxpaHy cBOT JoMahuHCTBa aKko
KOpHCTE ,,0pTaHCKY XpaHy W XpaHy Koja HHje OpraHcka, ca moceonnm ocBprom Ha ' MO. Yuenunu
Tpeba /1a ce yrmo3Hajy ca TEPMUHOM ,,[TpaBUJIHA UCXpaHa™ U Jia UCTUTAHUPA]y TTOTPOIIAYKy KOPITY 3a JeTHO
nomahuHCTBO. YueHuIu Tpeba J1a CTpaxke U MPe3eHTY]y MoTpede 3a TpaAuBHUM, EHEPTeTCKUM U
3alITHTHO PETYITATOPHUM CaCTOjIIIMa XpaHe, Y 3aBUCHOCTH O] y3pacTa, BPCTE 3aHUMamba, MoJa,
KIIMMAaTCKUX YCIIOBA, 3/IPaBOT M (PH3HOJIOMIKOT cTama opranm3mMa. lllTa cy mocienure HenpaBuiHe
ucxpane? Yuenunu 0u tpebaso aa yrmo3Hajy Mporuce u MpaBUIHUKE KOJU ce 0JHOCe Ha XpaHy. Takole,
OBJI€ C€ y4M O MepamMa 3allITUTe XpaHe o]l 3araljuBama, MPaBUIIHOM OJUIaramy, 4yBalby U KOH3EpBHUpaby
HaMmupHHUIA (HU3NIKE, XEMHJCKE U OMOJIOIITKE METO/Ie), KaKo ce MpHUIIpeMa XpaHa, KOju Cy HauuHU oOpae
HaMUpPHHIIA KaKO J1a HAMUPHUIIE TOKOM MPUIIPEMama He U3ryde XpaHJbuBe BPEAHOCTH, KOJU CY
XUTUJEHCKU YCIOBU MPUIIMKOM MPUIPEMaba XpaHe, Kako ce MPAaBHIIHO PYKYje U KaKO CE OJpiKaBajy
MalIHe 3a 00pajy HAMUpPHHUIIA U arapaTa 3a yyBame xpaHe. KynTypa nonaiama 3a Tprie3oM U KyJaTypa
HCXpaHe ce IeMOHCTpHUpajy. Takohe, yueHUIIH MPe3eHTY]y HAITMOHAIHY M CBETCKE KyXHUIbE (OBO CE MOXKE
peann30BaTh U Kpo3 MIKOJICKY MaHu(ecTanujy MehyHapoaHu naH je3uka, rae he y jeaHOM cerMeHTy
OWTH IPHUKAa3aHE TaCTPOHOMH]E 3eMajba YMJH CE Je3UIIU U KYJITYpa MPe3eHTY]Y).

VY okBHpY OBe TeMe IUIaHHUpaHe Cy BeKOe Koje ce MOTY U3BOJUTH y TpylaMa: CacTaBJbabe jelIOBHUKA
(pacrmoziena yKynmHUX €HEpreTCKuX MmoTpeda 1o mojeIMHuM 00poluMa y TOKY JaHa (Kpo3 CUMYJIalujy
CUTYyaIije oJyTacka KoJl HyTPUIIMOHHUCTE 110 CaBeT: JIETeTa CIIOPTUCTE, MOTXpameHe ocode, ocode ca
BUILIKOM KWJIOTpaMa, TPyJIHUIIE, IeTeTa y MyOepTeTy).

Y4eHuIIn MOTY J]a HCTPaXKy]y HaBUKE y UCXPAHU KOJ HAC M Y CBETY, K0 U MOCIEANIIC TUX HaBUKA.
YBex06aBajy IpUIpemMy XpaHe y CHpOBOM CTamy, Kao IITO Cy: cajaTe U COKOBH o] Boha u noBpha,
MpUIpeMajy MieuHe HamuTKe, BONHU jOTypT, Kao U e3epT.

I[MPAREWLE 1 BPEAHOBAKBE HACTABE U YUEBA

BpennoBame yueHHUKUX MOCTUTHYha BpIIU ce y CKIany ca /IpaguiHuKom o oyerusaryy yueHuKd y
OCHOBHOM 00pa306ary U sacnumarsy. Ha moueTky cBakor yaca, HaCTaBHUK Ipy)Ka yUeHUIIUMA
MoryhHOCT J1a camu ce0e mpoIieHe y TeMH 4aca Koja he ce oOpahuBaTu (6a3upaHo Ha TOTaAlIHBIM
CTEYEHHUM 3HambUMa y JPYTUM HACTaBHUM IIpeIMETHMA WIIM CBAKOJHEBHOM KUBOTHOM UCKYCTBY). To ce
MOJKE€ pealn30BaTH TaKo MITO he yueHUIM MPOLEHUTH CBOje 3HaWkE Ha CTUKEPY, & HACTABHUK 3aJIETIUTH T€
cTUKepe Ha noMohHOj Tabnu 1 ci1. 3a OBy HaMEeHY HACTaBHUIIM MOTY TI03BaTH YY€HHUKE Ja TOJAUTHY
OHOJIMKO NPCTH]y CBOJj€ LIaKe KOJOM OIIEHOM IPOLeH Y]y CBOja Mpea3Hama (jelaH MpCT 0JiroBapa OLeHH
HeoBoJbaH (1), meT mpetujy oarosapa oueHu oanuyat (5). Takohe, HacTaBHUK 1MO3UBA YUEHUKE HA Kpajy
CBaKoOT Yaca Jia polLeHe cede, y CMHUCIY, KOJUKO Cy Halpe 0Ball y CTHLIaky 3Hamba, BEIITHHA,
¢dopmupamy craBoBa, TOKOM 4aca. To Ou, yjeJHO, MOrJia OUTH M yYeHUYKA eBallyalija HACTABHUKOBOT



pana Ha yacy. HacTaBHUK CBaKy BPCTY OLICH-MBaa JaCHO M MPELUH3HO 00pa3iaxe yueHUKY, momTyjyhu
EroB UHTErpuTeT. Y JJomahuncmeay Kao cnoOOJHOj HACTABHO] aKTUBHOCTH HajBaKHU]E je Ja HACTAaBHUK
[paTH HalpeIaK YIeHWKa y BEMITHHAaMa KOMyHHUKalMje (BPIIBHAYKOj U ca OJIpaciIuMa), KpUTHYKOT
MHHDBCH@,MDTHBﬂcaHOCTH,HpeﬂySHNULHBOCTH,OpFaHH3aHHKKHLIBﬂHTHHaMa,KYHTypHHLIHaBHKwM&
0JIHOCY TpeMa COICTBEHOM 3/IpaBJby, 3/IpaBJby HETOBE OKOJUHE, Ka0 U O OpU3U 32 0UyBaHh€ KUBOTHE
CpeIrHe, KpeaTUBHOCTH U peliaBamy npobiema. HapaBHo, HaCTaBHUK y3 MOMOh 0/1eJbelCKOT cTapelninHe
u [1I1-ciryx0e je crmocobaH 1a mMpruMeHH MpriiarohaBame METO/1a, Al U caJipikaja 3a yYeHUKE ca
nmoceOHUM ToTpedaMa y HacTaBHOM mporiecy. HapaBHO, TO ce 0IHOCH U Ha H3paLy MOCEOHOT HACTaBHOT
MaTepHjajia, Kao U IMpaBuiia OlCHHBAbA.

JInHKOBH Ka peepeHTHUM CajTOBUMA!

https://www.paragraf.rs/propisi/zakon_o_bezbednosti_hrane.html

https://www.vet.minpolj.gov.rs/projects/sr/den/

https://www.efsa.europa.eu/en

http://www.dnrl.minpolj.gov.rs/lat/o_nama/hrana.html

https://www.muzejisrbije.rs/

https://www.nb.rs/pages/article_link.php?id=109

http://192.168.8.1/html/guide.html?randid=1004436850?updataredirect=www.sepa.gov.rs

http://www.sepa.gov.rs/

https://www.paragraf.rs/propisi/zakon_o_upravljanju_otpadom.html

https://kompanije.co.rs/kategorija/otkup-i-prodaja-sekundarnih-sirovina

https://www.paragraf.rs/propisi/pravilnik-nacinu-skladistenja-pakovanja-obelezavanja-opasnog-
otpada.html

https://www.ekologija.gov.rs/dokumenta/upravljanje-
otpadom/pravilnicihttps://www.ekologija.gov.rs/dokumenta/upravljanje-otpadom/pravilnici

https://www.who.int/

http://etnokutak.com/blog/koji-su-stari-zanati/

CHA BOPABAK Y IIPUPOJIU U IIVIAHUHAPEIHBE 3A 5. X1 6. PASPE /I

Ha3us BOPABAK Y NIPUPOAU U IIVITAHUHAPEIBHE |

Huse mporpama je a ce y4yeHHUIM KpO3 CTHIAae 3HAma, YCBajame BEUITHHA,
(dbopMHpame CTaBOBOBA M BPEIHOCTH MOTHUBHUILY M OCHaxe 3a Oez0emaH u
0JIrOBOpaH 0OpaBak U KpeTame y MPUPOIH.

Paspen Iletn, mectu

Togummwu Gpon 36 yacoBa

JacoBa

Onure Hcxonu Tema ¥ K/by4YHH IOjMOBH
mehynpeamerne Ilo 3aBpieTKy pa3pena yueHuk he cajjprkaja mporpama
KOMIIeTeHIHje OuUTH y cTamy Ja:

Kowmmereniuja 3a ~  ApryMeHoBaHO 00pa3noxu YOBEK U ITPUPOJA
LIEJI0’KUBOTHO CMHCa0 U 3Hayaj bopaBka U Yosek u mpuposa - TpajHa U
yueme. KpeTama YOBEKa y IPUPO/IM; | HEpacKUIMBa Be3a.
PemaBame ~  Hckaxe uHTEpecOBambE 3a [{nbeBH, cMHCa0o U 3HAUAj
npobiema. 00paBaK U KpeTame y OopaBKka M KpeTama 4YOBEKa Yy

MMpUpoOaH, IMpuUpoau.



http://etnokutak.com/blog/koji-su-stari-zanati/

OnrosopHo yuenrhey
JIEMOKPAaTCKOM
APYUITBY.
Capanma.
Komynukanmja.
Onrosopan 0HOC
npeMa 37paBJby.
Onrosopan 0HOC
peMa OKOJIMHH.
Jururanna
KOMIIETEHIIH]a.
Pan ¢ noganuma n
nHpopmanrjama.
Ecrernuxka
KOMITETEHITHja.

OuyBame npupoje nocMarpa
Kao o0aBe3y u
OJITOBOPHOCT;

Paznukyje HaunHe
0opaBka y Mpupou 1
BPCTC INIAaHMHAPCKUX
TepeHa,

[oBene y Be3y npaBuiaH
n300p orpeme ca
6e30enHo1Ihy OOpaBKa U
KpeTameM Y IPUPOIH;
Hagene npuHnume npaBuiHOT
NaKOBamba PaHIIa;

Hagene najuenthe
OTIACHOCTH | TIOBpEZIC Y
HPUPOIH, HAYNHE
NPaBUJITHOT pearoBama

u MoryhHOoCcTH 1A ce
OIMAcHOCT N30€eTHE;
Hagene npenopyke
[ImannHapckor casesa
Cpbuje 3a 6e30eman
OopaBak y IMJIaHWHU;
HaBene OpojeBe XuTHE
nmomohu, TIOJIUITH]E,
Barporacalia M TOpCKe
ciyx0e cracaBama;

[Ipupona kao MecTo y4ema, IpUMEeHe
HaYYCHOT u YCHOCTaBJbabha
paBHOTEXEIyXa U Tela.
OuyBamenpupoje Y0BeKOBa 00aBe3a
Y OJITOBOPHOCT.

Hcropuja OpraHru30BaHOT
IUIAHUHAPCKOT TIOKPETA YCBETY U KO
Hac.

[Tnanmaapcku  caBe3 CpOuje u

IJIAHUHAPCKU KJIyOOBH.
ObenexaBame MelyHapoaHor naHa
IUIAHWHA 51 Han

nemayema. SHAMCHUTH IJIaHWHApU.

BOPABAK U KPETAIBE Y
HHPUPOIH

[InanMHAapCKU TEPEHU U 00JEKTH.
Hauwunu 6opaBka y mpupoau
Ornpema 3a60paBak v KPETamHe y
TIPUPOJIH.
Cy0jexTuBHE U 00jJEKTHBHE
OTIaCHOCTH Y MPUPOJIH, IPEBEHIUja
Y HAUMHU pearoBama.
Hajuenrthe moBpene y nmpupou, npBa
noMmoh U criacaBame.
JaBHe ciryxxk0Oe of1 3Ha4aja y
OTIACHUM CHUTYaIl#jama.
[Tpunpema 3a GopaBak y
MPUPOJIH.
OpujeHTanuja y mpupoam.
TexHuke Kperama.




Onpenu ctpaHe cBera
nomohy kommaca, 3Be3ze
CeBepmaue M CyHIa U
OpHjEeHTHILIE C€ Y PUPOIU
Kopuctehu Tururanny
orpemy u UH(GOpPMAIHOHE
TEXHOJIOTH]E;

Hckazyje mo3uTHBaH CTaB
npeMa GU3UIKOj MPUIIPEMH
Kao MpeaycioBy 3a 6e30e1an
0OpaBaK U KpeTame y
IPUPOIH;

Hagsene n onmme

OCHOBHE TEXHUKE

KpeTama y IPUPOIH;
Onume yrunaj
METEOPOJIOIIKUX eJIeMEeHaTa
U nojaBaHa OopaBak U
KpeTame y IpUpoIH U
Mperio3Ha Mpe3HaKe JIeTor
U JIOIIIET BPEMEHa;

~ OO0pa3n0XH Kako ce y

MIPUPOJIHA TIPABH 3aKJIOH OJT
HEBpEMEHa,

Hagene u 06paznoxu
npuMepe TPaBUITHE HCXPaHe
U XUJpaTalyje mpe, TOKOM 1
HaKOH OOpaBKa U KpeTama y
IPUPOIH;

Ha criukama nperno3Ha u
OTpPOBHE

YTHULOAJ BPEMEHCKHUX
YCJIOBA HA
BOPABAK U KPETAIBE Y
HPUPOIH

VYTuiaj MeTepoIONIKuX

eJIeMEeHTa W TojaBa Ha OOpaBak u
KpeTame y MIaHUHH.

[Ipen3nanu nenor u jouer
BpEMEHa.

[IpaBsbeme 3aKI0HA 01 HEBPEMEHA.

NCXPAHA U XUTUJEHA TOKOM
BOPABKA U KPETAIbA Y
IMPUPOAN




OWMJbKE U3 TIPUPOJIC;
Hagene ocHoBHa npaBuiia
OJlp>KaBarmba XUIHjeHe
TOKOM OOpaBKa U KpeTamba
y IPUPOJIH;

JluckyTyje 0 0IrOBOPHOM
HUHEOITOBOPHOM
HoHalamynpema ceou,
JIpyruMa u mpupoIa;
O0paznoxu 3Ha4aj U
HauMHE U

KOMYHUKalll]je y TPYIH Koja
O6opaBu u kpehe ce y
IPUPOIH;

Hckaxe conmuaapHOCT U
CIIPEMHOCT J1a pearyje y
CUTYallUJU YIPOKEHOCTH
0e30eTHOCTH U 3/IpaBJjba
YJIaHOBA TPYIIE;

O6jacHu 3HaYaj MIaHUpamba
3a OopaBak u

KpeTame y IpUpOIH
Hasene ocHOBHE ejteMeHTE
JTHEBHHKA KOJU C€ BOIHN
TOKOM OOpaBaka y mpupo/Iu;
JoxuBu u

3a0€eJ1eXKH JICTIOTY
pUpO/JIE;

IIpaBunna ucxpasa u
XHUJpaTanujay MPUIPEMH 3a
OopaBak y Ipupoiu, TOKOM
0opaBKka y IpUPOAM U IOCTE
HaropHe (Qu3nIKe
AKTUBHOCTH.

OTpoBHE U LITETHE OUIBKE Y
PUPOIH.

XurujeHa TOKOM OopaBKa U
KpeTama YIpUPOIH.

KOJEKC BOPABKA U
KPETAIbA 'Y ITPUPOIHN

Onroopan oHOC IpemMa cedu,
JIpyruMa | IMpHUPOIH.
Capanmwa, KOMyHHKalMja 1
penraBamenpoodiema y
OpraHU30BaHO]

rpynu koja 6opasu u kpehe ce y

MPUPOJIN.




OPTAHU3ALIMJA
U3BOBEA
MJIAHUHAPCKIX
AKTUBHOCTH

IIpunpema u u3pana riana
aKkuuje.

Peanu3anuja akmwje.
[InannHapCKy JHEBHHUK.
Ecrercku noxuBspaj 6opaBka u
KpeTama y IpUpoJIu.

YIOYTCTBO 3A IMJAKTUYKO-METOJANYKO
OCTBAPUBAIGE ITPOT'PAMA

Cnob6oiHa HacTaBHA aKTUBHOCT bopasak y npupoou u nianunaperbe | HyIu ce ydeHHUIIIMA
MEeTOT U IIEeCTOT pa3pexaa. Mako mocToju mporpaMa UCTOT UMEHA 3a 7. U 8. pa3pes OH HUje HacTaBaK
Jep yYeHHUIIM MOTy h3abpaTu caMo jeJlaH OJ] OBa JiBa MpoTrpaMa KOju Cy MO KOHIENIU]H, ITUIJbY Kao U
0 CaJpKajy U UCXOJUMA CIIMYHU C TUM Ja je, Cpa3MEpHO y3pacTy ydeHuka, bopasak y npupoou u
naanunaperse |l HEIITO 3aXTeBHUJU y TOTJIENY caapikaja u ucxonaa. Kama ra ydenunu uzabepy
Iporpam je 3a \bHX 00aBe3aH a yCcrex ce U3pakaBa OMMMCHOM OIEHOM W HE YTHYe Ha OIIITH yCIeX.

CMmepHHUIIE 3a peann3aliyjy Mporpama HacTaBHUK Moxe Hahw y Onwmem ynymcmsy 3a
ocmeapusarwe céux CHA ¥ao M y OBOM YIYTCTBY KOje je NeTaJbHUje W H3pakaBa HErOBY
cnenuuIHOCT.

YnopwuinTe 3a mporpaM Hajla3u ce y YHMECHUIM Ja YYCHHUIIM OBOT y3pacTa, YaKk M OHU KOjU
JKMBE Y MambUM CpeIMHaMa, HeJIOBOJbHO OOpaBe y MPpUPOIH, Ja ce cllabo kpehy, Kao u Ja ce peTKoy
c1000HO BpeME JIpYXe KPo3 3ajeJHMYKE aKTUBHOCTH KOj€ C€ OJ/IBHjajy HANoJby U KOj€ MOTy OWUTH
HMCTOBPEMEHO W eayKaTMBHE M 3abaBHe. YueHunm y3pacta on 11 mo 13 rommna cy y mepuony
WHTEH3UBHOT (DM3MYKOT pacTa W pa3Boja Kajga UM je moTpeObHo nma ce kpehy, ma Oyay Ha ducToM
Ba3yXy W y APYIITBY BpImaka. [TocToje OpojHe cTyauje y CBETY U KOJI HaC KOje YKa3yjy Ha IITETHO
JICJCTBO MpeTepaHeynoTpede HOBUX TEXHOJIOTH]A jep 3aXTeBajy OopaBak y 3aTBOPEHOM IPOCTOpy Oe3
(GU3NYKe aKTUBHOCTH W HEMOCPEIHOT JPYKEHa IITO Ha OBOM Y3pacTy MOYKE OCTABUTH IITETHE
nocnenune. M3 musba mporpama, a ¥ caMe YMECHHUIIE JIa CE OH peajn3yje y YIYHOHUIH Ca jeTHUM
9acoM HEJICJbHO, JaCHO je Jla OH HE 3aMemyje OOpaBak yueHHKa Yy MPUPOJAU aJId UMa CHAry aa ux
MOTHBHIIIE J]a TO paje yenrhe, opraHn30BaHO U 0€30€IHO MPEKO ITAHWHAPCKUX KITyOOBa KOJUX MMa
mupoM 3emsbe. OcuM Te MoTHBaIMOHE (YyHKIIM]je, Iporpam Tpeba J1a MPUIpPEeMU, OCHAXKHU YUCHUKE
3a TaKBE aKTHMBHOCTH KPO3 CTHIIAl¢ HEKMX OCHOBHHX 3HaWa O OOpaBKY M TEXHUIIM KpeTama y
MPUPOJIH, Kpo3 (OpPMHparE BEIITHHA KOje C€ MOTY pa3BHjaTH Y YCIIOBUMA YUHOHUIIE H KPO3 YCBajahe
MO3UTHBHUX CTaBOBA W BPEIAHOCTHIIpeMa OOpaBKy y mpupojau. HacTaBHHUK MOXKeE Ja OCMHCIH U
aKTUBHOCTH KOje OM ce pealin30BajieKao JBOYac, y HEIMOCPEIHOM OKPYKEHY IIKOJIE (YKOJIHMKO je TO
MOTOJTHO), TJ¢ OW YYEeHUIM MMajd MPWIKMKY Jla Ha OYMIVICTHHjU HAuWH OOpajie HEKe calpikaje
IporpaMa HIp. YIo3HaBame ca JEKOBUTHUM OuJbKaMa WM OpHjeHTalldja y IPOCTOpY, alld Mopa ce
HarJlacUTH Jla HUCY TpenBul)eHe aKTUBHOCTH TIJIé HACTaBHHK BOJM YUEHUKE y Tpupoay Oe3
muneHuupasor Boanya. [Iporpam he umatu HajoosBM edekar ako ce BEeroBH caJpkaju MoBe3yjy ca
HacTaBOM 00aBEe3HUX MpeaMeTa, aKo IIKOJIa YISHHUIIMMa MOHYAU BaHHACTaBHE aKTUBHOCTHU KOje ra
MoApKaBajy Kao INTO Cy OpraHu3alyja jeIHOAHEBHUX H3JeTa Y MPUPOIU ca IJUIEHIMPAHUM
BOJMYMMA, OCMUIIJbaBamkhe €KCKyp3Hja KOje ce pealu3yjy y MpHpOAM, aKo IIKOJa MMa CTeHY 3a
CII000THO TIEHAKE U aKO YCIIOCTaBU capajikby ca IIaHMHAPCKUM KITyOOBHUMa, MOKPETOM H3BUhaya
WIN KITyOOBHMA 32 OpUJEHTHPHHT.



Kao u xox apyrux cnoOoJHIX HACTAaBHUX aKTUBHOCTH, J1a OW YYEHUIM MOTJIH J1a HaIllpaBe
MpaBUJIaH U300p Yy CKJIay ca CBOJUM MHTEpECOBamMMa U Jia OW poauTesbu OMIIM YIIO3HATH IITa CE
HYJH, TTOTPEOHO je J1a IIKOoJIa MPUIPEMH MPe3eHTallnjy O Cajpikajy nporpama bopasak y npupoouu
naanunaperse | Xao M 0 HAYMHY KaKo Ce OH peain3yje.

Canprxaj mporpama JaT je y OKBHpPY TeMaTcKux lenuHa: Yoeex u mnpupooa; bopaeax u
Kpemarve y npupoou, Ymuyaj epemenckux yciosa na bopasax u kpemarse y npupoou, Hcxpana u
Xueujena mokom 6opaska u Kpemarba y npupoou, Koodexc 6opaska u kpemarba y npupoou;
Opeanuzayuja uzeoherpa NIAGHUHAPCKUX akmusHocmu. 3a CBaKy TEMY JAaTH Cy KJbYYHH IOJMOBH
cazpikaja ¥ OUYEKMBAHU MCXOJH IIITO CY U TJIABHE CMEPHHIIE HACTABHUKY 3a pealln3alijy mporpama
KOjH j€ TaKO KOHIMITMPAH J1a TIPYy>Ka MPOCTOP U 3a pa3Boj BHIIE MelynpeIMETHUX KOMIIETCHIIN]a O
Kojux ce m3aBajajy (Oodeogopan oOHoc npema 30pasmy U (0020860pan 00OHOC Npema OKOJIUHU.
Penocnen HaBeneHUX MCX0/a HE MCKa3yje HBUXOBY BaXKHOCT jep Cy CBU OJ1 3Hayaja 3a MOCTU3AHE
OMILTET IIMJba MporpaMa U pa3sBoj MehynpeIMeTHUX KOMIETEHIIH]a.

[Ipu nmnanupamy yacoBa momoh MOTy OMTH TEKCTOBH/TIPE3CHTAIIM]E KOJU CE Hala3e Ha CajTy
[TnanuHapckor caBesa CpOuje https://pss.rs/o-savezu/komisije/komisija-za-planinarsko-
obrazovanje-kpo/, muxoBu IPUPYIHUIH 2. cueypar kopak v [lnaHMHAPCTBO - OOpaBak y MpUPOIU
1, 3atum [InanuHapCKU AHEBHUK Kao M IPYTH U3BOpU MHGOpPMAIlHja KOjU ce OJTHOCE Ha OopaBak y
MIPUPOIH U TUTAHUHAPEHHE.

3a ocTBapuBame MporpamMa Hrje moTpeOaH CrelujaTHU30BaH KaOWHET HUTH cajia 3a PU3UIKO
BaCIUTalke Ka0 HM HaMEHCKAa IUAAaKTHYKA CPEACTBA W YUOCHHIM Iy Cy JOOpPOJONLIH HEKH
npeaMeTd Koju he y4YMHUTH HacTaBy OYMIJIEAHMJOM (HIIp. KoMIac, reorpadcke kapre, paHai,
IJTAaHUHAPCKU LITAIOBH).

[Iporpam Tpeba Tako peanu3zoBaTd Ja (paBoOpH3yje AKTUBHOCT Yy4YEHHKA, I1OBE3UBAHE
IIKOJICKOT ¥ BAHILIKOJICKOT MCKYCTBA, YU€H-€ ITyTeM pelllaBama MpolieMa, capaimby U THMCKHU pajl,Kao
U ynoTpeOy caBpeMEHUX TEXHOJIOTHja y oO0pa3oBHe cBpxe. JlMHaAMuKa pama ce TOCTHKE
KOMOMHOBAaWkEM pa3IMYUTUX TEXHUKAa pajJa ca YYEHULMMa, Kao INTO Cy: Ipe3eHTaluje,
JNEMOHCTpAIlMje, MUHU TIpelaBama, CTyAHje Cllydaja, CUMYJaluje, Urpame yiaora, nedare, paa y
MapoBHMa U MaJIMM I'pylaMa, KBU30BH, TPyIHA aHaK3a MOIJIeJaHoT (UiIMa, TOCTOBAKE CTPYUHaKa,
MOCeTe Pa3IMuUTUM JelIaBambiuMa, YKIbYUUBAbE Y aKIHje.

[Iporpam He caapxu mNpenopydyeHd Opoj yacoBa MO TeMaMa M KJbYYHUM IIOjMOBHMA.
HacrtaBuuk uma cnobony na miaHupa CBOje M y4YEHMYKE aKTUBHOCTHM Bojehu pauyHa na y
npensuheHoM GoHAy yacoBa oOpaau cBe Teme. Y CYIITHHU, MAKO je Mporpam JaaT mo Temama y
HEMOCPEHOM pajy ca yuyeHuIuMa, Tpeda TeKUTHU WHTErPUCAHOM MPHUCTYIY I/ HEKa aKTUBHOCT,
MOJICTHUIIA], caapikaj MpeIcTaB/ha caMoO TMOJUIOTY 3a paj Ha BHUIIE KJBYYHHX IOjMOBa Koje Tpeba
MehycoO6Ho moBe3aru. [lnanupame €000 HE HACTaBHE aKTUBHOCTH MOpa OUTH y M3BECHO] MEpH
(bexcuOUIHO Kako OU ce HUCIOIITOBaIa YUeHUYKa HHTEPECOBama, a Takohe tpeda na o6e3beau aa
ce cBe TeMe mporpama octBape. llpu miaHupamy HacTaBHHUK Tpeba Ja MOCBETU MOCEOHY MaKiby
n300py mojcTuiaja KojumMa he yuyeHuKe yBECTH Y TeMy WIM UM MPEACTABUTH KJbYYHE MOjMOBE
caapxkaja. [lonctunaju tpeba na Oyay aTpakTHBHU, IPUMEPEHU y3pacTy y4YCHHKA, Pa3HOBPCHU
(¢punmoBH, cnuKe, MpUYe, CTATUCTHUKM MOJAIM...) Ja Mmokpehy Ha pa3Mulsbame, MOCTABIbAE
MUTama, Tpaxewe nHdopmalyja...

IIporpam uMa mpupoAHy Be3y ca 00aBe3HMM IIpeJMeTHMa, Mpe CBera ca IpeAMeTHMa
Quzuuro u 30pascmeero sacnumarve, I eocpaguja, buonozuja anu u ca uzuxom, Mamemamuxom,
Hnghopmamuxom u pawynapcmeom, Texnuxom u mexuonozujom, Mcmopujom, JlukosHom Kynmypom.
Takolhe, mporpam 1Ma Kopenauujy ca cio00/JHOM HacTaBHOM akTuBHolthy Bedwcoarsem 0o 30passna,
noceOHO ako yueHHUK u3abepe HIp. y 6. paspeny Ty CHA, a 'y 7. wu 8. paspeny bopasak y npupoou u
naanunaperve 11, O6e cnobosHe HacTaBHE aKTUBHOCTHM MMajy CIM4aH KOHLeENT. To ce mpeno3Haje y
YIYTCTBY 32 OCTBapHBae Beocobarbem 00 30pasva 20e ce Hagoou: “TIporpam ce mpUpo HO HAIOBE3Y]e
Ha cajpkaj mporpama mnpenmera Puauuko u 30pascmeeHo 6acnumarbe U HE 3axTeBa MocedaH
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MPOCTOP M OMpeMy.YBHIOM y HCXOJE€ MOXE Ce BHJICTH Ja je (OoKyc mporpaMa Ha BexOamy Kao
BPEHOCTH, CTHIAy PEICBAHTHUX 3HAWka O BEXKOamwy, 37paBjby M HCXPaHU, KaO0 M Pas3Bojy
MO3UTHBHUX CTaBOBA KOju he AONMPUHETH /a YYSHUK caMOCTaIHO, 0€3 MpHcuie oApaciux, oupa aa
ce XpaHH MPaBUWJIHO U YMECTO CellHha Yy 3aTBOPEHOM IPOCTOPY 3a KOMITjyTepoM m3ale HamoJbe u
¢u3nuky Oyae akTUBAH ca CBOJUM BpILIbaluMa’.

VY pany ce Tpeba ocnamaTd Ha OHO INTOCY YYEHHUIM Ca3HAJIM MpoydaBajyhu HaBeneHe
IpeaMeTe allk y3 Ompe3 Kako ce He O Jecuio Ja oBa cio0o/JHAa HACTaBHA aKTUBHOCT IOCTAaHE
MIPOCTOP 3a MPOBEPY 3HaWma O pebedy Wi eKosorHju. Jlermo je Aa ydeHWI 3Hajy HIp. HA3HUBE
TUTAHWHCKUX BPXOBA U O TOME CE ca lhUMa MOJKE pa3roBapaTd ajid TO HHje IIUJb OBOT Iporpama. O
tome he HajooJbe yunTH Kaja Oyay KpeHYIH Ja ce Ielkhy Ha IUIaHWHE aind A0 Tora Hehe mohm ako
YUEHUIIM HE PENo3Hajy BPpeIHOCTH OOpaBaka y IPUPOIN U JPYKEHha ca JPYTruM IIaHHHapuMa.

HacraBHuim tpeba 1a HCKOPHUCTE CBAKy MPWIIMKY Ja y paj YKJbyde YUeHHYKa BAHIITKOJICKA
3Haka M BEUITHMHE y BE3U HHUXOBOI OOpaBka y mpupoiu. Y rpynu he yBek OMTH ydeHHKa ca
Pa3IMYNTHM HCKYCTBOM y BE3W Ca BUXOBHUM OOpaBKOM y MPUPOIH M 3aTO Tpeba, Kaa Toja je TO
Moryhe ¥ 1MoroHO, HICKOPUCTUTH BPIIHAYKO NOaydaBamke. Ha mpumMep, yKOJIMKO y TPYNH MOCTOjH
YYEHUK KOJU UMa UCKYCTBO OOpaBKa y MpHUpoIu Kao n3BKhau niM je ca poauTesbuMa INIaHuHapUo WK
JIETOTIPOBOIH KOJT 0abe U Jiefie Y IJIAHMHCKOM Celly, HACTAaBHUK MOJKE JIa OpraHu3yje akTUBHOCT T1e he
OH/OHA BOJUTH Yac | MOJCIHUTH ca APYrUM YYEHUIIMMA CBOja UCKYCTBA U Pa3MHIbamba 0 OOPaBKY
Y KpeTamy y IPUPOIH.

VY HacTaBKy yImyTCTBa 3a CBaKy TEMY M3 IIporpamMa JiaTa Cy Mojallkbena 3a KIbydHe 1T0jMOBE,
CMEpHHUIIE 32 paj, UJgje W MPEernopyKe 3a MoJICTUIaje, a mHpopmarmje o mpahemy HanpeaoBama U
BPEIHOBAY yUeHUKa Hanase ce y Onwmem ynymcmesy 3a oCmeapuearse cloO00HUX HACMABHUX
akmuenocmu Koje ce Mo)ke Hahu Ha cajTy W.W.W. ZUOV.goV.Is.sha

YOBEK U IIPUPOJA

Tema Yosex u npupooa Moke ce Ha3BaTH YBOJHOM jep MMa (yHKIIHM]y yIIO3HABamka YYCHHKA Ca
porpamMoM | TOJICTHIIAka PAJ03HATIOCTH 3a Majbu pan. Ha moderky TpebGa MpeicTaBuT caapikaj
nmporpama, 3aTHM Ha KOju Ha4WH he ce paJuTH Ha YacOBHMA M IITa CYy OYEKWBAHW HMCXOIHM Kako Ou
ydeHuIuMa OMo jacaH IWJb OBE CIIOO0/JHE HACTaBHE aKTUBHOCTH KOja HE 3aMembyje O0paBakK U KPETame
y npupoau Beh Tpeba na nonpuHece MOTHBUCARY U TIPUIIPEMH 32 TAKBE aKTUBHOCTH. Y TOKY paja Ha
OBOj TEMH aJl U Ha CBUM OCTAJIM, TpeOa KOHTUHYUPAHO HArjaliaBaTy [EHTPAIHY MOPYKY Mporpama
a To je 6e30edHocm u 002080paH OOHOC npema cebu, opyeuma u npupoou. To 3Ha4Mm na Tpeda
MOJICTHIIATA yYCHUYKY (aciuHanujy OOpaBKOM M KpETameM Y MPHPOAM all 0e3 IMOJpIIKe
aBaHTYpU3Ma, PU3UYHOT ¥ HEOATOBOPHOT TOHAIIaka OUJI0 KOje BPCTE.

Ha xoju Hauun he HacTaBHUK 3alo4eTH pajJi Ha TPajHOj M HEPACKUIMBO] Be3U M3Mel)y doBeka U
MPUPO/IC j€ BEroB H300p I CBaKaKao Cy JTOOPOIOILIH BUICO 3aIMCH KOjU TIOKa3yjy Pa3HOBPCHOCT M
JIETIOTY TPUPOJIe Ha IUIaHeTH 3eMJspH (HIp. Hek aenou w3 Buaea (13) BEAUTIFUL PLANET |
Hajneniia Mecta Ha 3emsbr — YOuTube). Hakon rienama TakBUX CHUMaka Tpeba OJIBOJUTH BpeMe 3a
pa3roBOp O yTHCIMMA yYCHUKA, 0 MOTYhHM CTpaxoBHMa 0] OOpaBKa y IPUPOJIH, JHIeMaMa YKOJIUKO
X MMajy Kao U O YOBEKOBOM OJIHOCY IpeMa MPHPOAW. YUYCHHUIIM MMajy JOBOJBHO TPEI3HAHma O
eKOJIOILIKUM ITpoOsieMrMa Te UX 0 TOME He Tpeba MponuTuBaTi Beh Tpeda yKibyuuTH HEKe MOACTULIAje
koju he kox mUX n3a3zBatu ocehama (HNp. JbYTHY), MOTPedy Ja ce pearyje, UCIOJbaBambe CTaBOBA U
1ocMaTpame MpUpoJie Kao BPeIHOCTH y KMBOTY yoBeka. Kao Moryhe mojacTtuiaje mpemiaxeMo Jse
necme. Jenna je Exonowra necma Jenene Ileromesuh (Yelena - Eko (official video) (youtube.com) u
necMa Momunina bajaruha Bajare Osaj ceem ce mersa Ovaj svet se menja (Official lyrics video 2020)
(youtube.com). Yuenunm mory mornenaru u edexran annmupanu pummv MAN (Pogledajte ironiju o
nasem uticaju na planetu - crtani film (youtube.com). Ilusb OBakBHX aKTHBHOCTH, TJ€ C€
CYNPOTCTaBJbajy JIEMOTA IPUPOIE U HETATUBAH YTHIIAj YOBEKA U B-erOBe MHAYCTpHUje Ha IPUPOLY, jecTe



https://www.youtube.com/watch?v=ExJf59ankJo
https://www.youtube.com/watch?v=ExJf59ankJo
https://www.youtube.com/watch?v=9a9YxMrSRek
https://www.youtube.com/watch?v=1kDSTFZHyk0
https://www.youtube.com/watch?v=1kDSTFZHyk0
https://www.youtube.com/watch?v=PKj2rU7wFRY
https://www.youtube.com/watch?v=PKj2rU7wFRY

1a ce 00eCMHCIN PaBHOAYIITHOCT IIPEMa OBOM MPOOJIeMy 0 IPUHIMUITY - HUjE TO MPoOJIeM MOjeIMHIIA,
HE MOKE CE HUILTA Ypaju M CI. U Jia c€ MOJP)KU JUYHA OJrOBOPHOCT M MPOAKTUBHOCT YYCHUKA Y
3amTuTy pupoae. To he ce kacHuje ykiaonutu y reMy Kodexc 6opaska u kpemaroa y npupoou Koja
3aXTeBa OJ] CBAKOT IUTaHWHApPA /1A J€ CBOJUM OOPAaBKOM Y IPUPO/IM HU Ha KOJU HAUMH HE YTPO3H.

VYuenurmMa he cBakako OWTH HHTEPECAHTAH CapiKaj KOJU C€ OAHOCH HA MUTAHE 3alITO YOBEK U1
y IpUpO.y, KaKBH Cy TO M3a30BU. Hajoospy HaYMH Ja ce Ha TO MUTame J100Hje OAroBOp jecte na ce
npoHalhe ocoba u3 OKpykema (HACTaBHHK, POJHUTEIh, OMBIIY YYCHHK) KOja MMa UCKYCTBO OOpaBKa y
NPUPO/IH U ITIAHUHAPEY Koja Ou pasroBapaja ca yYeHHIIMMa Ha Ty TEMY M yKa3aja Jia ce Ty He paju
caMoO O (pU3MYKOj aKTUBHOCTH. 3a OYEKWBATH je Aa he 3a ydeHHKe OMTH HajaTpaKTHBHHUja MpHYA O
OCBajarby BUCOKMX IITAHMHCKMXBPXOBA Ka0o M3a30BYy U MeTadopr 4OBEKOBE OOpOe cacamMuM cOOOM |
JaTM OKOJTHOCTHMA (IIPUPOJIOM) ali HACTABHUK Tpeda Ja MHCHCTHPA JIa je CBaKu O0paBaK y MPUPOIH
OaroTBOpaH. YMeECTO TrocTa IUIaHWHApa, Kao TOJCTHIA] 32 Pa3roBOP MOTY c€ KOPUCTHTH W HEKU
¢unmosu (amp. Why do | hike | Award Winning Documentary 2020 ) wiu TEKCTOBH y KOjUMa ce
onucyjy ocehama IMiaHMHapa TOKOM OOpaBKa y MPUPOAU, H3a30BHUMA KOJ€ Cy MMM, 3aIlTO HUCY
OJIyCTajaJld YIPKOC TelIKkohaMma, J0XKHBJbAJy pPABHOTEXKE JyxXa M Tela, APYyXKema ca JApyruMm
TUITaHWHaprMa. TakBe TEKCTOBE HACTaBHUK Moxe jaa Hahe y kmusu [lpuye ca niamune KoOjy je
npunpemuo M. Epnespan.

VY3 oBe akTHBHOCTH 00aBe3HO Tpeda YKIbYUHTH JIMYHA UCKYCTBA YUCHHUKA M FhUXOBA IPOMUIIIJbarba
0 3Hauajy OopaBKa y MpUpPOIM 3a YoBeKa. HacTaBHWK MOXKe N1a TPUIPEMH MUHH TpeIaBame O
MO3UTHBHOM YTHUIIa)y OOpaBKa y MPHPOIM Ha CBE ACIEKTE YOBEKOBOT JKMBOTA, FHETOBO (PU3HMUKO U
MEHTAJTHO 3/IpaBJbe, KBAJIMTET APYIITBEHUX Be3a, ocehaj mocTurayha u caMmomnoysiama. 3a Te morpede
MOYKe Ce KOPUCTUTH Tipe3eHTanuja Boravak u prirodi - zasto je vazno (youtube.com mnu Bolji san, jak
imunitet i vise motivacije... Ovo su zdravstvene dobrobiti boravka u prirodi (youtube.com). YmMecto
MUHU TIpe/laBamha HACTABHUK MOJKE J1a OpraHu3yje TOCTOBAE JIeKapa, TICUX0JIOTa KOju he To CTpydHO
00jacHUTH WIM MOKe NyCTUTH ¢GuaM o ToMe (0 J0OpPOOMTH IO TICHXHYKO CTarbe JbY/IH:
ttps://mww.youtube.com/watch?v=KFiilTqgymoU).

Jenan vyac cBakako Tpeba OJIBOJUTH 3a paj Ha MPUPOIM KA0 BEJIMKO] “‘YUHOHHMIIN . YUYEHHKE Tpeda
MUTATH IITa CE CBE MOXKE HAYYUTH TOKOM OOpaBKa y MPHPOIM M IITA CE CBE MOXE NMPUMEHHUTH y
TIPUPOJIU OJ] OHOTA IIITO j€ HAYYECHO Y IIKOJIM, HapaBHO UMajyhu y BUIy KOjJU paspena noxahajy.

HaxoH oBHX cajiprkaja M akTUBHOCTH YYCHUIIM TpeOa J1a ce YIO3Hajy ca HCTOPHUJATOM ITITAHUHAPCKOT
MOKpEeTa y CBETY W KOJI Hac, Kako JaHac ¢yHkuuonuine [nannHapcku caBe3 CpOuje v TUIaHUHAPCKH
KITyOOBH, Kako ce oOenexaBajy MehyHaponuu naH turanuHa 11. menem6ap u Jlan nemadema. Y3
NPE3eHTAIN]y O CalallllbUM aKTUBHOCTHMA TUTAHUHAPCKHUX KITyOOBa MOYKE CE PUIIOKUTH KPATKHU (PIIIM
0 Ki1y0y KOj je HajOIMKH MECTY OJIaKiie Cy YUEHHUIIH Kao MITO je Hiip. Buaeo caumMak Planinarski Klub
Leskovca - HISAR 04.08.2024. (youtube.com). Yuenuke Tpeba yIyTHTH J1a HCTAXY]y KaKko OW JTOIUTH
no cnenehux momaraka. IIpBO IUIAHWHCKO APYHITBO OcHOBaHO je y Jlonmony 1857.(www.alpine-
club.org.uk) u 6mo0 je enUTUCTHYKO (HAMEHEHO YWIAHOBHUMA MOBJIAIINCHUX APYIITBECHUX CIIOjeBa).
BuxoB MoTo je 6uo 1 0e mu je soba my mu je nym. KopeHu mianuHapckor nokpeta y Cpouju 3aueTtu
cy y Ceunajunity 1875. rogune wu Besyjy ce 3a Jynuja [lpamikonuja, anmorekapa U HacTaBHUKA
ruMHazuje y CBuiajHIy (BUIlE JeTajba 0 ToMe Moxe ce Hahu y MoHorpaduju Ilrnanunapcmeo y
onwmunu Ceunajuay, Cnodonana Bacuha). [IpBa nnanmHapcka opranuzanuja ocHoBana je 1901.
roauHe kao Cprcko IulaHMHCKO ApymTBo. [Inanunapcku caBe3 CpOuje ocHoBaH je 1948. roaune.
[TnanuHapcku caBe3 JaHac okymuba 198 mannHapckux kiyooBa/apymrasa mupoM CpOuje ca Bule
on 21000 unanoBa, uma Bumie o1 300 muueHurpanux Boanya u ['opcky cnyx0y crnacaBama ca 250
oOy4yeHHX cracwiana. Yd4eHuke Tpeba ymyTuTH Ja mocere cajT Ilmanunapckor case3a CpOuje
(Planinarski savez Srbije | PSS | Republika Srbija ) u oTkpujy koje cBe mojmaTtke CaapXu O[]
aKTYyeJIHUX BECTH, KajleHaapa jgorahaja 10 uHdopmanmja o MiIaHWHAPCKUM TEpEHUMa U 00jeKTuMa.
V3 0Baj cagpxaj cBaKako Tpebda MpuI04aTH U MpecTaBbambe Mel)yHapoaHoT 1aHa IIaHuHA KOjU ce
oGenexana 11. nenem6pa u /lan nemavema koju Huje Gpukcupan Beh ce 3a cBaky roJuHy oapelyje.
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Kako mmanuHapcku KiyO0oBH yBEK MMajy 100py MOHYAY aKTUBHOCTH 32 JlaH memauema HaCTaBHUK
MOXKE J1a IIPEUI0KH YUEHUIIMMA U HBUXOBUM POJUTEIbUMA JIa CE YKJbYYe U Ja “‘oceTe” HELITO OA
oHora 1mTo he y OKBUPY OBOT MpOrpaMa Mpoy4aBaTH.

Payx Ha Temu ce 3aBplIaBa MpeACTaB/bakbeM 3HAMEHUTHX IUTaHuHapa. OHM MOTY OUTH M CTpaHU U
nomahu anmu ca uHTEpecaHTHOM Ororpadujom. M 0Baj CErMEHT ce MOKe TIOBEPUTH YICHUIIMMA Al HE
MOpa yBEeK OMTH W3paja Mpe3eHTalrja, MOXe Ja Ce YpaJud M Kao KpaTKu Hrpoka3 wid y (opMmu
MHTEpBjya rje O jefaH y4eHUK OO HOBHHAp a IPYrd OM TITyMHO MO3HATOT IUIaHiHapa. HactaBHuk he
HANpaBUTH W300p 3HAMEHUTHX IUIAHMHApA a Kao UIejy mpeaiaxeMo JUK U aeno Jocuda [lanumha
(JIexap Koju je BOJICO MPUPOAY U OMJBKE a caM je peKao Ja je MPEOKPET Y HBEroBOM JKUBOTY JOHEIIO
nemame Ha TaHuHy Pram) u Joana lipujuha (reorpad kxoju je HajBumie OopaBHO Ha IUTAHMHAMA
ucroune CpOuje) Koju Cy 10 cBojux HajBehmx HaydyHuX HOCTHTHyha JONUIM 3aTO INTO Cy OWMIH
3aJpyOJbEHHITN Y TIPUPOJTY ¥ ITYHO BpEMEHa Cy MPOBOIN Y IPUPOAH. 3a peai3alijy OBOT CETMEHTa
IIpBE TEME YYEHHUIM MOTY Jia IOTpake momoh o1 HacTaBHHKa OuoJioruje u reorpaduje 1 Ja ca kpuma
3ajeTHMYKH JI0h)y J0 IITO BUIIIE ITOIaTaka O OBMM 3HAMEHUTHM ITAHUHAPAMA.

VYuenuke he BepoBaTHO HHTEpeCcOBaTH U OHorpaduje MmiIaHuHapa KOju Cy OCBajad HajBHILE BPXOBE
TUTAaHWHA ITMPOM CBETa Kao M O OMIACHOCTH KOjiMa Cy OMi n3inoskeHu. HacTaBHUK MOske J1a Tpaku O
YUYEHHKA J1a HaBeJy KOje OCOOMHE CY TH JbY/W MOPAJIHM UMATH Jia OM TIOCTUTIN TakBe pesynrare. Lusb
je ma aohy mo Tora Aa ce paad O JbynuMa KOJU Cy OWIM Tpeay3uMJbUBH, UCTPAJHH, ITOCICIHH,
OJITOBOPHH, COJHMIAPHH, CapaJJbMBH jep C€ TAaKBU MOJYXBaTH HE MOTY OCTBAapUTH CMAaOCTAITHO.
AKTHUBHOCT Tpeba 3aBpIIUTH Ca OHUM INTO je M MOTO Tporpama: (Qozosopan 00HOC npema ceobu,
opyeuma u npupoou. 3a yIeHHKE KOoje MOCeOHO MHTEpECyje OCBajar-€ HAjBUINMX BPXOBa TUIAHWHA
HacTaBHHKE MOJKE Jla PENopydr HeKU of] OpojHUX GuiiMoBa koju he ko1 kyhe rorienartu v KacHUje Ha
yacy noaemutu yrucke (amp. Silent Hiking The Himalayas for 16 days (youtube.com) .

BOPABAK U KPETAIBE Y IIPUPO/IU

Kao yBoz y TeMy ydeHHIIM MOTY TIOTJIEIATH CITUKE WIM CHUMKE OOpaBKa JbYIH Y IPHPOIU KOjUMa
Ce Kao y TMPEeTXOJHOj TEMH HarjaiiaBa JIeroTa IPHPOJe, XapMOHHja YOBEKAa W TPUPOJC
(amp.https://www.youtube.com/watch?v=XRupA2nyEpQ). Meljyrum, oBa TeMa je KOpak Jajbe jep
Tpeba 1a 00e30emu yaeHHIIMMa KOHKPETHA 3Hama 3a 0e30eman 0opaBak M KpeTame y npupoau. Ha
MOYETKY YUYCHHUIU Tpeba Jla ce yIo3Hajy ca BpcTaMa IUIAaHMHAPCKUX TepeHa u oOjekara. To Moxe
OouTH camo Ha MH(GOPMATUBHOM HUBOY y3 Kopuinheme oarosapajyhux dortorpaduja. [Inannaapcku
TEpPEeHU Cy: MapKuUpaHe IUIaHWHApCKe crasze, ypeheHa memanuiinTa, MOJUTOHH 3a TUIAHWHAPCKY
OpHjeHTAIH]y, aapeHaInH apkoBu. [I1aHnHApCKe cTa3e ce peMa HAMEHHU Jielie Ha: MelIayKe cTa3e
y TpUPOJH, TUIAHMHAPCKE CTa3e, TpaHCBep3ane/oOWIa3HMIle, CTa3e 3a IUIAHWHCKH OWIUKIM3aM H
cTrasze 3a nmoceOHe HaMmeHe. [ImaHMHApCKU MYTEBH M CTas3e Ce MO JY)KWHU JIeie Ha IyTeBEe U CTa3e
kpaher Tpajama (1-3 mana), cpeamer Tpajama (3-7 maHa) u ayror Tpajama (ayxe on 7 nana). Ilo
3aXTEBHOCTU CTa3e MOTYy OMTH Jiake (HHje moTpeOHa momoh pyKy, TOBOJFHO Cy IIMpPOKE U T0Opo
ypeheHne, mpeopydyje ce kopuiheme nemaykux mranoBa), 3axTeBHe (OHeKal je moTpedHa moMoh
pPyKy), Bpiio 3axTeBHe (Beha pasiuka y HaJIMOPCKO] BUCHHH, HEOIXOJHO IOMarame pykama a
Kopuiheme nuiemMa 1 Jpyre 3aliTUTHE onpeMe je o0aBe3Ho). [IpeMa onpeMIbeHOCTH pa3iIuKyjeMO
ocHrypaHe IIaHMHAPCKE IMyTeBe U OCUTypaHe Memadke myrese (Bua gepata). [lnanuHapcku 00jeKkTu
Cy: MJIAHWHAPCKH JOMOBH, IJIaHMHApCKe Kyhe, MiIaHWHApcKa CKJIOHMINTA, OWBaK, MJIAHUHAPCKU
[eHTap 32 00YKYy U ycaBpIIaBamke U MIIAHUHAPCKH KaMII.
Y HacTaBKy je HOTPEOHO MPEACTABUTH PA3ININTE HAUUHE BUILISTHEBHOT OOpaBKa y MPUPOIU Kao IITO
Cy: KaMIOBamwe, 00paBak y YBPCTUM 00jeKTHMa, OMBaKoBame. To je mMpuiInKa J1a HACTAaBHUK MIPOBEPH
KaKBa UCKYCTBa YYCHUIIN UMajy ca OOPaBKOM Y IPUPOJIH, OJHOCHO J1a JIU CYy HeKaJ KaMIOBaIIU WU
oW y HEKOM IJIAHUHAPCKOM 00jeKTy, Ja JIM UMajy UCKYCTBO Y MOJIM3alky MIaTopa. YKOJIUKO UMa
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yCJIOBa, HACTAaBHUK MOXE Yy IIKOJCKOM [BOPHUIITY Ja OpraHu3yje Ja YYEeHUIH Y3 HeroBe
MHCTPYKIIM]jE CaMU TIOJUTHY IIaTOP, a 3aTUM T'a CPYyIIEe U MPABUIHO CHAKY]y.

3a 6e30emaH OopaBak M KpeTame y MPUPOIH jeaH O] IPEeayclIoBa je aJeKkBaTaH nu3bop omnpeme.
Ona MOe OUTH BPJIO pa3INYNTA Y 3aBUCHOCTH KOja j€ aKTUBHOCT y TUTakY, KOJUKO AYTO ce O0paBu
y IIPUPOJIH, KOje je TOIUIIbE 100a 1 Ipyro. 3a yBoleme ydeHHKa y 0Baj KJbYYHH 10jaM TEME MOXKE
ce MCKOPUCTUTH aKTHBHOCT TJe YUCHHUIM Tpeba a 3aMUCIIe J]a Ce CIIpeMajy 3a JABOJHEBHU U3JIET Y
OKBHY KOT he ce nmemaTu Ha 00K IbY, HUXKY IJIAaHUHY, TIOYETakK je centeMOpa u criaBahe jeHy HOh
MO/ IIaTopuMa. Y YESHHUIIH Ce JIeJIe Y MaJie Tpyme o1 1o 3-4 uiaHa U uMajy 3aJaTak Ja HaIMIy CIIUCaK
orpeme Koje Tpeba MmoHeTH kKako Ou Omu 0e30e Hu Ha u3jeTy. 3a Taj 3agarak umajy 10-15 munyra.
HacraBHuK unTa cHmcak cBake Tpyne U HACHTU(HKYje TPYIy Koja je He caMO HajBUIIE BaKHUX
nernoBa onpemMe Hagena (1atop, Bpeha 3a cnaBame, BoJIa) HEro U Koja je MUCJIHIIa Ha BaYKHE CUTHHIIC
Kao IITO Cy XaH3aIlIacT, KpeMma 3a 3alITUTy OJ1 CYHIIa WM KOMapara, TepMOc, JlaMIa, KauKeT/Kara,
mmoue/ymnampad u ci. Takohe, Tpeba CKpeHYTH Maximky U Ha ONIPEMY KOja C€ HalllJla Ha CIUCKY a
KOja je HenmoTpeOHa, HealeKBaTHA WJIH IJIAaHUPaHa Y HEaJleKBaTHO] KOJIMYMHU 32 OOpaBaK U KpeTame
y IIPUPOTH.

Haxon Te akTHBHOCTH HacTaBHUK Tpeda Jja Ka)ke YIeHUIIMMA HEIITO BUIIIE O OTIPEMH 3a OOpaBak
U KpeTame y npupoau ¢oxycupajyhu ce Ha u3zdbop onehe u obyhe. IlotpebHo je na y3 usnarame
HacTaBHUK TMpHUIIpeMu ojaroapajyhe dotorpaduje ompeme. HactaBHMK MOKe na ydeHHIIMA
MOCTaBJba MUTamka KojuMa he ux nojcrahu aa camu 3akjbyde o yeMy Tpeba BOJUTH padyHa MpU TOM
n36opy. Llnuskb je na 3ajemanuku mpol)y g0 Tora aa ooyha mopa Outu ymo6Ha, crabuiHa, aa “aume”, a
na oaeha Tpeba ma 06e30eau YoBEKyY Ja OCTaHe CyB (3alITUTA O CTIOJhAIIbE M YHYTPAIIHE BIIare),
Jla OJIPKHU TOTUIOTHY PaBHOTEXKY Tena (o xnamHohe He mtutH jaedena oxeha Beh Bazmyx m3mely
BHIIIE cliojeBa ojehe), ma 3amTUTH O] CyHIIA, BeTpa, Ja 00e30emu makohy mokpera. YueHuIu tpeda
Jla ce YIO3Hajy ca M3pa3oM akmuseHu éew v na paaehu y maposuma y3 momoh MoOmiHUX Tenedona
HCTpaXke 0] KOT MaTepHjajia ce mpaBu (MOJTHaMUI, IIOJTUECTEP) U KOJe KapaKTePUCTUKE UMa (TIpHjama
y3 Teo, pacTerjbuB je, HE ymHja 3HOj, JaK je, Op30 ce Cymu, JIaKo C€ OJpaBa, IITHTH O]
nperpejaBama). [Ipuuy Tpeba 3aUMHHUTH JOIII HEKUM JeTajbuMa Kao IITO Cy HIIP. J1a XeJIaHKe HHUCY
no6ap n360p 3a GopaBak y MPUPOIM MAKO YUCHHUIIE BOJIC JIa UX HOCE jep HE IITHTE OJl TPHOBUTE
BereTaluje U ako je XJaJHO He TPejy, a ako je TOIUIO 03HOjuhe ce, 3aTHM Ja T'yMEHE Yu3Me HUCY
n06ap n300p MaKo MITUTE O KUIIE ajli He “AUITy” U HOTE CE 3HOje, a MOpe]1 Tora He NMpHjamajy Ha
MOJYIOTY Ta ¢ce 0co0a Koja MX HOCH MOXKe J1ako okim3HyTu. [Ipuuy o onehu m o6yhu Tpeba Tako
BOJIMTH J1a YYCHHIIM CXBaTe Jia Mmorpeman u3oop ogche u o6yhe moxe jga HampaBu mpoodiieM 0coou
TOKOM 0OpaBKa M KpeTama y MPUPOJIU Kao IIITO Cy MperpejaBame, CMp3aBambe, KBAIICHE, TPABJHCHE
KyJbeBa, MOBPENIE CKOYHOT 3rjoBa utA. Melhyrum, Tpeba BOIUTH padyHa Ja ce KOJ yYCHHKA He
CTBOPH TIOTPEIIIaH YTHCAK JIa je 32 O0paBaK U KPETamke Y MPUPOJIN HEOIIXO0[HA KYIIOBUHA CIICIIHjAITHE
orpeme, IOCeOHO OHE CKyIe. YUeHHIU Tpeba na cxBare 1a je Gpokyc Ha (yHKIMOHATHOCTH a HE Ha
OpennoBuma. Hekn komaau BuiieHameHcke onehe wim ompeme Mory ce mnpoHahu y BehuHu
noMahMHCTaBa WK C€ MOTY MPHJIATOUTH 3a IJIAHUHAPCHHE.

Kao npupoian HactaBak paja Ha OBOj TEMH HACTABHUK OCMHUIIIJbaBa aKTHBHOCTH KOje C€ OJTHOCE
Ha U300p U yrnoTpedy paHIila y KOMe Ce HOCE CTBapy HEOIXOHE 32 OOpaBaK U KPETambe Y IPUPO/IH.
Kox u3bopa pania OuTHa je WmeroBa BeIMYMHA, OOJIMK M KakaB je cHCTeM KaumieBa. Kamanuter
paHueBa 3a IJIaHHHApEHE ce MepH y tuTpuma. OmpeMa Koja ce makyje y paHail ce He MepH y IUTpUMa
M 3aTO 3a MOYETHHUKE, KOjU MPBH MYT KYyIMYjy paHall, MpeAcTaB/ba TEIIKONY OBaj HAUWH Mepema
KalanuTeTa paHila ¥ MOXe Ja ux 30yHu. VeanHu paHail 3a jeJHOJTHEBHO TUIAHWHAPEHE je OHaj 01
oko 35 nutapa. Ako ce uae Ha kpahe Type, Kao LITO je MPENOJHEBHO Mellauyere M0 IUIAHUHU
JIOBOJBHO je moHeTH paHai] o4 15-20 nutapa. Beh xaga ce paau o BUllleIHEBHOM INIaHUHAPEHY, Kaaa
je motpebHO mpeHohuTH, panar Ou Tpebano na je kamauurera usmehy 35 u 60 aurapa. Ykoauko
MOCTOjU MOTYNHOCT HACTaBHHUK MOE JOHETH Y YUYHOHHUILY PaHUYeBE Pa3IMYUTUX BEIUYMHA anu he
CacBUM JI0OpO MOCTYKUTH U CITUKE paHalia Kako OU YYeHUIIMMa HMAaJld BU3YETHO jJaCHU]Y MPEICTaBY



0 paznukama usMmel)y mux. O n30opy paHIa y4eHUIIM MOTY Jia MOTJIE/Iajy HEKH O]l BHJICO CHUMAaKa
kao mro je Hip. Kako izabrati ranac za hajking, putovanje ili tranje? #planinarenje #backpack
(youtube.com) y tpajamy oz 10:53 munyra.

Ocum u30opa BeIMYUHE paHIla BAXKHO je M Kako ce OH makyje. To je moOpa mpuinka na ce ca
yYCHHMIIMMA TOTMpHYa KO M KaKo MaKyje CTBapH Y BHUXOBOj HOPOIUIM Kajia ce Herae myryje. [a mu
HEKO O] pOJHTEJha MMa HABHKY Jla MIPABH CIIMCAK, Ja JIM C€ MaKyjy CAaMOCTAHO MM UX POJIUTEIbU
MaKyjy, Aa JU IpeTepyjy ca KOJIUYNHOM CTBApH KOja C€ HOCH M CJI. 3aTHM HACTaBHHK yKa3yje Ja je
HajOOJBH HAYHH J1a CE 3aII0YHE Ca IMMAaKOBAkEM TAKO IITO he ce HampaBUTE CIIMCAK CBUX CTBapH Koje
Tpeba MOHETH a 3aTHUM CBE CTBAapH ca CHHCKa Tpeba IMOCTaBUTH Ha jeIHO MECTO Kako Oum ce
Pa3MHUCITIIIO J1a JIU je Ty CBE MITO je MOTPEOHO WJIM MMa M HEMOTPEeOHUX CTBapu. YecTo y mpBoM
MPaBJbEHY CIUCKAa YBPCTUMO M OHE CTBApH KOje HAM HHCY HEONXOJHE. 3aTHM y4eHHKe Tpeba
VIIO3HATH Cca OCHOBHMM INPHHIMIIUMA MaKoBama paHIa. Ilakyjy ce cTBapu mpeMa TeXHHH U IO
YUECTaNOCTH yroTpede. JeqHa o] KIJbYYHUX CTBApH 3a MAKOBAE je Ja Ce MPEIMETH TPYIHITY I10
TexuHu. CTBapu Koje Cy TeXe Ce CTaBJbaj)y y €0 paHlla KOju je ONMKM KMUMU Kako Ou ce
OTITUMH30BAO0 TEPET KOJU CE HOCH y PaHIly. Y JTHO paHIla Ce CTaBJbajy KPYITHE CTBAPH, WIIA OHE CTBAPH
KOje HUCY TaKO YEeCTO MOTpeOHE WJIM CTBApU KOje c€ KOPHUCTE 3a may3y. 1o mory OuTu xabaHHIIa,
MPOCTHUPKA, TIpEeCBIaka u cii. Ha Bpxy paHIlia ce makyjy oHe cTBapu Koje ce uenrthe ynotpebbaBajy.
VY nomohHe enoBe ce cTaBJbajy MOTPENIITHHE U CUTHHUIIE KOJ€ C€ YeCTO yrmoTpeOsbaBajy MIIH KOje
Cy XUTHO TIOTpeOHe (TmanupHaTe U BIAKHE MapaMuIle, Boja, Tenedon). bumo 6u 1o6po 1a HacTaBHUK
MpUIPEMH jeJlaH paHall M oapeheH Opoj cTBapu 3a MaKoBame Kako OW JIEMOHCTpUpAo MpaBUIIaH
HAYMH TIAKOBaka M OMOTYYHO YYCHHIIMMA Jla CaMH TO HCIPo0ajy. YMECTO Tora Y4EeHHUIH MOTY
u3Meljy 1Ba yaca Jia morjieqajy CHUMak o ToMe y Tpajamy ox 7 :48 munyra (Kako spakovati veliki
ranac? (youtube.com) a 3aTum Ja 0 ToMe pa3roBapajy. Takole, Moke UM Ce IOHYIUTH Ja MOoTJIeaajy
Bugeo 3amuc Ovo NE RADITE NIKADA - Najcesce Greske kada Nosimo Ranac (youtube.com) y
Tpajarby o 6:48 MuUHYTa ¥ J1a O TOME MPOJUCKYTY]Y HJIM HEUITO APYro MPUTOAHO INTO H3adepe
HacTtaBHUK. Takole, MOXxe ce peann3oBaTu pajuoHuIa [lakosarbe NAAHUHAPACKOZ paHya YWjA je
CIieHapHo JaT y npupy4dHuky [lnanmnaapcTBo - 6opaBak y mpupoau 1 (ctp. 132)

YKOIWKO HACTaBHUK MPOIEHU Ja je MOTPeOHO W Jla MMa BpPEMEHa, OH MOXKE Ja OpraHHu3yje
riename ¢unama y tpajamy oa 3 munyta Pribor za prezivljavanje u prirodi (survival kit) y kome he
YUEHHIIM UMaTH MPUIMKY J1a BUJIC KaKO y jJaKO Malld paHaI] MOXeE Jla CTaHe IIYHO 3HaYajHUX CTBApH
3a OopaBak W KpeTame y npupoau. HakoH rienama puiama o0aBe3HO IaTH yUSHUIIMMA MPHITUKY Ja
pa3MeHe CBOje yTUCKE.

Crnenehm cerMeHT paja Ha OBOj TeMHU NpenBuha 1a ce y4eHUIM YIO3HAjy ca O0jeKTHBHUM H
CyOjeKTMBHMM OIIAaCHOCTHMAa OOpaBKa U KpeTama y MPUPOJIU, HAUMHY KaKO CE Y TAKBUM CUTYyallljama
pearyje M Kako Ce YOBEK MOXE yHAIpe]a 3allTUTH O]l BUX. 3a yBoheme y OBe KJby4HE IOjMOBE
HACTaBHUK MOXE J]a TPaXH O]l YUCHHKA J]a CAaMH HaBeIy HEKE OMACHOCTH 3a KOje MHUCIIC Jia MPeTe
JbyIMMa TOKOM OOpaBKa M KpeTama y NPUPOIH. YUYCHUYKE OJrOBOPE MOXKE IMHUCATH Ha TaOnu U
IpyIUcaT X y 0OjeKTUBHE U CYOjEKTHUBHE, a 3aTUM UX JOIYHHTH KaKO OM CIIMKAa O OMAaCHOCTHMA
6una koMiuieTHa. O0jeKTUBHE ONAaCHOCTH HACTAjy MOJ YTULAjeM IIPUPOIHUX 10jaBa, )KUBOTUHCKOT
¥ OMJPHOT CBETa Kao IITO Cy OMAacHOCTH OJl caMe KOH(pUTrypaluje TepeHa, BPEMEHCKHUX YCJIOBa,
HA/JIMOPCKE BUCHHE WJIM TPUCYCTBA OMACHUX YXUBOTHHA U OMJbaKa, a CyOjeKTHMBHE HACTajy O]
yTHIIajeM YOBEeKa U BheroBHX Mmocrymnaka. Ha npumep, ca yueHnuma tpeba mpoIucKyTOBaTH KOje Cy
TO JKUBOTHIbE KOje C€ MOI'Yy CPecTH TOKOM OOpaBKa y MPUPOAM y HAIIO] 3€MJbM M Kako Tpeba
pearoBaT (pa3IM4MTH IJI0IApH, 3MH]je, ITYXOBH, JUBOKO3€E JIOK j€ CYyCpET ca ByKOBUMa, MEBEINMA,
JHMCHUIIaMa JIOCTa PEAaK). 3a M0jallIberhe OMTACHOCTH Y IPUPOIM HACTAaBHUK MOKE KOPHCTHUTH JIETIOBE
kwure 2. Cueypan kopak KOjH ce Ha TO OJIHOCE 1 Tpeba /1a yKake yueHuuma jia he y HactaBky paja
Ha [porpamy CBOje 3HaWbe 0 TOME JIONYHUTH KaJl Oyy oOpahuBaHe TeMe 0 BpeMEHCKUM YCIOBUMA U
UCXpaHH y MPUPOAU. Y HAaBEJCHO] KIH-M3M HaJa3H CE U CEeT MUTama 3a MPOBEpy 3Hama yYCHUKA O
00jeKTUBHUM U CYOjeKTUBHUM OMACHOCTHMA y PUPOIH.


https://www.youtube.com/watch?v=1pD3NOnLvYg
https://www.youtube.com/watch?v=1pD3NOnLvYg
https://www.youtube.com/watch?v=CzFZDrW_kOg
https://www.youtube.com/watch?v=CzFZDrW_kOg
https://www.youtube.com/watch?v=CzFZDrW_kOg
https://www.youtube.com/watch?v=li-67fKA6hw

Pag Ha 0BUM Ba)XKHUM KJbYYHHMM I10jMOBHMA Tpeda TaKO BOJUTHU Jia C€ YKaXKe Ja ce Cy0jeKTHBHE
1 00jeKTUBHE OMACHOCTH YECTO 3APYKEHO IO0jaBJbYjy ald c€ OHE MOTY IPEIyNpeauTH T00pOoM
NPUIPEMOM, TUIAHUPAKBEM, IPABUIIHIM U300pOM aKTHBHOCTHU M OTIPEME, IPABMIIHUM MOHAIIAKBEM Y
rpynu ¥ opranuzanyjoM. To ce HAPOUUTO OJHOCH HA TIOYETHUKE KOjU HEMajy UCKYCTBO OOpaBKa U
KpeTama y MpUPOJH. 3aTO yueHHKe Tpeba yrmo3HaTH ca OCHOBHHM Ipernopykama [lnaHuHapckor
casesa Cpouje (IICC) koje cy mare y 10 Tagaka.

1. V nmnaauny He kpehurte camu. ['pyna Tpeda na Opoju HajMamke TPH YIaHA.

2. Wcnuanupajre cBOjy aKTUBHOCT.

3. YKONMKO MpBU MYT HAETE y Taj PEjOH WM HA Ty IUIAHMHAPCKY CTa3y, KOHTAKTHUPAJTE JOKAIHO
TUTAHUHAPCKO JIPYIITBO.

4. TIpoBepuTe BPEMEHCKY MTPOTHO3Y.

5. TloHecuTe TOBOJFHO BOJIE M XpaHE 3a IEJIOTHEBHY aKTHBHOCT M HEIIITO y pe3epBH 1TO here camo
,[IPOIIIETATH Y PAHILY .

6. IToHecuTe KOMILIET 3a MpYKamke NMpPBE MOMONM y CKIIaay ca CBOJUM 3HAWmEM Yy IPYXKamy MpBE
nomohu

7. Tlonecure 4eoHy JIamITy.

8. ObaBecTuTe HEKOTa OJ1 MPHjaTeJba/POIOMHE O CBOJUM IUTAHOBHMA M aKTUBHOCTHMA, IIOMEHHUTE UM
TUTAHUPaHy TyTamby.

9. Hamynute TenedoH mpe moyiacka Ha akTUBHOCT | IITEAUTE OaTepHjy.

10. Memopummte 6poj 'opcke ciryxx6e cnacaBama — 062-464-646.

Hakon oBUX mpenopyka JOTUYHO c€ HAJ0BE3Yje pajl Ha YIO3HaBamky ca HajuenhiuM MoBpeaaMa y
IPUPOIN Kao IITO Cy JKYJbEBH, MOCEKOTHHE, CyHUaHHUIIE, TIPOMP3IIMHE, TOIUIOTHU yaap, yranyhe
CKOYHOT 3rj100a, aleprujcke peakuuje, yjeau nacekara. HapasHo, paj Ha moBpenama tpeba ma Oyne
Yy KOHTEKCTY Kako uX n30ehu u Kako pearoBaTu Kaj ce Jiece.

Ha 1o ce HamoBe3yje yro3HaBame yI€HHKA Ca OCHOBHUM I0JaliMa O IpyXKamby IpBe MoMohu u
cnacaBamy noBpeheHux ocoba y npupoau. O ydeHHKa ce He O4eKyje Aa Oyay OCrmocoO/beHHU 3a
py’Kame MpBe moMohu anm Tpeda 1a Oyay ymo3HaTH ca OCHOBHUM MPUHITMIIAMA U TTIOCEOHO ca TUM
1ITa HUKAKO HE Tpeba paJiuTH Kao W Kora Tpeda mo3BaTu y MoMoh, a Ty ce MUCJIH Ha jaBHE CITy)k0e
O]l 3HaYaja y OMAcHUM CHTyalMjama Kao IITO Cy XHTHA MoMoh, BaTporacuw, MOJHIHUja, TOPCKa
cyx0a cracaBama. Y4YeHHIM Tpeba Ja 3Hajy Ha Koje OpojeBe TenedoHa MOTY JOOUTH OBE CITykOe.

VY pagy Ha omacHOCTHMA W MOBpeJaMa y IPUPOIU MOTY C€ KOPUCTUTH UCKYCTBA JbYIHU KOJH CY
myHO OOpaBHIIM M KpeTaiu ce y npupoau. Kao mto je Beh mpenopydeHo, HaCTaBHUK MOXeE J1a T030BE
HEKOT' MCKYCHOT IUTaHMHapa Jia Ha jeIHOM dYacy Oyze TOCT W Ja ydeHUIMMa HCIIpH4a HEKe CBOje
N0KMBJbaje Ha Ty TEMY U Jla OArOBapa Ha HUXOBA MTUTAbA.

Pan Ha 0BOj TemMu Mopa Aa 0OyXBaTH M aKTUBHOCTU YMjHU j€ IUJb JIa YKAXY YUCHHUIIMMA Ja HHje
J0BOJbHO 00Oyhu maTHke, CTaBUTH paHall Ha jieha u KpeHyTH y nmpupoAay Beh je 3a cBe, a moceOHO 3a
MIOYETHUKE, BakHa npunpema. OHa MOKe OMTH Ha HUBOY NPHUKYIJbamba UH(OpMaIja (KOJIUKO je
Jyra cTasa, KOJIMKa je BUCHHCKA pa3JiuKa, J1a JIM AyK CTa3e MMa W3BOpa BOJE, KakBa je IMOAJI0ra 1o
KOjOj ce X0/a, KaKBa je BpeMEeHCKa MPOTHO3a), IITO jé BaXKHO alu HUje A0BOJbHO. [loTpebHa je u
¢u3nuka mpunpeMaB (BOXKKba OWIMKIA, Tpuame, TepeTaHa, IUIMBaWke) Koja je MmoTpebHa 3a
yHanpeheme MOTOpHKE, CHare M U3pXKJbUBOCTH, KOOpPJMHALM]E, PABHOTEXE U (IIEKCUOUITHOCTH.
MehyTtum, notpebHa je U3BeCHa M MCHUXWYKA IpUIpeMa, MoceOHO 3a MOYETHUKE KOjU He TMO3Hajy
JIOBOJBHO Kako he u3rienaTv akTMBHOCTH y MPUPOJU U LITA ce 0] BUX odekyje. U Ha, kpajy, Maja
HE Mame Ba)KHO, MOTpeOHa je mpumnpema Ja ce 0coda OCHaXKU 3a (PyHKIHMOHHUCAWkE y TpynH. Jako je
OTIaCHO YKOJIMKO T0jeJJMHALl HETUIAHUPAHO U HEKOHTPOJIMCAHO TIOYHE Jla Ce W3/[Baja U3 IpyIlie, Ja ce
noHamra uMajyhy Buay camo cBoje TpeHyTHe oTpebe u uHTepece ( HIp. J1a HalpaBu cel(u Ha HEKOj
JUTHLIK, yOepe LBET MM KpeHe HEKOM JPYroM CTa30oM jep MHUCIHU Ja je Tyna Ommke). Taxobpe,



ceOMYHOCT, OJICYCTBO TOJICpAHIMjE M COJMIAAPHOCTH IpeMa JAPYTMM WiIaHOBHMA Trpyle, Kao U
HEMOIITOBAKkE OJTyKa BoO)e HEMpPUXBATIBHBO je, yrpokaBa 0e30€HOCT U OJjpakaBa ce HETaTUBHO
Ha atMoc(epy mesne rpymne. 3aTo je 1aTo MpaBO BOAWYY Ja YKOJIMKO MPOICHM Ja HeKa ocoda Huje
(U3NYKY ¥ IICUXWYKHU TIPUTIPEMIbEHA ITH HUjE aJIEKBATHO OTIPEMJbEHA, MOXKE je UCKJbYUUTH U3 TpyIie
Y KOHKPETHE aKTUBHOCTH Y TIPUPOJIH.

Y OKBUPY OBe TeMe Koja je Mo Opojy KJbYYHHX II0jMOBa HajOOraTHja, MOCIEIH CErMCHT
npenBuha ma ce oOpaje caapkaju KOju ce 0JIHOCE Ha KpeTame y Mpupoau. MehyTum, rnpe Hero mro
ce KpEeHE ca MPEICTaB/habeM KapaKTePUCTHKA PA3IMYUTHX TEXHUKA KpeTamba HEONXOTHO je
o0paauTH Kako ce opujeHTHIIeMo y nmpupoau. Ca ydeHunmma Tpeda BexxOaTu onpehuBame cTtpane
cBeta momohy komraca u npyrux nokaszaresba (Yacosuuka u Cynia, 3Be3ne CeBepmade, Mecena,
MaxOBHHE, T0JI0Ba Ha JipBeTy). CBakako ca yueHurmma tpedba oopaautu u ynotpedy cuctema ['TIC
HaBUTallMje, MPUKYIUbakba U 00pajie moaTaka Ha KOHKPETHUM IpuMepuMa.

VY KOHTEKCTy OBOT caJpkaja jelaH dYac ce MOXKE IOCBETUTH IIPE/ICTaBJbamkby TUIAHHHAPCKE
OpHjEeHTallMje M OPHJEHTHPUHTA KOJU C€ MOTY MPAKTHMKOBATH U KA0 TAaKMHYAPCKHU CIOPT U Kao
pekpeanuja. [lumb je ma ce y3 momoh kapre m kommaca (0€3 ocTranux nomaraia), Kpeuyhu ce
HETIO3HATUM TEPEHOM, IIpoHal)y cCBe KOHTPOJIHE Tauke yI[pTaHe Ha KapTH U Jia ce jole 10 1usba mTo
npe. Y CBakOM TPEHYTKY YYECHUIIM OPHjEHTHPUHTA MOPajy 3HATHU TJIe C€ Hala3e M Ha OCHOBY CBOT
3Hama U UCKYCTBA y YATaBky KapTe Tpebda /1a TOHOCE OJTyKe O TOME KOJUM TMpaBIieM he ce kperatu
Kako OM HajOpke OOMIIIM Ledy CTa3y W MpOHAILIM CBEe KOHTpoJHe Tauke. Hekan Tpeba noneru
OJUTYKY y CKJIaJy ca HapOJJHOM MOCIOBHUIIOM Koja Kaxe [Ipexo npeye — Haokono baiudice, Kana je opxe
ako ce 6p0 obule, HEro aKko ce uje NPeKo mwera. TakBe 1 MHOTO KOMIUTMKOBAHU]E OJUTYKE C€ Tpaxe
0J1 y4€CHUKA OpPUJEHTUPUHTA U Y TOME je ocedaH N3a30B OUJIO /1a je y MUTalky TAKMUYEHE UIH CaMo
pekpeannja. OpHJEHTHUPUHT HHjE CKYIl CIOPT, HE 3axXxTeBa MHOro (U3MYKE CHAare U MOXKeE ce
MPAKTUKOBATH MOjeJMHAYHO, TPYITHO, TOPOJUYHO U TO OJI OCHOBHOIIKOJICKOT y3pacTa JI0 CTapOCTH
¥ TOKOM Iiefie roanHe. brto Ou 100po 1a HacTaBHUK HaOaBH HEKY OJ1 MOCEOHO HAMpaBJ/LEHUX KapaTa
3a opujeHTUpHUHT (u3pahyjy ce mo mehyHapoauum cragaapauma MCOM) kako OM ydeHUIIH BUICIH
Kako oHe u3rienajy. Iloctoje moceOHO 0OyUeHH CTpydmhali KOjU BpIlIe U3paay OBAaKBUX Kaparta. 3a
obnact beorpaga m oxonmHe mma npeko 30 kapata (Kanmemerman Ana [{urannwmja, Komryrmak,
Tomuunepcku mapk, Xajn [apk, Tammajnan, JIumosunka myma, ABana, Jajuamu, bade-3nartapa), a
m3pahene cy u 3a tepene Ha Dpymkoj ['opu, 3nmatubopy, Tapu, Konaonuky, JuBumnbapama, y
oxonmman Cmen.Ilananke, Cmenepera, [lapahuna, Kpymesia. Ykonmko nocroje MoryhHocT OmII0
O noOpo Ja y IIKOJIM TOCTyje 0ocoba Koja ce OaBM  IUTAHMHAPCKOM OPHjCHTALMjOM WJIH
OpUJEHTHUPUHIOM U KOja je CIpeMHa Ja MpeHece CBOja UCKYCTBa, OJIrOBapa Ha MUTama YUYeHUKA U
MOTHBHUIIIE UX JIa CE YKJbYyUe Y TAKMHUYCHA.

Ha kpajy oOpane npyre Teme moTpeOHO je 00paauTH TEXHUKE KpeTama y mpupoau. To je BakaH
cazip>kaj jep ce KpeTame OJ[BHja Ha BPJIO Pa3IMUYUTHM TepeHHMa (CTpMHHA, 0JaTo, CHET, Jie, cumap,
KaMemap, BOJIa, BereTallyja) U y pa3jinuuTUM yCIOBUMA (BUCOKE HIIM HUCKE TeMIIepaType, CMambeHa
BUJIJBUBOCT/MpaK, BeTap, Beluka HaaMmopcka BucuHa). C o03MpoM Ja ce mporpaMm ocTBapyje y
yCIOBMMA YYHOHHUIIE, YUeHUIM he ce 0 ToMe yIOo3HAaTh Ha TeOpujcKOoM HUBOy. HapaBHO, mpaBu
edekaT HayudeHOT MOXKE C€ OYEKHBATH TEK y MPAKTUYHO] MPUMEHH, OHJa Kaja y4eHUIH Oymy
O0opaBWIM Yy IPUPOAU U OWJIH Y IPUIIMLIM JIa ce Kpehy y Mpupo i, OTHOCHO KaJla Ha TUYHOM UCKYCTBY
Oymdy “oceTHyin” OHO ILITO UM je HACTaBHHUK FOBOPHO. Y OKBUPY TEXHHKA KpeTama yUYSeHHIIN Tpeba 1a
ce YIOo3Hajy U ca MOjMOBHMAaOp3WHA KpeTama, KpeTambe MapKUPaHOM CTa30M, May3e YKpeTamy,
TEXHHKA Tellayemha, MUMOMIaKEhe, PacTojamhe, TEXHUKA JUCabha, KPEeTakhe Pa3InuuTUM TEPEHUMA,
npesa3ak BOJCHUX TOKOBA, KPETamke KPO3 HACEJbEHO MECTO, YIOTpeba HITaroBa 3axoJambe, TEXHUKA
Nemama, TEXHUKA X0/1amka Mo CHeTy. 3a moTpede ofjarimaBama OBUX [I0JMOBAa HACTABHUK MOXKE Ja
KOPHUCTH oJiroBapajyhe ciuke, npTexe, CHUMKE (Moxke ux Hahu y npupyyaunuma 2.CUrypHU KOpPak,
[TnaauHapCcTBO - OOpaBak y mpupoau 1. u MaTepujaty 3a OCHOBHY IJTAHUHAPCKY OOYKY).



YKONMHKO TPOIEHU Ja je MOTPeOHO M Ja ce JIOTMYHO HAJIOBE3yje Ha MPETXOJHE CaapKaje
HAaCTaBHUK MOJK€ YINYTUTH YYEHHKE Ja KoJ Kyhe morieaajy CHHUMak O yNoTpeOH ITarmoBa MpH
IUTaHUHApEeHY Y Tpajamy o1 23:36 munyta (Oprema za planinarenje - stapovi (youtube.com) u 1a Ha
yacy O TOME pa3roBapajy. YMECTO LEJOI CHUMKA HACTaBHUK MOXE Ja NpPUKaXe YYCHUIMMA
ckpaheny Bep3ujy.

Ha kpajy pana Ha TeMH MOXE C€ aHATM3UPATH KAaKO Pajy jelHa OJ allIMKaIfja Ha MOOHMITHOM
tenedony (amp. [Teqomerap koja Opoju KOpake) Koje cy HaMemeHe MepeYy mpeheHor pacrojama a
HACTaBHHUK MOXE HPUIIPEMUTH HH(OPMAIIKje KOJMKO KOpaKa je ONTHMAIHO HAIPABUTH Y OJHOCY Ha
y3pact. 3aTUM ce YICHUIIM MOTY YITYTUTH Jia 10 ciieneher yaca, CBaku JIaH, BOJIC €BUICHIIH]Y KOJIHKO
Cy KOpaka HalpaBWIXA WIHA KOJIMKO Cy PacTojame Mpenemadymii U Ja MPoIeHe a JIK je TO IpaBa
Mepa 3a BHXOB y3pacT WM je TO npemaio/mpesuiic. OBa aKTUBHOCT C€ MOXE MPOIIUPUTH U HA
poauTesbe, HAPAaBHO HA OHE KOjU TO IMPHUXBATE, la Y TOM HCTOM NEpUoay Takolhe eBUIACHTHPA]y
THEBHU OpoOj Kopaka M MpOIeHe Ja JU HuMajy noTpedy 3a JoJaTHUM KperamweMm. HakoH Tora,
HACTaBHHK MOXE JIa OpraHu3yje /1a Ha 9acy YUCHHIIH 3ajeTHHYKH U Y3 BeroBy MOMOh mpHmpeMe cet
MpEnopyKa 3a poJAUTEIhE KOJU C€ HEIOBOJHHO Kpehy y Koju Ou yrpauiiy CBe IITO CY J0 Ta/ia HayIHIH
y OKBHPY OBOT IIporpama.

YTHULHAJ BPEMEHCKHUX YCJIOBA HA BOPABAK U KPETAIBE Y ITPUPO/IN

Y4yeHuruMma je cCBakako jacHO Ja je OopaBak y mpUpO v OJIMCKO MOBE3aH ca BPEMEHCKUM YCIIOBUMA
Y J1a je BaKHO TOCEI0BATH IITO TauHUje nH(popMamnuje o Hagonazehem Bpemeny. Mehytum, pan Ha oBOj
TeMH Tpeba Tako BOJUTH Ja ce M30ETHY JBa €KCTpeMa O] KOJUX C€ jellaH OJTHOCH Ha CXBaTame Jia ce y
MIPHUPOTY HJI€ CaMO KaJl Cy HJICalTHU BPEMEHCKH YCIIOBH jep TO HHje TaUYHO U IPYTH Ja C€ Uie y IPUPOIY Y
CBUM BPEMEHCKHM YCJIOBHUMA, ITO Takohe HUje MPUXBAT/FUBO M3 0e30€AHOCHHMX pasiiora (IOJCETHTH
YYCHHKE Ja TMoJ OOJeKTHBHHUM OIACHOCTHUMA Yy TPHUPOJX CIajajy M OHE O] BPEMEHCKHX YCJIOBa).
VYyenurnuma tpeba ga Oyae jacHO 1a ce OopaBak y MPUPOAH MOKE OJBHJATH Y PA3IMUYUTUM BPEMEHCKUM
ycioBruMa ( KuIlla, BeTap, CHET, CyHIIE), Jla C€ BpEMEHCKE MPHIIMKE MOTY Y KPaTKOM BPEMEHCKOM MEPUOTY
MIPOMEHUTH, J1a He nocToje 100% Taune nyropoyHe BpeMeHCKe MPOTHO3€ alll Jia ce ca 100poM OIIPEMOM U
KOHTHHYUpaHUM npahemeM npeI3Haka BpeMeHa Moxe 00e30eauTn 0e30eman 6opaBak y npupoau. Ty ce
MO>K€ HalpaBUTH Be3a ca caJip:kajeM U3 teme bopasak u kpemarse y npupoou KOjH Ce OJTHOCH Ha MTaKOBambe
paHIia rje je 00aBe3HH ca/ipikaj YBEK HEMIPOMOUYHMBA jaKHA.

Ha moueTky pana Ha 0BOj TeMH y4yeHHUIM Tpeba /1a ce yIo3Hajy ca METEOPOJIOMIKIM eJIeMEHTUMA
(cyH4eBO 3paueme, TeMIeparypa Ba3ayxa, Ba3QylIHU IPUTHCAK, BIAXXHOCT Ba3yxa, Op3vHa UCMEp BETpa,
najaBuHe) 1 METEOPOJIIIKUM TMojaBamMa (Myme, IojJapHa CBETIIOCT, Xallo, yra, (haramopraHa) U lUXOBUM
yTHulajeM Ha 0opaBak HKpeTame y npupoau. Mudopmaiyje o ToMe, Kao U CeT MHUTama 3a MPOBEpy 3Hamba,
HAcTaBHUK Moke Ja Hale y kwurama Cueypan kopax 2 v [Inanunapcmeo -bopasax y npupoou 1.

Takohe, moTpeGHO je MaKJbUBO MPOPATUTH Caapxkaj KOjU Ce OJHOCH Ha 3HAKE JIEMOT M JIOLIEer
BpemeHa. Heke o1 3HakoBa yueHuIy he cBakako 3HAaTH Ma UX Tpeba MUTATH J1a UX caMu GopMmynumry (HIp.
Op30 Kperame obnaka, mojaBa marjie, “upHu’ oOnaiu, Benpo He0o). tbuxose onroBope HacTaBHUK Tpeba
Jla AOIMYHHU jOII HEKHUM IMOKa3aTeJbUMa Kao IITO Cy Ba3AyIlIHU MPUTHUCAK, TEMIEpaTypa, BpCTa o0Iaka anu
Y MHTEPECAHTHUM, Mambe TI03HATHUM, Kao IITO Cy Ja Aedopmaiirja Tpara Ha HeOy 01 aBHOHA MOXKE Ja YKaxKe
y KOM TpaBIly ce kpehy Ba3ayliHe Mace Ha BETUKOj BUCHHU WM IITA 3HAYHU jaKO PYMEHWJIO Ha HEeOy Mpu
3aJlacKy CyHIIA.

VY oxBHpY OBE TeMe Halla3d Cc€ joll jeJaH KJbYYHH I0jaM KOjU je MHAMPEKHTO IMOBE3aH ca
BPEMEHCKUM yCTIOBUMA. Y MUTaKY je MpaBJbeike 3aKlIOHa 01 HeBpeMeHa. HactaBuuk he yuenuiuma gatu
OCHOBHE IMPHUHIINIIE MTPaBJbEha 3aKII0OHA U KOJU je ajaT moTpedaH 3a TO a 3aTUM MOKE MPUKA3aTH HEKU O]
CHMMakKa Koju To wiyctpyjy (amp. https://www.youtube.com/watch?v=5NgFSbtVB1o&t=18s). Ykomuko
MMa ycJIOBa TO 3HAKE CE MOXKE IMPOBEPUTH y KOHKPETHO] CUTYAIU]jU TaKo 1ITo he ce peann3oBaTtu JBOYAC
y HEMOCPETHO] OKOJMHU MIKOJIE (HIp. OOMMKE0] IIYMHUIM, BeheM Mapky) y3 Oompe3 HAacTaBHHKA KaKo


https://www.youtube.com/watch?v=u1YB9AGGjzM

YUEHUIM KOPUCTE HEeOomxoAHU anaTta. OBaj cajpikaj nMa IUPEKTHY Be3y ca cajpikajuMa npeamera TexHuKa
Y TEXHOJIOTH]a T1a IBa HACTAaBHUKA MOTY Jla OCMHUCIIE 3ajeTHUYKY aKTHBHOCT.

NCXPAHA U XUT'MJEHA TOKOM BOPABKA U KPETAIbBA Y ITPUPOIU

Hcxpana u XurujeHa cy M3JIBOjEHE Kao Tema jep Ccy BakHe 3a Oe30emaH OopaBak M KpeTame y
MIPUPOJIH, UAKO CYy MOTJIe OMTH M KJbYYHH IIOJMOBH y OKBHPY CaJpraja KOjU C€ OJHOCE Ha OMACHOCTH y
npupou (CyOjeKTHBHE OMACHOCTH), Ha ONpeMy (ITaKOBamke XpaHe W BOJE) M Ha MpUIpeMy 3a OopaBak y
TIPUPOIH.

[TpaBwiHa ncxpaHa U Xuaparaiyja Tpeda jga 06e30ee 1a Teo uMa JIOBOJHHO SHEPrHje a U3IPKU
Harope KpeTama y MPUPOJI, TOK HETIPaBHIIHA UCXpaHa MOXKE JJOBECTH JI0 UCIPIIJBEHOCTH, JCXHUIPALUjEe 1
IpYrux 3ApaBcTBeHUX Mpobiema. Ca ydeHHImMa Tpeba pa3roBapaTtd O HCXpaHH Tpe, TOKOM W HAKOH
KpeTama Y IPUPOJIU jep ce y CBakoj a3y MOTY HallpaBUTHU I'PELIKE.

VY okBupy buonocuje u Quzuuxoe u 30pascmeenoe 8acnumarbd YY€HUIU Cy YUWIH O YIJbEHUM
XHAJpaTHMa, TPOTEMHUMA W MacTUMa Tako Jla Y OKBHPY OBOT Iporpama Tpeda TO 3Hame MOBE3aTH ca
O0OpaBKOM M KpeTameM y mpupoin. Ha moueTky HAacTaBHHMK MOXE O TOME Ja Ja HEKe OCHOBHE
nHpopmanyje. 3a ydeHUKE je TOBOJHHO JIa 3Hajy Ja Cy YIJbeHU XHUJApaTH TJIaBHU U3BOP €HEpruje 3a Halle
TEJIO U Ja Cy BPJIO BXXHHM 32 OJprKaBame M3IpKJbHBOCTH. OHU ce y Tery Op30 pasiaxy y mehepe u 1ako
ce KOPHUCTE Kao W3BOp €Hepruje 3a muinuhe. JeAHOCTaBHU YIJb€HU XHUApaTH, momyTt mehepa, 6p3o ce
ancopOyjy y Teny u A00pH Cy 3a KpaTKOTpajHE €HEpreTcKe MmoTpede, au Cy CIO0KEHU YIJbeHU XHUApPATH
KOje HaJla3uMO y HHTETPATHOM XJIeOy, )KUTapuIlaMma u moBphy, MOKeJbHUJU Jep CE CIIOPHje pas3iiaxy y Tery
U TIpY)Xajy AYTOTpajHy eHeprujy. bemaHueBWHEe WM MPOTEWHU Cy KIJbYYHH 3a M3TPAliby W OJpPKABambEe
MUIIMhHE Mace TOKOM AyroTpajHux Hamopa. IIporemHcka xpaHa Takohe Moxke momMohu y onpikaBamy
CUTOCTH TOKOM IUIaHUHapemwa. [IpoTennu ce cropuje paznaxy y Teily oJ YIJbeHUX XUapaTa, IITO 3Ha4H Ja
ocehaj cutocT Tpaje Ay)Ke HAKOH y3MMama MPOTEHHCKOT 0O0poka. 3a macTh Tpeba Ja 3Hajy Ja HHUCY
MOKEJBHE jep Cy CIOP MU3BOP €HEPruje U 3a BUXOBO Bapeme Tpeba BHINIE KUCEOHUKA. Y3 MHpopmalmje o
ucxpaHu o0aBe3HO yKa3aTH Ha 3Hayaj J0OpOr XWIpHpama 3a Halope y TOKY KpeTama MPUPOIOM. AKO
IUTAaHUHAP THje BOAY TEeK KaJl je *eJaH TO 3Ha4yM Ja KacHH 3a morpebama CBOT OpraHu3Ma y YCJIOBHMa
rmoja4aHor Harmopa. HemoBoJbaH YHOC TEYHOCTHM MOXKE JIOBECTH JI0 JACXUIpaIHje, Koja MOXKE H3a3BaTH
OpojHEe 37paBCTBEHE IpodieMe, YKIbydyjyhu ymop, Ti1aBoOOJby, BPTOTJIaBUIly, My4YHHHY, U T'pPYEBE Yy
mumuhuma. [IpaBuiio je ma ce muje Majao 1Mo Majo KOHTHHYHPAHO TOKOM IojadaHoT Haropa. Y cieachem
KOpaKy HacCTaBHUK JIeM YYE€HUKE y Malle Tpyle Koje Tpeba J1a 3aMucie Ja Uay Ha jeHOJHEBHU U3JET Y
Tpajamy oJ 8 caTl TOKOM Kojux he ce momnetu Ha oapeheny manuauny Hip. 1000 M HagMOpPCKE BUCHHE
(n3abpatu HEKy OOMMKIbY KOja je yueHHIuMa ro3Hara). CBaka rpymna uMma 3a/aTak Ja HamuIle IITa O
XpaHe U nuha ¥ y KOjuM KOJIMYMHAMa je ONTUMAJIHO Jia ce TIOHECe Ha M3JIeT. Y3 Taj Impeyior rpyna tpeda
Ja Ja KpaTKo MOjallllbelhe 3allTO Cy HAMpaBWIM TakaB M300p. Y TOKY paja MOTY KOPHUCTHTH MOOWIIHE
TeneoHe M KOHCYJITOBATM HacTaBHUMKA. Kama cBaka rpyma mpeacTaBd CBOje IpeAjore, HACTaBHUK
MoJiepupa TUCKYCH]y W Jaje 3aBpIIHM KOMEHTap Y KOME yKa3yje Ha OHO IITO Cy Y4YEHUIU J00po
MIPEIIOKUIIM U Ha OHO IITO HUCY 100pa pemiera. CBU OHU KOjU Cy MIPEABUJICIH Ja Y PaHIly Oy1y CeHABUYH
o upHOr xieba, cCUp, JOTYpT, IIyHKa, HacelkaH KpacTaBall M Malpuka, LpHAa YOKOJaaa, €HEpPreTcke
Io4uIle, MoMOpaHiia, jabyka, JeIIHUK, opax, ceme OyHIeBe, CyBe ypMe, IJbHBE WU KajcHje U HapaBHO
¢uaia Bojie HarpaBuK ¢y go06ap u3bop. HacraBHHK 3a0KpyXUje OBY MpHuy HaBoAchH J1a U XpaHy U BOJLY
Tpeba y3uMaTH BHIIE ITyTa [0 MaJIO TOKOM Haropa, 1a 00poK Ipe KpeTama y NIpupoay Tpeda a Oy/e garan
1 aKo MOKe 2 caTa paHHje, Kao U Jja OpraHu3aM 1ocie Harmopa He Tpeba oamax ontepehuBatu nperepaHuM
YHOCOM XpaHe.

YKOJIMKO MMa BpEMEHa M WHTEpPECcOBamba HACTaBHUK MOXe ydeHunuMma na nyctu ¢guam (What
happens to your body at the top of Mount Everest - Andrew Lovering) o jour jeaHoj “XpaHu” 3a IJIaHHHAPE
KOJH OCBajajy HajBMIIIE IJIAHMHCKE BPXOBE a TO j€ KUCEOHUK. To ce Moke IOMyHUTH HHpOpMalrjaMa mTa
OHH je]ly ¥ TIHjy TOKOM THX JAYTHUX €KCHeIuIHja.



Y oKBHUpY OB TeMe MOTPEOHO je ca YYSHUIIMMA MPOPAJAUTH U KIbYUHE MTOJMOBE KOjHU c€ OJHOCE Ha
MpoHANIAKEHEe BoJie 3a nuhe, jeCTHBE W JIEKOBUTE HAMHPHUIIE U3 MPHPOJE KA0 U Ha OTPOBHE U IITETHE
ouspke. Tokom GopaBka y Mpupoau, MoceOHO Kasla ce YOBEK Meme Ha Behe HaqMOpCKe BUCHHE KOje Cy MY
Mame Mo3Hare Ouhe y mpuinnu Jia ce cycpeTHe ca OMJbKaMa Koje He Mo3Haje, Koje Cy MY aTpaKTUBHE U
MHTEPECAHTHE C THM Ja HEKE OJ] lbUX MOT'Y OUTH jeCTHBE, HEKE JIEKOBUTE a HEKE BPJIO OMACHE YaK U aKo ce
camo nomupHy. O yueHHKa ce HE OYeKYyje Ja OBJIa/Iajy pa3IMKOBAmEM jeCTUBUX, JICKOBHUTHUX M OTIACHUX
Omibaka, 1a 3Hajy BHX0OBAa UMEHA, TJIe PACTy U . Y OKBHPY OBOT IPOrpaMa JOBOJBHO je Jia ca3Hajy Ja OHe
MOCTOje, /1a BUJIE CIMKE HEKUX O] ’bHX U J1a M3rpajie CTaB Jla HUINTA OJ OMJbaka He AUPajy, MOCEOHO He
KOH3YMHUPajy a Jia MPETXOJHO HEe KOHCYITY]y UCKYCHH]je mianuHape. [IpobieM ca OmibKama je ITO OHE
MOTy OMTH W KOPUCHE M LITETHE 3a JbyHE, Ha MPHUMEp, IIYMCKE jarojae MMajy AWBaH YKYC M jeCTHBE CY
MelyTum, ako cy ux mpe Oparma Halaiu IJI0lapyu MOTY OUTH IMTPEHOCHUIN 00JiecTH. | JhuBe y MPUpPOIN MOTY
OWTH U jecTUBE M OTPOBHE a YaK U MCKYCHE 0CO0E MOT'Y ce MPEBApUTH Y BbBUXOBOM pasiMKoBamy. Kompusa
ce MOX€ KOPHUCTHTHU y MCXpaHM jep je 3[paBa ajl OHa MOXe Ja omede ocoly koja je Oepe ako Hema
pykaBuiie. Heke Ousbke Cy omacHe HE caMO IITO Cy OTPOBHE Beh mITO mMMajy 00/Jbe, HEKE MCIYINTA]y
MHUpHCE KOjU omHjajy. Y paay ca yueHUIMMa HajooJbe je 3aAp>KaTH ce Ha JIEKOBUTHM OMJbKama Kao ILITO
Cy MajunHa Iymuia, OOKBHIA, KaMIJIKIA, KAHTApUOH, TJor. HacTaBHUK Tpeba aa mpHUIpMen CIIMKe OBHX
Oousbaka.

To ce Tuye xUrujeHe yuyeHUIMa Tpeda MpeIounTH Ja je BaXkHa JIMYHa XUTHjeHa TOKOM OopaBKa
U KpeTama y NMPUPOJIU Kao M XUTHjeHa TOKOM OopaBKa y MiaHMHapckuM oOjexktuma. [Tpubop 3a nmuuny
XUTHJCHY HAMEHEH 3a TUTAaHMHAPEHE MOpa OUTH MpuiiaroheH peyKoBaHUM yCcIoBUMa KoM¢opa y maTopy
WIN TUTAaHWHAPCKOM JIOMY, MOTYNHOCTH TakoBama y paHall, a TIOHEKaJ W OTPAHWYCHO] KOJMYWHH BOJE.
HactaBHHK MOXe€ MOJIENUTH YYCHHUKE y TPYIIE U JIaTH UM 3a/1aTaK J]a CAaulHe CITMCaK KOMIUIETA 32 XUTHjeHY
Koju he mojenuHal ¥ rpyna MoHETH Ha KaMIIOBabE.

KOJEKC BOPABKA U KPETAIbA Y IIPUPO U

OBa TeMa je gaTta W3ABOJEHO MAKO CE FEeHM CAAPIKaju KPo3 IO Mporpam MPOoKUMA]y Y CKIaay ca
HaBEJICHOM IIEHTPAITHOM TIOPYKOM 0e30€0HO0 U 002080pHO npema cebu, opyeuma u npupoou. HacraBauk he
n3abpatu kako he peanmzoBaru TeMy. Huje Tomuko OMTHO fa mu he TO paguTH KOHTUHYHPAHO y3 JAPYyre
caapkaje Wik he joj MoCBEeTUTH MoceOHe YacoBe WM he 300T BaXHOCTH PAJUTH M KOHTHUHYHPAHO U Y
OKBHpPY OBE TEME€ AJIM je Ba)KHO Ja y4EHHUIIM CXBare Ja OopaBak y NPUPOIM U IJIaHUpamke Tpeda 1a ce
OJIBMjajy Yy CKJIaJy ca HEKHM IpaBHJIMMa YHjeé Cy OCHOBHE BPEIHOCTH JbYICKH >KHBOT, XyMaHOCT,
Mmel)ycoOHO yBakaBambe, OATOBOPHOCT, COJIMAAPHOCT, EKOJIOTHjA M OJIP’KUBH Pa3Boj.

Ca yuenunuma Tpeba mpopamutu cieneha mpaBmia MOHANIama: OHA KOja Ce THUYY IOHAIIAmka
MOjeIMHIIAa TIPeMa TPYIIH U BOANYY, OHA KOja Cce OJTHOCH Ha MOHAIIAke MojeANHIIAa TpeMa npupoau u Tpeha
Koja ce TH4y Kopuihema MIaHHHAPCKUX 00jeKaTa.

3a npBy Ipyly BaXXHO je Ja YYEHMLM CXBaTe Ja IOjeJUHALl IPUCTyHNa H3JIeTy Ha JHYHY
OJITOBOPHOCT, MOTBphyje Ja HcIymaBa 3paBCTBEHE U IICUXO0(PHU3MUKE YCIOBE 32 CUTYPHO Y4ECTBOBAHE Ha
U3JIETy U NPUXBaTa IUIaH U3J1eTa. 3aTUM, IPUXBaTa U MOILUTYje BOINYA, CJIEIU HEeroBa ylyTcTBa U HaCTOjU
Jla CBOjUM 3aXT€BMMa HE OMeETa Jpyre y4eCHHKE M3JeTa U OCTBapeme nuiba m3nera. [lomryje ommyke
BOJIMYA YaK U KaJa ce ca ’buMa He cinaxe. Kperame 1 01a0up IUIaHMHAPCKUX CTa3a Cy Y KOMIETEHTHOCTH
BOJMYA, KOJU 3aJjpKaBa IpaBo IPOMEHE IJIaHa U cTa3e IpeMa MpoLieH! Ha TepeHy. Boauu npe nosacka Ha
U3JIET MOKE ITPOBEPUTH OIIPEMY CBUX yUECHUKA M3JIeTa U aKO HEKO HeMa OIpeMy Y CKJIaJy ca 3aXTeBUMa
u3jeTa Wi jAenyje (U3UYKM WIM MCUXWYKH HECIIpeMaH, BOJMY MOXE TaKBOj OCOOM YCKpAaTUTH Ja
ydecTByje Ha u3neTy. Temmno xona mpuiarohaBa ce HajcnabujeM ujaHy rpyne, aau 0e3 HemoTpeOHOT
3acTajKUBamba clabujux, 10K HajOpku Tpedajy CTPIUBUBO MPUIIArOIUTH CBOj TEMIIO Op3UHHU KpeTamba rpyre
u OuTH cnpeMHM nomohu ciabujuMa. YKOJIMKO jeé MOTpeOHO TJIaBHU BOJUY MOKE, Ha OCHOBY JIMYHE
IPOIIeHE, PAa3/IBOJUTH YYECHUKE Ha Tpyny Op>KUX U IpyIy copujux ydyecHuka. [Ipu cycpernMa Ha yCKUM
TUTAHWHCKUM CTa3ama CIpeTHHjH, jaud U Milahil IulaHuHApH ce CKJIamajy U MPOIyINTajy ciabuje u cTapuje.



VY 3ajeqHUYKUM aKlyjaMa CHAXHHJH MPEy3MMajy HAMOpHHjE 3aJaTke. YAasbeHOCT m3Mmely rmanmnHapa
Tpeba yBeK OMTH TakBa Jia C€ WIAHOBH Ipyrne Mory MelycoOHo BuaeTu u 4ytd. OCHOBHO MPaBUIIO je 1a
HEMa CaMOBOJHHOT y/laJbaBara O IPyIie, a YKOJIMKO TO HEKO U YpaJy OHJa BOJWY HE CHOCH OJITOBOPHOCT
3a mocneauiie. M HapaBHO, BAXKHO MPABUIIO KOje je Ie0 KynType MelyycoOHoT onxohema je 1a ce miiaHunHapu
y iaHuHA Mel)yCOOHO yBEK M03/IpaBibajy HaKo CE HE MO3HA]jY.

Jlpyry rpyiy 4MHE mpaBuiia o Kojuma je Beh Omio peun y nperxoaaum temama. Cana je mpuimka
Ja ce TO O0jeIWHW W J10/1ajy jOII HEKHM IMOJald. 3a MpaBe JbyOWTEJhe NPHUPOJC W IUIAHWHApPCHA
HE3aMUCIIMBO je CBE OHO IITO OW Ha OWJIO KOjH HAYWH YrPO3HIIO MPUPOAY U HEH KUBOTUEHLCKH U OUJBHU
cBeT. HacTaBHUK MOKe O/ yUeHHUKA Jla TPaXKU J]a HaBeay HeKa MOHallama Koja He Ou Tpedano YMHHUTH Y
IpUPOIM M HEKa Koja cy moOpoxonuia. Kama ydeHWIM W3HECYy CBOje OArOBOpPE HACTaBHHK HX MOXKE
nonyHutn cieaehum mHpOpManujama. Ha mimaHWHCKMM cTa3zama, OJMOPHIITHMA M BPXOBHUMA CE HE
OCTaBJba HMKaKBO cMmehe, ambanaxa, Beh ce Hocu ca coboM /10 MecTa TJie je npeaBuleHo na ce Oanu. Yak
Y KaJI IOCTOj€ Ha CTa3u KaHTe He Tpeba ux 3arpmaBaTy cMeheMm jep je HeU3BECHO KOJIMKO CE€ YeCTO Mpa3He.
VYkonuko ce yermyT yriena Heko cMmehe Tpeba ra mokynuT u nonetu. [{Behe He TpebGa Opatu, KUBOTHHE
ce He y3HEMUpPaBajy a Bojie ce He 3aralyyjy. Y npupou ce He nmpaBu Oyka (He CiIyllia ce riacHa My3HKa, He
II€Ba C€ U HE TOBOPHU IIACHO, HE KOPHUCTE CE €IEKTPOHCKU ypehaju Koju cy Oy4HHU) jep OHa MOKE CMETaTH
JIPYruM YUECHHIIMMA M3JIeTa aJIi M HEKUM KUBOTHE-aMa HIIp. MTUIaMa. X0/1ajyhu TUIaHWHCKHM CTa3ama, y
OKBHPY CBOjJUX MOTYhHOCTH Tpeba yKIIamhaTu KaMeHme KOje ce OJIPOHUIIO KAao U I'paHe Koje Cy Majie Ha CTase.
Batpa ce moxu camo TaMo TJIe je T03BOJEEHO M 00aBE3HO ce TPe OJIacKa MaXXJbHBO yracy.

Tpeha rpyna npaBuia ce THue Kopuihewa IAHUHAPCKUX 0OjekaTa. YueHHIMMa Tpeda ga Oyne
JacHo /1a He MOCTOju NocebHa ciiyk0a Koja ce 0aBu ynuiIhemeM U OJIp’KaBakbeM TUX o0jekaTa jep TO HUCY
X0Tenu Beh je To 0ATOBOPHOCT CBAKOT TUIaHWHAPA. Ty BaKu PABUIIO 0CMABU KAKO CU 3aMeKao.

OPI'AHU3AIIUJA U3BOBEIBA IINTAHUHAPCKHUX AKTUBHOCTH

Hakon paga Ha CBUM IPETXOJAHMM TeéMaMa HEOMXOJHO je ca YUYeHHMIIMMa Mpohu 1 Kpo3 cBe dasze
OpraHu3aliyje W peaau3aluje MIaHWHAPCKUX aKTUBHOCTH. THME ce 3a0KpyXKyje Mporpam 4Ydju je b
MOTHBHCAE YUCHHKA J]a BUIIE BPEMEHA IPOBOJIE Y IPUPOJIH, [1a CE YWIaHe y HEKH IUTAHWHAPCKH KITyO |
KpeHy y IUNITAHMHAPCKE aKTUBHOCTH Ha Oe30e/1aH ¥ 0JJrOBOpaH HAuHH.

Ha mouerky ydeHuke Tpeba ymo3HaTH Ja IIOCTOje pa3MYMTE BPCTE aKlHja (TakKMUYCHA,
jeIHOTHEBHE W BUILIEIHEBHE  IUIAHWHAPCKE CIIOPTCKO - PEKpeaTUBHE AakIje, TEMaTCKe aKIuje,
IUTAHMHAPCKE BHCOKOTOPCKE aKIMje, IUIAHMHAPCKE EKCIEANINje, aKIHje 3a MJIaJle, IUIaHMHAPCKE aKIHje
HaMEHCHE OCETJFMBHM IpylamMa ¥ MHBAJIMIHUM JHIUMa) U Omio Ou 100po 1a HACTaBHHMK CBAKY O] HbHX
WIIYCTPYyje KOHKPETHUM ITPUMEPOM, OJHOCHO OITMCOM KaKO OHE W3IJIeNajy.

VY cnenehem kopaky ydeHHIIIMa Tpeba 00jaCHUTH Ja j€ HaYWH OpraHu3allije U pean3alije OBUX
akuuja perynucaH Ilpasunnukom o 6e36e0nom u3zeohery NIAHUHAPCKUX AKMUBHOCMU W JPYyTUM
nokymentuma [Inanunapckor case3a CpOuje M Ja je cylUTMHa OBAKBOI pelema o0e3dehuBame
6e30e1HOCTH U YKOJIMKO Jtoh)e 10 Hekux mpobiema yrBphuBame umja je To oaroBopHocT. OBO je BakaH
CErMEHT pajJa Ha Imporpamy Koju Tpeba jga 00e30equ na y4eHUIM CXBaTe Ja ce y NPHPOILy HE Hje
HETIPUIIPEMIBEHO, HEOPTraHU30BAHO U HEOIIPEMJIBEHO.

VY xwu3u 2.Cueypnu kopax Hanasu ce cnucak oj 10 cTaBK Koje YMHE jeJlaH MporpaM akluje 1 ca
yyeHHIIUMa Tpeba 3ajeAHHYKH Ipohu Kpo3 cBe (aze mpurpeMe U peanusaliije mporpaMa jelHe akiuje.
VYkonuko nocroju MoryhHocT 6110 61 106po Ja JTOKaIHM IUNIAHMHAPCKH KITyOoBH 00e30e/1e 3a yUeHHKE 110
IpUMEpaK IMJIAHMHAPCKOT JHEBHMKA Kako OM MMalM yBHJ Kako OH u3riefa u demy ciyxu.Takohe, u
npupy4HuK [InaHuHapcTBO - 60paBak y npupoau 1 caap:ku 1e0 Koju ce 0JHOCH Ha IIPUIIPEMY IJTaHMHAPCKe
akuje (124 ctp).

Haxo y okBUpY OBOT IIporpama Huje rnpeaBul)eHo J1a y4eHHUIM ca HACTaBHUKOM OopaBe y MpUpOIH
y TOKY IIKOJICKE TOJ1He, Ouhe myHO mpuinka kajga he oHM GOpaBUTH y NMPUPOAU (CBAKOJHEBHHU >KUBOT,
IIKOJICKE €KCKYp3Wje/U3JeTH, MOpPOJUYHA JIETOBamka/3MMOBama) U Owio O6u 10Opo MOACTULATH HX Ja



cBOjuM MoOMIHMM TenedoHuMa ¢ororpadunry npupory. O tako Hactanux (otorpaduja u npareher
TEKCTa Ha Kpajy MIKOJICKE TOJMHE MOKE CE HAIlPaBUTH H3JI0K0a y K0joj OM YYCHHIIM MMOKA3aJld IITa CY
HAy4YMJIM Y OKBUpY OBOT mporpama. Ha mpumep, uznoxba Ou morna na uma 3 cermenrta. Jeman Ou ce
OJIHOCHO Ha WH(OpMAIMje 3aIITO je 32 YoBeKa M00po 1a OopaBW y MPHUPOAU U Ja TUIAHHAPH, IPYyTH Ou
ca/ip>kao MoJaTKe O JIOKATHOM IJITAHMHAPCKOM KITyOy M HeTOBUM aKTHBHOCTUMA, a Tpehu Ou mMorie Outu
dororpaduje mpupoae Koje cy yueHHnH HampaBwin. HezaBucHo o n3noxoe, Omimo 6u 100po Aa mKkosa
00e30e1 Mamby MPOCTOP y KOME OH C€ TOKOM IIeJIe IITKOJICKE TOMHE 00jaBJbUBAJIC aKTYeIIHEe HHPOpMAITHje
Y BE3H Ca aKTHBHOCTHMA JIOKATHOT IJIAHMHAPCKOT KIy0a WiIM KITyOOBa aKko UX MMa BHIIE KOje OM ydeHUIH
koju noxahajy oy CHA axxypupanu.

Kako je jeman on mcxoja mporpama Ja y4eHHUIIHM TIOKaXy HHTEPECOBame 3a OOpaBak y MPUPOIH U
IUTAHWHAPEHE OMJI0 OM MOXeJBbHO Ja MOCTaHy WIAHOBHM HAjONIMKET IIaHMHAPCKOT Kiyda. 3aTo TOKOM
[EJIOKYITHOT pajia Ha Ca/Ipikajy OBe CII000/JHE HAaCTaBHE aKTHBHOCTH Tpeda MPaBUTH BE3y ca TUIAHUHAPCKIM
KITyOOBHMa M FBUXOBUM aKTHBHOCTHMA M WIAHCTBOM.

Ha xpajy mikosicke rojavHe HacTaBHUK Tpeba N1a HampaBu peKanmuTyJalujy calpikaja Koju Cy
oOpahuBaHU 1 MO’Ke€ J1a 1a YUEHULIMMa HEKY BPCTY TECTa KOJUM OU NMPOBEPUO CTETIEH YCBOJEHOCTH 3HAMba
aJli ¥ pa3BUjEHOCTH IMPABHIIHUX CTaBOBa MpemMa OOpaBKy M KpeTamy y npupoau. HapaBHo, uaeamHo Ou
6uso 3aBpmnTH paj Ha 0Boj CHA n3nerom unju Ou mporpam KopecrnoHaupao ca oopal)eHuM Temama 1 KOju
ou npyxuo MoryhHocT mpuMeHe HaydeHor. OBakaB M3JIET pean30Bao OM ce HAKOH 3aBpIIETKA IIKOJICKE
TOJIMHE, y OpPTaHM3AIM]j! HAJOIVKET TUTAHMHAPCKOT KiTy0a, y3 CarjlaCHOCT POJUTHIbA KOJU Ce Takohe Mory
NPUAPYKUTH H3JIETY.

IV IIJIAH OCTAJIUX OBJIMKA OBPA30BHO ~-BACITUTHOT
PAJIA
4.1. IIJJAH YACOBA OJE/LEHCKOI" CTAPEIIINHE

OnesbemhCKH cTapelInHa UMa PYKOBOIchy U Tie1ar onko-uHCTPYKTUBHY YIIOTY Y pajly ca yYeHUIIIMa
0JleJbCHha KOJUMA je OJICJbECKU CTApEIINHA, Y CApaIbi C FBUXOBUM POJUTEIHHMA M BOH MTPOTIHCAHY
€BUJICHIIN]Y W TIEArOIIKy TOKYMEHTAIIN]y.

OnesperCcKH cTapernaa o0aBsba cienehe mociose:

* u3pal)yje ToAMIIBE U MECEYHH TUIAH Pajia;

* IPOHAJIA31 HAJIIOTO/IHUjEe OOJMKE BACIIUTHOT Pajia ca IubeM (popMupama 01eJbeHCKOT

KOJICKTHBA U yHarpehuBama 0/IHOCA Y ThEMY;

* peIIOBHO TIpaTH noxalhame HaCTaBe, yUCHE U BIIaJalbe YYCHUKA U3 0JIeIhCHha;

* 0100paBa 0/ICYyCTBOBAaE YUCHHIIMMA U OJITYYYje O ONPABAaHOCTH BbUXOBOT

OJICYCTBOBama Ca HACTABE,

* 0;100paBa 0/ICYyCTBO YUEHHIIMMA JIO TIET HACTAaBHUX JIaHA Ha OCHOBY IMCAHOT 3aXTEBa POJIUTEIhA;

* YIIO3HAje YUYEHHUKeE ca ojipendama ommTux akara [lIkose koje ce olHOCe Ha YUCHUKE U JIaje YUCHUIIMMA
npyre uHMGOpPMAaIje KOje Cy Y BE3H ¢ lbUXOBUM IpaBrUMa,00aBe3aMa 1 0JIFOBOPHOCTUMA;

* cTapa ce O 3allITUTH MpaBa yYeHHKA M YUeCTBYje Y IOCTYIKY OJUTy4HBamba O lbUXOBUM o0aBe3ama 1
OJITOBOPHOCTUMA;

* pa3Marpa npoOieMe yueHUKa y caplaljiBamy HACTaBHUX CajpkKaja U3 MOjeIMHUX

mpeaMeTa U Hajlazu MOoryhHOCTH 3a mo0OoJblame ycrexa y4eHHKa

* OCTBapyje yBUJ y TOPOANYHE, COIMjalIHE, MAaTepHjaIHE U APYre YCIOBE KUBOTA

YUEHUKA;

* PEIOBHO JIP>KH POJIMTEIHLCKE CACTaHKE U Ha Jpyre HaunHe capal)yje ca poauTesbuma



y4CHHUKA, & aKO POJIUTEJb HE JI0JIa3U HA POJAMTEIbCKE Y MH/IMBY/IAJHE CACTAHKE JyKaH je Jia ra
OmaroBpeMeHoO y nmucanoj popmu 06aBecTH 0 yCIeXy U OlleHaMa eBEHTYaJIHUM Telkohama u
M30CTaHIIMMa YYCHHKA U MOCIeIUIaMa N30CTajamba ca HACTaBe YUCHHKA;

* TyXaH je a 00aBecTH poauTesha O YICHHUKY KOJU HEPEJOBHO Moxaha wiu je mpecTtao Ja noxalha HacTaBy
HajKacHHUje JIBa JJaHa O]l IaHa MpecTaHka noxahama HacTaBe, a ako

POIUTEIb TIO TIPUjEeMY 00aBeIITEHha 01 0JIEJHEHCKOT CTapelInHe He 00e30e11 1a YIeHUK y POKY O TpU
JlaHa HACTaBH JIa PEeJJOBHO moxala HacTaBy, OJIEJbEHCKU CTapelInHa OMax y Mucanoj popmu odaBemrasa
CeKpeTapa IIKoJIe paau 00aBelTaBamkba HaUICKHIX OpraHa;

-pEIOBHO MPATH paJi HACTABHUKA KOjH U3BOJIC HACTABY y OJICJbEHbY, a IOCCOHO TpaTh

OLICHMBAKC YUCHUKA M YKa3yje MPEeIMETHIM HACTABHUIIMMA Ha OpOj MPOMUCAHHX OlIeHA KOje YICHUK
Tpeba 1a Ma y MOJYTOUIITY paau YTBphUBama 3akjbydHe OlICHE.;

* IOXBaJbY]j€ YUCHUKE Y OJICIHECHY;

* IpeITIaXxe 0JIeJbUBabE TI0XBaIa U Harpaaa yYCHUIMMa;

* npeiake OnesberbckoM Behy olieHy U3 Bllajamba yUYeHUKa;

* U3pHUYC BACITUTHE MEPE :

cmapeuwiune;

* capaljyje ca TupeKTOpoM U ocTaiuM 3amnociiennma y [1Ikomu, kao u ca cydjextuma BaH Illkone, paau
00aBJpama CBOJUX MOCIIOBA;

» casuBa cenauie OnesbemnCcKor Beha 1 pYKOBOIN BETOBUM PAJIOM;YUECTBYje Y paay CTPYIHUX OpraHa
IMxoie;

* BOJIM IIKOJICKY €BHJICHIIH]Y;

* [IOTTYHaBa U TIOTIHCYje MPEBOTHHUIIE, jauke KIMKUIIE, CBEJIOYAHCTBA, TUTUIOME, YBEpEHha O PEIOBHOM
IIKOJIOBAKY, TIO3WBE U 00AaBEIITeHa POAUTEIHIMA U IPYTO,

* U3HOCH TIpeJIoTe, MpuMea0e yueHnka npes crpydne oprane [llkone,

* cTapa ce 0 OCTBapUBaby BAHHACTABHUX aKTHBHOCTHU U CTapa ce 0 0e30eHOCTH U

JHMCIUIUIMHU YYE€HUKA MPUINKOM H3BOEeHa UCTUX,

* YYECTBYj€ y IPUIIPEMH U U3BOhemhYy EKCKyp3Hje, HaCTaBe y MPUPOJIH, U3JIeTa, 0e30eTHOCTH

Y JIMCIUIUIMHHA YYCHUKA HA €KCKYP3UjH, HACTABH y MIPUPOJU U U3JIETY,

* YUECTBYj€ Y AKTUBHOCTHMA MOjaYaHOT BACIIUTHOT pajia yYCHHKA KOJH CY MPEKPIIIN

MpaBHJIa MMOHAIIAKA, YIMHWIIH JIAKIITy WIKA TEXY MOBpedy o0aBe3a U moBpeay 3adpaHa,

* 00aBeNITaBa POJIUTEIHE O MOKPEHYTUM BACIIUTHO-AUCIUTUIMHCKUM MOCTYIIIUMA IIPOTUB

YUYCHHKA U JIOCTaBJba UM 3aKJby4aK O IOKPEHYTOM IOCTYIKY, PEIICHE O U3PEUCHO]
BaCIUTHO-IUCIMILIMHCKIIO] MEPH U JIP. aKTE Y BE3H Ca MOCTYIIKOM a Yy CIIy4ajy

HeMOTr'YhHOCTH JIMYHOT 00aBelITaBamka POIUTEIba , aKTa Tpeiaje CeKpeTapy paan

J0CTaBJbakba MOIITOM,

* BOJIM YYCHHUKE HA TAKMHUEH-a CTapa ce 0 0€30€THOCTH U JUCUUILUIMHE YUYCHHKA TPHITUKOM

Inan paga YOC-a 3a komOunammjy 1/2 paspen y JApaxeBuy

MelycoOHO yro3HaBame, yIo3HaBambe ca IIKOJIOM U PaclopeioM 4acoBa
VYno3HaBamwe ca MpaBUIMMa MOHAIIAka Y IIKOJIM U IITa paJnuTH ako Johe 10 Hacusba
Hcxpana u nuuHa XurujeHa / npenasad u3 Jloma 3apaBiba

Oobenexapame Jlana nemavema 28.centeM6ap — METHOM U Pa3sroOBOPOM O MPUPOIH

el oSS
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Jleuunja Heneba — aKTUBHOCTH

Moj pazpen — Moja apyra mopoaniia

3amTo je mpupojia 3Ha4ajHa 3a Halll )KUBOT

[Tonamrame Ha ynuIy, y ayTooycCy...

Yernex u moHalame Ha Kpajy mpBOT TpoMecedja
Pannonnna: Mecro 3a urpy

[IpujatesbcTBO — MITA TO 3HAYU

Opranuzanuja BpeMeHa

CBH CMO pa3nUyuTH, N mTa — o0eexaBame CBeTCKOT JaHa Tonepanuuje 16.11.
Pagnonuma: Kax je Temko pasymern

Ycnex u nmoHamame Ha Kpajy MpBOT MOJTYTOUIITa
HoBorogumma xypka

Ja ymem...

®du3nyKka akTUBHOCT U F-EH 3HAYA]

Pannonurna o xpahu: Tpmia

OnHoc mpema HOBITY

[Tocera Gubnuorenn

Pannonurna npeacrasanka MYIla — Yo3najMo mosmiajie u 3ajeJHO MIUPUMO JIPYrapCcTBO
Mel)y Bpimanuma

Y4umo 3ajeJTHO ¥ TOMaXKeMO jJeIIHU Ipyruma

Yac y npupou

Pagmonwnna: Jeman oOn4yad nax

VYcmex u noHamame ojie/beha Ha Kpajy Tpeher Tpomecedja
Kaxko Tpeba KOpUCTUTH MHTEPHET/KAKO C€ 3allITUTUTH
Konuko mo3najemo jeqHu apyre

Kanx mopactem sxenum na 6ynem

[TyroBama

[IITa hemo BuaeTH Ha U3JIETY, EKCKYP3HUjH B KaKO Tpeba Ja ce moHamaMo
Ha exckyp3uju cMo HayduiH ...

Ha cnoBo Ha cJ10BO M TaHTOMHMa

Ycmex v MoHalame Y4eHHKa Ha Kpajy MIKOJICKE TOIUHE
Moju mIaHOBH 32 PacIycT

Jlpyxeme Kpo3 mecMy U Urpy

ILinan paga YOC-a 3a Tpehu paspen, ApaxeBan
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11.

VYno3HaBame ca MIKOJICKUM KaJeHJapOM U paclope/ioM 4yacoBa

Yno3HaBame ca MpaBuiIMMa MOHAIIamka y IMIKOJIH U IPOoleypaMa pearoBama y CuTyalujama
HacHusba

Hcxpana u nuyHa xurujeHa / npeaasad u3 JJoma 3apaBiba

ObGenexaBame [lana nmemauema 28.centemMOap — METHOM U Pa3roBOPOM O MPUPOIU
Jleunja Henesba — aKTUBHOCTHU

Moj pazpen — Moja apyra mopojauiia

3aiTo je mpupoja 3HaYajHa 3a Halll )KUBOT

[Tonamame Ha ynuiu (y ayroOycy, Ha eKCKyp3HjH...)

Yenex u moHalame Ha Kpajy MpBOT TpoMecedja

Pannonwniia npencraBuuka MVYIla Barporacara — be3bennoct aete y caoopahajy
Pannonuna: Mma nu uctune y rome?



12. TlpujaTesbcTBO — IITA TO 3HAYH

13. Opranuzaiija BpeMeHa

14. CBu cMo BaxxHH y pa3peny — obenexxaBame CBeTcKor aaHa tonepanuuje 16.11.
15. Paguonuna: Kaz je Temko pasymeru

16. Ycnex u noHamame Ha Kpajy IpBOT MOJTYTOUIITA

17. HoBoroauuima >xypka

18. Ja ymem...

19. ®u3nuka akTUBHOCT ¥ H-€H 3HAYaj

20. Pagnonuna o kpahu: MckipyunBame

21. OxgHOC IpemMa HOBILY

22. Tlocera bubmuoTenu

23. Y4uMo 3ajeTHO ¥ IIOMa)KEMO jeTHU IpyruMa

24. Yac y npupoau

25. Pagnonumna: Jenan oouvan gaxH

26. Ycriex u MoHaIame oJIeJbemha Ha Kpajy Tpeher Tpomecedja
27. Kako Tpeba KOpHCTUTH HHTEPHET/KAKO CE 3alITHTUTH

28. KoJinko 1o3HajeMo jeTHHA apyTre

29. Kayx mopacreM xenuM aa 0yaemM

30. I[TyroBama

31. IlITa hemo BuaeTH Ha U3JIETY, EKCKYP3HUjU M KaKo Tpeda Jja ce TIOHAIIaMo
32. Ha excKkyp3uju CMO HAYUWIIH ...

33. Ha croBo Ha cJ10BO M TaHTOMHMa

34. Ycnex u MmoHaname yIYeHHKA Ha Kpajy IIKOJICKE TOINHE
35. Moju miaHOBH 3a pacIrycT

36. JIpyxeme Kpo3 IecMy B UTPy

Ilinan paga YOC-a 3a yverBpTH paspen y [ApaxkeBny

1. Yno3HaBame ca IIKOJICKUM KaJI€HIapOM U PaclopeioM 4acoBa

2. VYno3HaBame ca IpaBWJIMMa MOHalIamka y IIKOJIU U MpolieypaMa pearoBama y CUTyalujama
HacHUJba

3. Hcxpana u nu4Ha XurujeHa / nmpenasad u3 Jloma 3mpaBsba

4. OGenexaBame JlaHa nemadema 28.centeMOap — METHOM U PA3TOBOPOM O TIPHPOIH

5. Jleuwnja Henesba — aKTUHBHOCTH

6. Kaxko ce yun

7. Pammonuna: Hucmo Bpiimariy mna mra

8. ururanHo Hacusbe, IITA je TO U KaKO CE 3aIITUTUTH

9. VYcmex u noHalame Ha Kpajy NpBOr TpoMecedja

10. Paguonuna npeacrasuuka MYIla Barporacana- be3denHoct nele y BaHpeIHUM CUTYyaldjama
11. KBu3 3Hama

12. CBu cMO BaXKHU y pa3peny — oOenexaBame CBETCKOT JaHa Tolepaniuje 16.11.

13. Takmuuewe y UnTamy

14. Ctpec 1 BeroB yTULa] Ha 3paBJbe

15. Ja umam taneHar...

16. Jaun cMmo 3ajenHo (3Ha4aj 3ajeTHUILTBA)

17. Yeniex u noHalame Ha Kpajy MpBOT MOJIYTOUILITa

18. HoBoroauiima xypka



19. Exonoruja-mra je To?

20. Koje npodecuje mocroje

21. ObenexaBame Mel)yHapO HOT aHa O0pOe MPOTHUB BPIIHAYKOT HACKIbA- TIOCIEbA Cpeaa y
(bebpyapy

22. 3anuMIbnBa reorpaduja

23. Konuko je BaxkHa (pU3MYKa aKTUBHOCT 32 HAIlIE 3/IPaBJbe

24. Ycriex 1 TIOHAIIAKkE OJIeJbeha Ha Kpajy Tpeher Tpomecedja

25. 3navajuu poralaju M IMYHOCTH U3 TPOIUIOCTH MOT 3aBUYaja

26. 3acraBa, Tp0 U XMMHA HaIIE 36MJbC

27. KBu3 3Hama

28. Ha ciioBo Ha CJI0BO U TaHTOMUMa

29. Kako ce Haile Tej0 pa3Buja (3HayajHE KapaKTEpUCTUKE)

30. [reama (0gHOC TIPpEMa HOBILY)

31. [lyroBama

32. IlIta hemo BuieTH Ha U3JIETY, EKCKYP3UjU U KaKo Tpeda Ja ce MmoHamamo

33. Ha ekckyp3uju CMO HAyYUJIH ...

34. Ycnex u NOHalIake YYEHHKa Ha Kpajy IIKOJIICKE FO/INHE

35. Moju naHOBH 3a pacmycT

36. lpyxeme Kpo3 ecMy U Urpy

IMnan paxa YOC-a 3a 1/3 pa3pen- Jacenak u I[Mosbane

Mehyco6Ho yro3HaBame, yIIO3HaBamEe Ca MIKOJIOM U Paclope oM YyacoBa

VYno3HaBame ca npaBUIMMa MMOHAIAKA Y IIKOJIM U ILITa PaIUTH aKo aohe 10 Hacuiba

Hcxpana u muuHa xurvjeHa / mpenasad u3 Jloma 3apaBiba

ObGenexaBame [lana memauema 28.centeMOap — METHOM U Pa3roBOPOM O MPUPOIH

Jleunja HEMEIba — aKTUBHOCTH

Moj paspen — Moja Apyra mopoauia

3amro je mpupo/ia 3HavajHa 3a Hall )KUBOT

[Tonamame Ha ynmuiw (y ayToOycy, Ha eKCKYP3HjH...)

Yenex u noHamame Ha Kpajy IpBoOr TpoMecedja

0. Pamuonuna npeacraBauka MYIla — Yo3HnajMo monuiajie u 3ajelHO MIUPUMO IPYTapCTBO
Mmehy Bpmimanuma (1. pas. ) u be3dennoct aerne y caodpahajy (3. pas)

11. KBu3 3Hama

12. IIpujaTesbCTBO — IITA TO 3HAYH

13. Opranuzanuja BpemeHa

14. CBu cMo0 BaxkHU Y paszpeny — obenexaBame CBETCKOT qaHa Tonepanuuje 16.11.

15. Panuonuna: Kan je temko pazymeru

16. Ja ymem...

17. Ycnex u noHarame Ha Kpajy NpBOT NOJYTOJUILITA

18. HoBoroaumima xypka

19. ®u3nuka akTUBHOCT U H-EH 3HAYaj

20. Papuonwuna o kpahu: Tprra

21. OnHOC MpeMa HOBILY

22. 3Hayaj nopoIuIe

23. Y4uMo 3ajeJTHO U MOMa)KeMO JeTHU IpyruMa

24. Yac y npupoau

25. Paguonnna: Jeman obuuan gad
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26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

36

Ycnex v noHamame 0eJbeha Ha Kpajy Tpeher TpoMecedja

Kako Tpe6a KOpUCTHTH MHTEPHET/KAKO CE 3alITUTUTH

Konuko mo3Hajemo jeqHu apyre

Kan mopacrem xenum na Oynem

IIyroBama

[lIta hemo BumeTH Ha U3JIETY, EKCKYP3UjH U KaKo Tpeba Ja ce MmoHaIamMmo
Ha exckyp3uju cMO HaydlIIH ...

Ha cnoBo Ha ci10BO ¥ manHToMHMa

VYcrex ¥ MoHalamke yYCHUKA Ha KPajy IIKOJICKE TOIMHE

Moju IJIaHOBH 32 PacIyCT

Jpyxeme Kpo3 IecMy U urpy

IMnan paxa YOC-a 3a 2/4 pa3pen- Jacenak u I[Mobane

N —
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22.
23.
24.
25.
26.
27.

28

VYno3HaBame ca MIKOJICKUM KaJIeHapoM M paclopeioM YacoBa

VYno3HaBame ca MpaBUiIMMa MOHAIIaka y MIKOJIM U IpOolLelypaMa pearoBama y cuTyalujama
Hacusba

Ucxpana u nuyHa xurujeHa / mpenasad u3 Jloma 3mpasiba

ObenexaBamwe JlaHa nemayema 28.centeMOap — MIETHOM U Pa3roBOPOM O MPUPOIU

Jleunja Henesba — aKTUBHOCTHU

Oprann3anuja CBOT BpeMeHa, Ka/ia U Kako Tpeda yIuTH

Pagnonuna: Mma nu uctune y tome?

JlururamHo HacUJbE, IITA j€ TO U KaKO Ce 3allTUTUTH

Yenex v nmoHamame Ha Kpajy pBOT TpoMmecedja

. [IpenaBame uz MVYIla - Yo3najMo nonuiajie u 3ajelHO MUPUMO IpyrapcTBo Mehy

BpuImanuMa (2. pas. ) u be3dbeqHoCT aele y BaHpeHUM cuTyarjama (4. parpen)

. KBu3 3Hama
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Hucmo cBu ncth, na mra — odenexaBame CBeTCKOT naHa Tojepannuje 16.11.
TakMuyeme y untamy

Pagnonuna: MckibyunBame

Ja umam tanenar...

Jaum cmo 3ajenHo (3HAuaj 3ajeTHUIIITBA)

VYenex v noHalame Ha Kpajy MPBOT MOIYTOAUIITa

. HoBoromuima xxypka
19.
20.
21.

3Hayaj NpUpOJIe U KaKo je 3alITUTUTH

Koje mpodecuje nocroje

OobenexaBamwe Mel)yHapoaHor gaHa 60pOe NPOTHUB BPIIKHAYKOT HACHJba- MOCIEIha cpeaa y
ebpyapy

3anumMibuBa reorpaduja

Konuko je BaskHa (pr3nyKa akTHBHOCT 3a HAIlE 3/IpaBJbe

3Ha4aj mopoauIe

VYenex u noHalame o/1eJbebha Ha Kpajy Tpeher TpoMecedja

3HauajHM Jorahaju ¥ IMYHOCTHU U3 MPOILIOCTH MOT 3aBHYaja

3acTaBa, rp0 ¥ XMMHa Hallle 3eMJbe

. Ha ci10BO Ha €110BO ¥ MaHTOMHUMa
29.
30.
31.

Kako ce Hamie Teno pa3Buja (3HauajHEe KapaKTEPUCTHUKE)
Tenmwa (0qHOC MTpeMa HOBILY)
IIyroBama



32.
33.
34.
35.
36.

[ITa hemo BuaeTH Ha U3JIETY, EKCKYP3HUjH U KaKO Tpeda Jja ce MmoHaIamMo
Ha ekckyp3uju cMO HayudWIIH ...

Yerex U MoHallamke YUeHHKA Ha KPajy HIKOJICKE TOMHE

Moju 11aHOBH 32 PacIrycT

Jpyxeme Kpo3 IecMy U UIrpy

Inan paxa YOC-a 3a 1/2/4 pa3spen- babeBan
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

36

Mel)ycoOHO yro3HaBame, yIo3HaBamke ca MIKOJIOM U PaclopeioM 4acoBa
Yno3HaBame ca MpaBUjIMMa MOHAIIAka Y IIKOJIX U IITa PAJAUTH aKko nohe 10 Hacuiba
Hcxpana u nuuHa XurujeHa / npeaasad u3 Jloma 3apasiba

ObenexaBamwe JlaHa nemayema 28.centemMOap — MIETHOM U Pa3sroOBOPOM O MPUPOIU
Jeunja Henesba — aKTUBHOCTH

Moj pa3pen — Moja Apyra Mmopoauia

3anrTo je mpupo/aa 3HauajHa 3a Halll KUBOT

[Tonamame Ha ynmuiy, y ayTo0ycy...

VYenex v noHamame Ha Kpajy mpBOT TpoMmecedja

. Pagnonunna npencrasauka MYIla — Yno3Hajmo nonuiajie u 3ajeiH0 MUPUMO JPYrapcTBO

Mmehy Bpmmanuma (3a 1. u 2. pa3pen) u be3deqHocCT aeie y BaHpeIHUM cuTyarujama (4.
paspen)

KBu3 3Hama

[IpujaresbcTBO — 1T TO 3HAYU

Opranu3zainuja BpeMeHa

CBH CMO pa3IUuuTH, Ma 1mTa — obenexkaBame CBETCKOT naHa Toyepaniyje 16.11.
Pannonuna o xpahu: Tpma

Ja ymem...

Ycnex u noHamame Ha Kpajy MpBOT MOJyroAuIITa

HoBoroaumma xxypka

Ou3nyKa akTUBHOCT U H-EH 3HAYa]

Pannonuna o xpahu: Tpira

OpHoc mpema HOBILY

3Hauaj mopoauIe

Y4umo 3ajeJTHO ¥ TOMaXKeMO jeIIHU Ipyruma

Yac y npupou

Papgmonuna: Jeman oOu4yaH nax

Ycnex u noHamame ofieJbeba Ha Kpajy Tpeher Tpomeceyja

Kako Tpeba KOprCTUTH MHTEPHET/KAKO CE 3aIITUTUTH

3acraBa, rp0 U XMMHA HaIlle 3eMJbE

Kan nopactem >xenum na Oynem

[IyroBama

[Ta hemo BuAeTH Ha U3NETY, EKCKYP3UjU U KaKO Tpeda Ja ce MoHaIaMo
Ha exckyp3uju cMO HAy4HIIH ...

Ha cnoBo Ha c10B0O ¥ maHTOMUMA

Ycnex u noHamame y4eHUKa Ha Kpajy IIKOJICKE TO/INHE

Moju naaHOBH 3a pacImycT

JApyxeme Kpo3 IecMy U Urpy



Inan paxa YOC-a 3a 1/2/3/4 pa3pen- Konaruue
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

36

MelycoOHO yro3HaBame, yro3HaBame ca IIKOJIOM U PacropeioM 4acoBa
Yno3HaBame ca MpaBUjIMMa MOHAIAKka Y IIKOJIX U IITa PAJAUTH ako Johe 10 Hacuiba
Hcxpana u nuuna xurujeHa / npenasad u3 Jloma 3npasiba
Ob6enexapamwe JlaHa nemayema 28.cenremMOap — MIETHOM U Pa3sroBOPOM O MPUPOIU
Jleuunja Heneba — aKTUBHOCTH
Moj pazpen — Moja pyra mopoaniia
3amTo je mpupoJia 3HaYajHa 3a Halll )KUBOT
[Tonamrame Ha ynumu (y ayroOycy, Ha eKCKyp3HjH...)
Yernex v MmoHamame Ha Kpajy mpBor TpoMecedja
. Pamnonuna npencrasauka MYIla — Yno3najmo nonuuajue u 3ajeiH0 MUPUMO JPYrapcTBO
Mebhy Bpmmanuma (3a 1. u 2. pa3pen), besdbeanoct aeue y caobpahajy (3. paspen) u
besbenHoct nere y BaHpeHUM cuTyalujama (4. paspen)
KBu3 3nama
[IpujaresbCcTBO — 1T TO 3HAYU
Opranu3aiuja BpeMeHa
CBH cMO BakHHU y pa3peny — oOenexaBambe CBeTCKOTr 1aHa Tosnepaniuje 16.11.
Pagnonuna: Kan je temko pazymeru
Ycnex u noHamame Ha Kpajy MpBOT MOJyroIuIITa
HoBoroaumma xypka
Ja ymewm...
®u3nuKa aKTUBHOCT U F-CH 3HAYA]
Pannonuna o xpahu: Tpra
OnHoc npema HOBILY
3Hauaj mopoauIle
Y4umo 3ajeTHO ¥ TOMaKEMO JeTHH IpyrumMa
Yac y npupou
Pamgmonwnna: Jeman oOu4yaH nax
VYcmex u noHaiame ojieJbeha Ha Kpajy Tpeher Tpomecedja
Kako Tpeba KOprCTUTH UHTEPHET/KAKO CE 3aIITUTUTH
3acraBa, rp0 U XMMHA HaIlle 3eMJbe
Kan nopactem >xenum na Oynem
[TyroBama
[Ta hemo BuAeTH Ha U3JIETY, EKCKYP3UJU U KaKo Tpeba Ja ce MoHaIaMo
Ha exckyp3uju cMO HAy4YHIIH ...
Ha cnoBo Ha c10B0O ¥ manToMUMa
Ycnex u noHamame y4eHUKa Ha Kpajy HIKOJICKE TO/IMHE
Moju naHOBH 3a pacImycT

. pyxeme Kpo3 1necMy 1 Urpy

Ilnan paga YOC-a 3a neTu pa3penx

1. Yno3HaBame ca yueHUIuMa , ca pocToprujama IKoJIe, pacopeoM 4yacoBa U MIKOJICKUM KaJIeHIapoM
2. Yno3HaBawe ca [IpaBuIHHKOM 0 MOHAaIIaky, NPOolielype pearopama y CUTyaljama Hacusba 1
[IpaBUITHUKOM O OLICHUBAY

3. ObenexaBame [lana nemauerwa 28.09.— meTwHoM, pasroBOpoM 0 IpUPOAU

4. Kako cauyBatu 371paBjbe



5. lleuunja HEeNleJba — AaKTUBHOCTH

6. Opranu3zainumja CBOT BpeMeHa 1 Kako Tpeda yduTu

7. OOroBOPHOCT y LIKOJH U KO Kyhe

8. 3amro Jeyu Tpeba ga pajie U 3aBHCHOCT ycIexa y paay o1 MOTHBAIIHje, CIIOCOOHOCTH,
MHTEPECOBAbA. ..

9. Ycnex u AMCHUIIIMHA HA Kpajy IPBOT TpoMecedja

10. Csercku aaun Tonepanuuje 16.11

11. IIpeBeHIMja BPIIKHAUYKOT HACKIbA Y CTBAPHOM U BUPTYEITHOM OKpYXemYy — npeaaBame 3 MYIl-a
12. IIpeBeHIMja BPIIEHAYKOT HACKHIbA Y CTBAPHOM U BUPTYEITHOM OKpYXemYy — npeaaBame 3 MYIl-a
13. llIteTHOCT mMymIeHa

14. Jlnuna XWTUjeHa U XUrujeHa mpocropa

15. Tlocera OubnuoTenu

16. Ycnex u qucuuIuiiHa Ha KPajy MPBOT MOIYTOAUIITA

17. HoBoroauima xxypka

18. [osHO ca3peBame U BHEroBe KapaKTEPUCTHKE

19. Kako fia 3alTuTIMO Hally MPUPOAY U PEIUKIIaKa

20. Ksury Kojy caM mpo4HuTao, TAKMHUCHE Y YATABY

21. Mehynapoiau 1aH 60pOe MPOTUB BPIIEHAYKOT HACUIba — MOCIIEAma cpea y hedpyapy
22. KBu3 3Hama

23. Ja umam TaJsieHar...

24. Koje mpodecuje moCcToje U IITa KEITUM J1a PaArM KaJl 0JIpacTeM

25. IlITa cBe yrude Ha Hallle MEHTAIHO 3/IpaBJbE

26. 3Ha4aj MopOIHIIC

27. Y4umo 3ajeTHO U IOMaKEMO JeTHU Jpyruma

28. OmHOC MpeMa HOBITY

29. 3nauaj mpupoie

30. Yac y nmpupoau

31. 3acTaBa, rp0 ¥ XUMHA HaIlle 3eMJbE

32. [lyroBama

33. IlIta hemo moceTuTH HAa EKCKYP3HjH M Kako Tpeba Ja ce moHamamMo

34. Ha ekcKyp3uju CMO HaY4HIIH. ..

35. Moju m1aHOBH 3a pacIrycT

36. Ycrex oJieJbeba Ha Kpajy IMIKOJICKE TO/IUHE

Ilnan paga YOC-a 3a mecTH paspen

1. Vno3HaBame ca pacroper oM 4acoBa U IIKOJICKUM KaJleHIapoM

2. Yno3HaBamwe ca [IpaBUIHMKOM O MMOHALIakY, IPOLEeIypaMa pearoBama y CuTyalljaMa Hacusba U ca
[IpaBUITHUKOM O OLICHUBAKY

3. OGenexaBame Jlana nemrayema 28.09. — MIETHOM, Pa3roBOPOM O IPHUPOIU
4. OnroBopad npema ceOu U IPyLITBY

5. lleunja Henesba — aKTMBHOCTH

6. ANKOXOJIM3aM U YTHIIa] Ha 3/IpaBJbe

7. Eneprercka nuha 1 lUXOB yTHUIIa] HA 3/1paBJbe

8. [1ybGepTeT u meroBe KapakTepUCTHKE

9. Yenex u AMCIUIUIMHA HA KPajy MPBOT MOJYTOAMIITA

10. IlITa je exoJ0THja U KaKo J1a 04yBaMo IPUpPOIY

11. ObenexaBame CBeTckor naHa Tonepanmuje 16.11.



12. Vrumaj ctpeca Ha 3/paBibe

13. Yac y npupou — 3Ha4aj O0paBKa HA YHCTOM Ba3IyXy
14. Cnopt u meroB 3Ha4aj

15. lIra 3naun Outu XymaH?

16. Yenex u AucuuIuIMHA HA KPajy MPBOT MOJIYTOAMIITA
17. HoBoroguiima xKypka

18. TTocera OGubnmmoTenn

19. KBu3 3nama

20. OGenexaBame MelhyHapoaHOT aHa O0pOe MPOTHUB BPIIHAYKOT HACKIbA — ITOCTICIba Cpeaa Y
(hebpyapy

21. Moja oMHJbEHA KEbUTA H TAKMHUYCHE Y YHTABY

22. 3Hayaj mopoIuIe

23. OH naju urpuue — npeaasame n3 MYII-a

24. OH naju urpuie — npenasame n3 MYII-a

25. MeHTaHO 3/1paBJbe

26. BayXHOCT JIMYHE XWTHjEHE W XUTHjeHE TIPOCTOPa

27. KopuicHe 1 KpeaTuBHE aKTUBHOCTH y CII0O0/THO BpeMe
28. Ja umam TaneHra...

29. Penuknaxa

30. 3HaMeHHTE JTUYHOCTH MOT Kpaja

31. 3navaj 3ajeTHUTIITBA

32.
33.
34.
35.
36.

[IyroBama

[IITa hemo moceTHTH Ha €KCKYP3HjH M Kako Tpeda /1a ce MmoHaamo
Ha exckyp3uju cMoO HayduiH...

Yenex ofesbea Ha Kpajy IIKOJICKE TOIMHE

Moju m1aHOBH 3a pacIycT

Ilnan pana YOC-a 3a 7. pa3pen

N =
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12.
13.
14.
15.
16.
17.

. Y1io3HaBame YUYC€HHKA Ca paCriopeaoM 4acoBa U HIKOJICKMM KaJICHIApOM
. YIio3HaBame ca HpaBI/IJ'IHI/IKOM O MMoHalIawky U HpaBI/IJ'IHI/IKOM OLICKkMBamka U rponcaypama pearoBamba

y cuTyalujamMma HacuJba

. ObenexaBame lana nemauema 28.09. — meTHOM, pa3roBOPOM O IMPUPOIH

. Jleunja Heesba — aKTUBHOCTH

. Yno3HaBame ca nporpaMmom npodecruoHaIHe opujeHTaluje — npodecuoHalHa OpyjeHTaln]ja
. [Ipeno3HaBame U youaBame CONCTBEHUX HHTEPECOBama — MPO(EeCHOHAIHA OpHjeHTaIIH]ja

. YHo3HaBame ca 3aHMMamkbUMa Kpo3 MIPAKTHUHU paj — npodecnoHaina opujeHTaluja

. Ycnex u AUCUUITIMHA Ha Kpajy IpBOT TpoMeceyja

. O6enexaBame CBeTckor naHa Tonepannuje 16.11.
0.

besbennoct aeue y caobpahajy — npenaBame MVYIla

. Hapkomanuja

[IITa cBe yrrue Ha Hallle 3paBJbe —MEHTAIIHO 3/]paBJbe
be30enHocT Aelie y BaHpeIHUM cUTyaljama — npeaasamwe MYIla
XymMaHOCT

ITonHO ca3peBame U BHEroBE KapaKTEPUCTHKE

Eneprercka nuha u BMXOB yTUIIA) HA 3]]paBJbe

VYcenex v AUCIUIUIMHA HAa KPajy IPBOT MOJIyTOTUIITA



18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

WHTEepHET WK YNTakhe KEbUra

KBu3 3Hama

Ob6enexaBame MehyHapoaHor 1aH 60pOe TPOTHB BPIIKHAYKOT HACHIba — MOCIEAmhA Cpea y
debpyapy

Yno3HaBame ca CpelibuM IIKoJIaMa — IpodecnoHaliHa OpujeHTalrja
N3pana manoa 3a nmpodeCHOHAIHY OPHjeHTAIU]Y

N3pana manoa 3a mpoQeCHOHAIHY OPHjCHTALIN]Y

CexTe ¥ BUXOB YTHIIA] Y IPYIITBY

3Hauaj PU3NIKE aKTUBHOCTH

Yac y npupou — 3Ha4aj 6opaBKa Ha YHCTOM Ba3ayXy

[IpaBunHa pacnojena y4ema 1 0AMOpa

VYcenex u aucuuIIMHa Ha Kpajy Tpeher TpoMecedja

Exkonoruja

Penmknaxa

[IyroBama

[IITa hemo moceTuTH Ha EKCKYP3UjU M Kako Tpebda Ja ce moHamamMo
Ha exckyp3uju cMO Hay4uiIn. ..

Ycmex oesbemha Ha Kpajy IIKOJICKE TOANHE

Moju m1aHOBH 3a pacIycT

OpnespeHcKa KypKa

Ilnan paga YOC-a 3a ocMu paspen

21.
22.
23.

. YIIo3HaBamwe ca pacrnoperoM 4acoBa U MIKOJICKUM KaJeHIapoM
. Yno3HaBamwe ca [IpaBUIHUKOM O MOHAIIaky U OLICHUBAKY YUCHHKA U MPOLIeypamMa pearopama y

CUTyallijamMa HacHusba

. [loponuiia v HeH 3HaUA]

. ObenexaBame Jlana nemrayema 28. cenremOap — 4ac y mpupoIn

. Jleunja Heespba — aKTUBHOCTH

. [IpencraBipame nporpama npodecruoHaHe opujeHTaIuje 3a 8.pazpen (okrobdap)
. Y cBeTy uHTepecoBama (mpodecruonaina opujeHTaiuja, OkTooap)

. Y cBeTy BpJIHA M BpeaHOCTH (TIpodecronaina opujeHTaiuja, okrooap)

. AHanm3a ycriexa Ha Kpajy mpBOT TpoMecedja U Kako MOO0JBIIATH yCIeX

. [IpeBennnja BpIIKHAUKOT HACKJba Y CTBAPHOM U BUPTYEITHOM OKpYKeHwY — MpenaBame u3 MVYII-a
. be3benna npocnaBa marype — npenaBame 3 MVYIla

. OroBOPHOCT 32 JKUBOT Y 3ajeIHULIN

. MenTanHo 3apaBibe

. OGenexaBame CBeTckor qaHa tonepanuuje 16.11.

. I'p6, 3acraBa, XuMHa MOje 3eMJb€ U FbeHE OCHOBHE KapaKTEPUCTHKE

. Xurujena teaa v npocropa

. Cuja 1 mosHO MpeHocuBe 0oaecTu

. AHanm3a ycrexa Ha Kpajy IpBOT HOJTYTOAUINTA U 3Ha4a] TAKMHUCHA

. Camocmnio3Haja, To cam ja (mpodecroHanHa opujeHTamuja, pedpyap)

. O6enexxaBame Meh)yHapoaHor qaHa 60p6e MpOTUB BPIIKHAUKOTI HACKIba — MOCIEAha Cpeia y
tbebpyapy

VYI03HajMO CBET KpO3 UTPY, KYITYpY, HCTOPHU]Y, TaCTPOHOMHU]Y...

Yenex, AMCIUIUIMHA U U30CTAHIM Ha Kpajy Tpeher Tpomeceyja

3axTeBU 3aHUMama, oAroBapajyhe cnocoOHOCTH U KOHTpauHAuKaLuje (mpodecruoHanHa



OpHjeHTAaIl]a, arprI)
24. BosoBame U MoJIaramke 3aBPIIHOT HenuTa (TIpodeCuoHATHA OPHjeHTAalMja —aIlPIT)
25. O6pa3oBHU MPOGWIH y CPEIHLUM IIKOJIaMa — M3paja nmaHoa (mpodecruoHanrna opujeHTaIuja, armpu)
26. Cajam cpeamux mmkoia (mpodecnoHaiHa OpHjeHTaI]ja — Maj)
27. YTHuaj Menuja 1 MHTEpHETa Ha pa3Boj YOBEKa
28. Y)KuBeTH ca mpupoJIOM U OJrOBOPaH OJHOC TIpeMa 1bOj
29. Moje MHUIIIJBEEHE O OCHOBHO] IIKOJIN
30. [TyroBame U TOTOBOP O EKCKYP3HUjH
31. JloroBop 0 mpociiaBu Marype
32. M3panma manoa ca moykaMma 3a Kpaj OCHOBHE IITKOJIE

33. Ycmex Ha Kpajy Ipyror MOJIYTrOIUIITa
34. [Ipyxeme Kpo3 MmecMy U Urpy

4.2. TINIAH HACTABE U YYEIbA BAHHACTABHUX AKTUBHOCTHU
BannacraBne aktuBHoctu 3a I/11 paspen — JIpakeBan

. YIio3HaBame y4eHHUKa ca caJipkajeM BaHHACTaBHUX aKTUBHOCTHU
. Cnoprcke urpe

. Jecen- cnukame

. JecemH MI0/I0BH- Bajarke MIIACTSIIMHOM

. [Tano 3a [leunjy nenemy

. 3panma Mo3anka o/1 pa3HOT ceMema

. Temarcko ypeheme MKOJICKUX MPOCTOpHja

. Jecen- xonax of jecemer auimiha u mioaoBa

. Jlenu 1 KOPUCHHU MIpeIMETH- KyTH]a 32 TOKIOH
. MptBa npupona- srpaduro

. 3UMa — ClIMKambe , KOMOMHOBaHE TEXHUKE
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. I3060p mecama 3a peiuToBame U JpaMaTu3aiujy

. HoBorogummu ykpacu 3a jenky

14. HoBoroauimy yKpacH 3a JenKy

15. HoBoroauiiime 4ECTUTKE U KOBEPTE

16. Temarcko ypeheme MKOJICKUX MPOCTOPH]ja

17.HoBoroauiiimhe pagocTi

18. Cetn CaBa- u3paja pajioBa JUKOBHUX U JUTEPAPHUX, KOMOMHOBAHE TEXHUKE
19. PeuuroBame necama o uzdopy

—
[98)

20. Ypeheme maHoa u MpoCTopHja MIKOJIE
21. Jlpamaruzaiiyja TeKCTa

22. Jlpamaruzaiiyja TeKCTa

23. PeuutoBame rnecama 0 MaMu

24. YectuTka 3a Majky ( 6aky)

25. Ypehewe nanoa

26. KpB ’KMBOT 3Hauu

27. Ilponehe - cnukame, Temrepa

28. Ilponehe — cnukame 0e3 yeTKHIe



29. Ypeheme MIKoJICKUX MpocTopHja

30. U3pana npenmera 3a Backpuimu Bamap
31. U3pana npenmera 3a Backpuimu Bamap
32. Hajnenie 060jeHO jaje

33. OnespeHCcKa TaKMUYEHa Y CIIOPTY

34. )KuBoTume 0J] KoJIax Manupa

35. Penuxnupame

36. N3nox0a ydeHUYKHUX pajoBa

Iliian Bannacrtauux aktusHocTH 32 I paspen [ApakeBan

. Yro3HaBame yUCHHKA ca TJIAHOM pajia

. Cnoptcke urpe

. Jecen- cnmkame

. JecemH TII0710BH- Bajarke IIACTSIIMHOM

. [Tano 3a [leunjy Henepy

. U3pana mo3anka o pa3HOT ceMema

. Tematcko ypeheme MIKOJICKUX MpoCcTopHja

. Jecen- xonmax oJ1 jecemer ymmha v TIo0Ba

. Jlenn ¥ KOPUCHU TIPEIMETH-U3PaJia KyTH]ja 32 MMOKJIOH
. 1300p mecama 3a peuToBame

. MpTtBa npupoa- 3rpaputo

. MpTtBa npupoa- 3rpaputo

. 3UMa — CllMKambe , KOMOMHOBaHE TEXHUKE

. HoBoromummu ykpacu 3a jesky

. HoBoromummu ykpacu 3a jenky

. HoBoroaumime yecTuTKEe 1 KOBEpTE

. Tematcko ypeheme MIKOJICKUX IPOoCTopHja

. Cetu CaBa- u3paja pajoBa, KOMOMHOBaHE TEXHUKE
. PenutoBame necama no uzdopy

. Ypeheme manoa v mpocTopHja mKoJie

. Moja ynuna ( Moje cemno ) - ipTame, TYII | IIepo
. I'pan HOhy- nprame macteaHuM 00jamMa Ha TaMHO] TTOAJIO3U
. U3pana Hakura

. U3pana pamoBa 3a ciuke

. KpB HUBOT 3HaYM — TMKOBHH PaZ0OBU

. Cnoptcke urpe

. [Iponehe - cnukamwe, Temnepa

. [Iponehe — cnukame 6e3 ueTkuie

. PeniutoBame nmecmuria

. Apamaru3zanuja TekcTa

. [Ipunpeme 3a Backpiimu Bamap

. Backpmmu Bamap

. OnespeHCcKa TAKMHUYCHA Y CIIOPTY

. JKuBoTHI€ 0] KOJIAXK Manupa
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35. U3pana mpenmeTa o MaTepHjaia KOju ce PeHKInpa
36. U3n0x0a y4eHUUKUX pajJioBa M aHAJIM3a Pajia BAHHACTABHE aKTUBHOCTH

IL1an BanHacTaBHUX aKTHBHOCTH 32 IV paspen /IpaxkeBan

. YHo3HaBam€ yUeHHKa ca [JIaHOM pajia

. Cnoptcke urpe

. Jecen- ciukame

. JecemH 11010BU- Bajambe MIIACTEIIMHOM

. [Tano 3a [leunjy HEenemy

. U3pana mo3anka o pa3HOT ceMema

. Tematcko ypeheme MIKOICKUX MpoCcTopHja

. Jecen- xonax oJ1 jecemwer Jmmiha u 1Io0Ba

. Jlerin 1 KOPUCHU MIPEIMETH- KyTH]a 32 MIOKJIOH
. 1300p mecama 3a peiuToBame

. MptBa npupoaa- 3rpaduro

. MptBa npupoaa- 3rpaduro

. 3uMa — clIMKamke , KOMOMHOBAHE TEXHUKE

. HoBoroanmmu ykpacu 3a jenky

. HoBoroaummu ykpacu 3a jenky

. HoBoroumime 4ecTUTKE B KOBEpTE

. Temarcko ypeheme MIKOJICKUX MPOCTOpH]ja

. Ceeru CaBa- u3paaa pagoBa, KOMOMHOBaHE TEXHUKE
. PeriuroBame necama no m3dopy

. Ypeheme manoa v mpocTopHja mKoJIe

. Moja ynunia ( Moje cemno ) - ipTame, TyII | TIepo
. I'pan HOohy- nprame macrenmHuM 0ojama Ha TAMHO] TTOJTIO3H
. OcMOMapTOBCKE YECTUTKE U KOBEPTE

. OcMOMapTOBCKE YECTUTKE U KOBEPTE

. KpB uBOT 3Haun

. Ypehemwe manoa

. [Iponehe - cnukamwe, Temnepa

. [Iponehe — cnukame 6e3 yeTKuIe

. Ypeheme mKoiIcKkux mpocropuja

. Hajnenme o6ojeHo jaje

. [Ipunipeme 3a Backpmimn Bamiap

. Backpmmu Bammap

. OnespeHcKa TaKMHUYCHA Y CIIOPTY

. JKuBoTHIH€ 0] KOJIAXK Manupa

. Peruknupame

. U3nox0a yyeHMuKux pagoBa
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Ilnan BannacraBaux aktuBHoctH 3a |/11/111 pazpen — MO BameBan

RBROoo~NooGa~wWNE

WWWWWWWNNNNNMNNNDNNNNNRPRPRPRPRPERPRERPRRERPR

dopmupame cexIyje

Kako cam mpoBeo JIeTHHU paciycT

Jecen- cimKame 0e3 YeTKULE

Jecemwu M10/10BU- Bajambe MIACTEIIMHOM
[Tano 3a Jleunjy HEneby

W3pana mo3anka oj1 pa3HOT ceMerba
Temarcko ypeheme MIKOJICKHX TPOCTOpHja
JeceH- kosax o1 jecerer aumha u 1io10Ba
Jlenu 1 KOPUCHU NpeaIMETH

. M300p mecama 3a peruToBame

. MprtBa npupoaa- 3rpaduro

. MprtBa npupoaa- 3rpaduro

. 3uMa — criuKame , KOMOMHOBAaHE TEXHUKE
. HoBoronummu ykpacu 3a jesky

. HoBoromummu ykpacu 3a jesky

. HoBoroaumime 4ecTUTKE U KOBEpPTE

Temarcko ypehemwe mKoJickux npocropuja
Csetu CaBa- u3pana pajgoBa, KOMOMHOBAHE TEXHUKE

. PenmroBame mecama mo uzbopy

. Ypeheme manoa u mpocTopHja MIKoJe

. Moje cerno - ipTame, TyII U Mepo

. I'pam HOhy- nprame macreaTHuM 60jaMa Ha TaMHO] TTOJIO3H
. OcMOMapTOBCKE YECTUTKE M KOBEPTE

OcMOMapTOBCKE YECTUTKE M KOBEPTE

. KpB x&uBOT 3Haun

. Ypehemwe manoa

. IIponehe - ciukame, Temmnepa

. IIponehe — cnukame 6e3 yeTKuIe
. Ypeheme mKoJICKux mpocropuja
. Hajnenmme o6ojeno jaje

. IIpunpeme 3a Backpimu Baiiap
. Backpumu Bamap

. Ilokaxku mTa 3Ham

. XKuBotume 011 KoMK manupa

. Penuknupame

. M3nox06a yueHn4yKux pagoBa

ILnan BannacraBuux akrtusHoctu 3a I/11/111/1V pa3pen y MO Konatuue

1.

NGk~ wWD

Horosop o pany
Lprame- Kako cam mpoBeo JeTHH paciryct

Lprame, konax- Cnuka oz cysor Jmmiha

[Ipukymbame cTapux npeamMera

Ilecme o jecenu- penuTOBaEkHE

Jeunja nmpaBa- OKUTH APBO

JpymTBeHe urpe
XKusot u neno Byka Kaparnmha



9. 3aroHerke, MOCIOBUIIC M MUTAJHUIIC

10. Ilpuye 1 necme unka JoBe 3Maj- PEUTOBAKE
11. YkpamaBamo mpeaMeTe ol CTakia

12. llTa page maiie BpeaHe pyKe- 1o n300py yueHHKa
13. HoBa roauHa- JINKOBHU PaJIOBU

14. Hosa roauna u boxxuh- nprex

15. Cgeru CaBa- 5KUBOT U JI€TI0

16. 3auuMIbMBY 3a1a1d

17. puue u necme dobpuue Epuha

18. Cnoptcke urpe u BexoOe

19. 3a MaMUH pa3HUK- YECTUTKE

20. I1ecme o mposehy

21. , Tyxubaba“ mpaMaTh3alija TEKCTa

22. Ilpuue u ecme 0 YCKpey

23. BuptyenHa nocera My3ejy

24. I'nenaMo OMUJBCHU LIPTAHU (PUIIM

25. Ypeheme yunoHHUIIe U NIKOJIICKUX MTPOCTOPHja
26. ITopoauiia- TUKOBHH pajl

27. Topuimba 100a

28. 3araljuBaum npupoJIe U 3aITUTA- TIIAKAT

29. Moj oMuJbEH MTECHUK U HEroBa recma

30. Urpe o n3bopy ydeHuka

31. Ipuue u mecme 0 YCkpey

32. lllapena jaja

33. Backpiumu Barap

34. )XuBoTHme 0] TIIacTeNnHa

35. TTokaxu mTa 3HAII

36. M3nox0a ydeHHYKHX paIoBa

Inan paga BannacraBuux akTuBHoccTu /111 paspen MO Jacenak u MO Ilosbane

1. VYmno3HaBame y4eHHKaA ca CaJp)kajeM BaHHACTABHUX aKTHBHOCTHU
2. Crnoprcke urpe

3. Jecen- cinukame

4. Jecemu IUIOJOBU- Bajarbe IACTEIIMHOM

5. Tlano 3a Jleuunjy Henesmwy

6. M3pama Mo3amka 0/ pa3HOT ceMema

7. Temarcko ypeheme MKOICKUX MPOCTOPH]ja

8. Jecen- konax o jecemer auiiha U Maoa0Ba

9. Jlenu u KOPHCHHU NpeAMETH- KyTH]ja 3a IOKJIOH
10. M360p necama 3a peiuTOBambE

11. MprtBa npupoaa- 3rpapuro

12. MprtBa npupoaa- 3rpapuro

13. 3uma — ciMKame , KOMOMHOBAHE TEXHHUKE

14. HoBoroamimH yKpacH 3a jeiky

15. HoBoroauumy yKpacH 3a jeiKy



16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

HoBoroumime 4eCcTUTKe 1 KOBEPTE

Temartcko ypeheme MIKOJICKHX TPOCTOpHja
Cseru CaBa- u3pana pagoBa, KOMOMHOBaHE TEXHUKE
PeunroBame necama no uzdbopy

Moja ynuna ( Moje cemno ) - mpTame, Tyl ¥ TIepo
I'pan HOhy- pTame nacrenHuM 60jaMa Ha TaMHO] TIOUIO3U
OcMOMapTOBCKE YECTUTKE U KOBEPTE

VYpehemwe nmanoa 3a ocMu MapT

KpB kuBOT 3HauM

[Iponehe - cnukamwe, Temnepa

JocutejeBu gaHu

[Ipumnpeme 3a Backpmimu Bamap

Backpmmsu Bamap

Moja mkona

Jan mkoJe

OpesbeHCKa TAKMHUYEHA Y CIIOPTY

Pemnmknaxa

Pemnmknaxa

JKuBoTHHbE 01 KOJIaX Manupa

VYpehuame naHoa U MIKOJICKUX MPOCTOpHja
N3nox0a ydeHMUKHUX pagoBa

Inan BanHactaBuux aktuBHocTH y 11/1V y MO Jacenak u MO Ilo/bane

© N A WNRE
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VY1o3HaBame yueHHKA ca IIAHOM pajia
Cnoptcke urpe
Jecen- cnukame

Jecemn I1IJIOJOBH- BajaH,e IJ1aCTCIINHOM

[Tano 3a [/leunjy Heneby

W3paga Mo3arka o pa3HOT ceMemba

Temarcko ypehemwe MKoJICKUX MPOCTOpHja
Jecen- xonax of jecemer Juniha u ioa0Ba
Jlenu 1 KOPUCHU MIPEIMETH- KyTH]a 32 TOKIOH

. I300p necama 3a peruToBame

. MptBa npupona- 3rpapuro

. MptBa npupona- rpapuro

. 3UMa — CIIMKambe , KOMOMHOBAHE TEXHHKE

. HoBorogumimu ykpacu 3a jenky

. HoBoroauuime yecTuTKe U KOBEpTe

. Temarcko ypeheme MIKOJICKUX TPOCTOpHja

. CBetn CaBa- u3pana pagoBa, KOMOMHOBaHE TEXHUKE
. PeriuroBame necama no nzbopy

. Ypeheme naHoa u NpocTopuja UIKoJie

. Moja ynuna ( Moje ceno ) - npTame, Tyl U epo



21. I'pax Hohy- nprame nacTeaTHUM 00jamMa Ha TAMHO] MOI03U
22. OCMOMAapTOBCKE YECTUTKE U KOBEPTE
23. OcmomMapTo

24. BCKe YeCTUTKE U KOBEPTE

25. KpB XHMBOT 3Ha4YH

26. Ypeheme manoa

27. Ilponehe - cnukame, Temrepa

28. [Iponehe — cnmukame 0e3 YeTKUIIE

29. Ypeheme MKOJICKUX MPOCTOPHja

30. Hajnenre o60jeHo jaje

31. [Ipunpeme 3a Backpmmu Bamap

32. Backpuimu Bamap

33. OnesbeHCKa TAKMHYEHA Y CIIOPTY
34. )KuBOTHE 0J1 KOJIAX TIarmupa

35. Penuknupame

36. 131002 yaeHUIKHX paioBa

BAHHACTABHE AKTUBHOCTMU 3A CTAPUJE PA3PE/IE

NME U TTPESUME HACTABHUKA

HA3MB CEKIIMJE (BAHHACTABHUX AKTUBHOCTN)

Mapwuja babuh Xop 3a cTapuje pazpene
Bnagan [lyjuh Mopenapcka cekimja
Cama Kapuh Onbojkarika cexiuja

Kpuctuna Jlumurpujesuh

PenmmraTopcka cekiuja

Kpuctuna J{lumurpujeBuh

Jpamcka cekmuja

Xop 3a crtapuje pazpene oxa S. 10 8.

Xop je, Ka0 BaHHACTaBHA aKTMBHOCT, BayKaH YMHWIIAI] y KYJITYPHOM M jaBHOM JKHMBOTY mikoje. Ca
OPUMEPEHUM MY3WYKAM [POTPaMOM XOp TIpeACTaB/ba HE3a00WIa3aH CacTaBHU [0 IIKOJICKUX
MaHH(ecTalmja, IpociaBa U KyITypHUX MaHH]ecTanuja. [leBame y XOpy y BEIMKOj MEpH JOTPHHOCH
CMameHY CTpeca, arpeCMBHOCTH M MOOOJbIIAY 3/1paBiba yoruure. [loTBpheHo je na yueHunu xoju nesajy
y XOpY Moka3yjy 0oJbe pe3yarare y y4ewy U COLMjaTHUM BEIITHHAMa. YjeIHO, eBamke Y X0py MOJCTHYE
U JI0OKUBOTHY Jby0aB IpeMa My3HIIH.

OO0pa3oBHM LMJb 00yXBaTa pa3BUjalbe MY3MUYKOT YKycCa, CTBapaJladyKUX CHOCOOHOCTH, CIIOHTAHOT
U3paxkaBama, My3W4KOT cIyXa U PUTMa, pa3BUjambe TIaCOBHUX MOTYhHOCTH 1 yuBpIIhnBame HHTOHAIN]E,
CIIOCOOHOCT 32 (PMHO HHMjAaHCHpPAEE U U3PaXKajHO TEBABE MPUMEHOM eJeMeHaTa My3U4Ke H3pakKajHOCTH
(Temmo, nuHaMuKa...). Yuemthe y Xopy pa3Buja Ae4ju Tiac, MPABUIHO ApXKame, TUcambe, UHTOHAIH]Y,
W3TOBOP U apTHKYJIALU]y.

BacnutHu nmb o0yxBarta pa3zBHjambe ocehaja mpUIaHOCTH KOJEKTUBY — TUMCKH PaJl, Pa3BUjambe
TOJIEpaHLHje, AUCLUILINHE, TOIITOBakba PAa3IMUNTOCTH U MpaBUiia NMOHAIIaKka, pa3BUjambe 0JTOBOPHOCTH
MOjeJIMHIIA 3a yCIeX Lieje Irpyle, CTULAmkEe CaMOIoy3/ama, CaBjlajJaBambe TpeMe U MpyxKame nmomMohu y
CMHCIy BPUIBAYKOT YU€Ha U capajme. YIO3HaBamke Pa3BHOBPCHUX Jiesa JoMahuX M CTpaHHX ayTopa
JOMIPUHOCH Pa3BOjy OMILTE KYJIType, Mel)ycOOHOM pazyMeBamy, yBaXkaBamy U MOIITOBAY.
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Canp:xkaj nporpama bpoj Hayun ocTBapuBama Bpcre akTUBHOCTH
4yacoBa nporpama
Aynunuja 3a n360p 3 UzBpimTu n360p ydeHuka, -TeBame Iecama
YIaHOBA XOpa U Mojena MIPOBEPUTH MY3HUKE -[IPOBEpPA MY3UUYKHMX CIIOCOOHOCTH
110 IIacoBNMa CrocoOHOCTH -IpOBepa PUTMUYKHUX CIIOCOOHOCTH
HoroBop o Oyayhem 4 -ycariaiaBame pacriopena 4acoBa Chymame, Cyrectuje, npeio3u
pany I/I3a6paHI/IX Yy4C€HUKaA U OZ[pele/IBaH)e JAaHa -IIeBamk€ mecaMma HpeILBI/ﬂ)eHI/IX
3a o/IpyKaBame X0pa 3a OBe MaHU(eCTaIH]e
-yuenrhe y mpurpeMu nporpama 3a npupeady
[koncke cnape, Hana ppankodonuje,
Cs.Cage u /laHa mkose
-PenoBHOCT osyiacka Ha mpode
O6pana nmecama gomahux 97 -PacnieBaBame -YcBajame TekcTa,
U CTpaHUX ayTopa Xopa, paj Ha KOMITO3HIIH]E,
TEKCTY, MEJIOIUjH, JMHAMHKE, TEMIIA,
TEMITY, METOJIHJE. ..
JUHAMMIIN..
Yyemnrhe Ha cBeyaHOCTHMA 4 UzBoheme xoMmo3uiuja npej myoiImkom -TIpe/ICTaBIbaE IIKOJIE Ha
MOBOJIOM TIpUPEAOH CBEYaHOCTHMA
[MIkomncke cnare, ana
¢dpankodonuje, C.Case
u JlaHa mikone
YKVYIIHO 108

Mapwuja babuh, HacTaBHUK My3HUYKE KYJIType

Monenapcka cexkiuja

"oy nan paga

Pennu 6poj | Hazur Teme bpoj wacoBa

Teme

1. YBon.JloroBop o paay cekmuje 1

2. OmmTe 0 MoJIEIMMa paKeTa,aBUOHA,ayTOMOOMIa,0p010Ba U MaKeTaMa 2
kyha.J/leMoHcTpalija roTOBUX MOJIeia B MaKeTa U BUJICO CHUMAaKa

3. Yno3HaBame ca JUCHUIUIMHAMA Y KOjUMa C€ YYCHUIIU MOTY TAKMHYUTH 1

4, N3pana TeXxHHYKe TOKYMEHTAIHMje MoJIelia PaKeTe,ayToMOOmIIa,0po/1a,aBUOHa 3
i MakeTe rpal)eBUHCKOT o0jekTa y oaroBapajyhoj pazmepu

5. Yno3HaBame ca MpubOPOM,alaTOM U MaTepHjaIoM 3a U3pady 0J1adpaHoT 1
MoOJIeNa paKeTe,ayToMoOunIa,aBUOHA HITH MaKkeTe rpal)eBUHCKOT 00jekTa

6. Yno3HaBame ca HAUMHOM U3pajie MOJelia pakeTe,ayTo MoJiesia, Mo iea 1
YyaMIla,MoJiejia aBHOHA U MaKeTe rpal)eBUHCKOT 00jeKTa

7. W3pana nenosa Mojena pakera,aBHOHa,ayTOMOOMIIA, YaMIla U MaKeTe 4
rpaljeBUHCKOT 00jeKTa o1 IIep
wioue,hypHHpa,IeTBHIIA, KAPTOHA,CTUPOTIOPA,INMa

8. CacraBsbame JIeTI0Ba MOJIENIa U MaKeTa JIeTIJbehEM,3aBPTaAhEM 2

9. Yno3HaBame ca Mpomno3uiidjaMma TaKMUYeha y JUCITUIUIMHAMA 1

10. IIpo6a moniena ayra,0pona,pakere u aBuoHa.Ilposepa makere rpaleBuHCKOT 2
objekTa

11. Jlopana Mozena u Makera 1




12. [Mpunpema 3a TeCT 3Hamba 32 TAKMUYCHE 2
13. Jlopaga Moziena u Makerta 1
14. [MpakTruan paj Ha U3paaU APYrUX MOJENA U MaKeTa 10 COTICTBEHO] 3aMUCIH 13
15. AnHanmza pajga ceKiuje 1
Yxymnno | 36

HacraBauk Bnanan Ilyjuh

Ondojkamka cekuuja

1.  OpOujame nomnTe npcruma

2.  Onoujame nornre yekuhem obema pykama

3. Opnbujame monte mpcTUMa U yeknheM o0e pyke
4.  Bapujante oa0ujama JONTE y NapOBUMa IPCTUMA
5.  Bapujanrte onbujama nomnre y napoBUMa npcTuma
6. Ondujame nonre yekuheM odbeMa pykama y mnapy
7.  Opbujame monTe YeKMheM U IpCTUMAa, TPOjKE
8.  OnoOwumjame nonre yekuhem jemHe pyke

9.  Tenwuc cepBuc

10. Tenuc cepBuc

11. Tlpumame u 6IOKUpPaAHE JOMNTE

12. Tlpumame u OJOKUpaE JIONITES

13. biokupame ca eneMeHTHMa Urpe

14. brnokupame ca eeMEeHTHMA UTPe

15. Ilpujem cepBuca

16. Ilpujem cepBuca

17. OpnbOpana cBora mojaa

18. OnbOpana cora nmojaa

19. TlocraBmame 610Ka 1 010paHa Mo1a

20. uzame jgonte

21. Jluzame jomTe MpeKo riiaBe

22. CucreM urpa v TakKTHKa

23. JlomaBame U3 MO3aauHE 1012

24. JlomaBame U3 MO3aIUHE 1012

25. TlocraBspame ogOpaHe KOJ CepBHUCa

26. TlocraBspame ogOpaHe KOJ CepBHUCa

27. TaxTuka, Harmaa CEpBUCOM

28. Takrtuka, HamajJ CepBUCOM

29. Jluzame - cmed 010K

30. JIuzame - cmed 010K

31. MWrpa - npujeM cepBUc

32. Taktusupame y o10paHH

33. Takruzupame

34. Urpa-1:1,2:2; 3:3,4:4,5:5,6:6,




35. Urpa-1:1,2:2; 3:3,4:4,5:5,6:6,
36. Urpa-1:1,2:2; 3:3,4:4,5:5,6:6,
HactaBHuK (pU3HYKOT ¥ 3/IpaBCTBEHOT BaCIUTAbA:

Cama Kapuh
Penuraropcka cekumja
Pennu | HacraBHa jequamIa Tun yaca O6nuk pana Merona pana Mecto pana u
opoj HACTaBHA
qaca CpeZcTBa
1. dopmupame KOMOWHOBaHU UHAMBUAYyaJIHU, | BepOanHa KaOUHET
PEIMTaTOPCKE bpoHTATHH CPIICKOT je3uKa
CEKIINje
2. JloHoIIIeHke TTaHa pajia KOMOWHOBaHH WHUBUIYQTHH, | MOHOJIOIIIKA, KaOWHET
penuTaTopcKe dbpoHTATHA T jasIoIIKa, CPIICKOT je3uKa
CEeKIIMje 3a TeKyhy TEKCTyalHa,
IITKOJICKY TOJMHY JIEMOHCTpATHBHA
3. Amnanmsa pana KOMOWHOBaHH WHWBUIYQTHH, | MOHOJIOIIIKA, KaOWHET
PEeIUTAaTOPCKE CEKIH]e Y dbpoHTATHA T jaIoNIKa, CPIICKOT je3uKa
MIPETX0/IHO]j IIKOJICKO] TEKCTYaJHa,
T'OJIUHU JIEMOHCTpATHBHA
4. [IpaBunan n3rosop KOMOMHOBaHU WHJUBHIyAJIHH, | MOHOJIOIIKA, KaOUHET
riiacoBa bpoHTaTHH JMjasiolkKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTyaJHa,
JIEMOHCTpaTHBHA
5. [IpaBunan u3roBop KOMOMHOBaHHU WHIUBHUIyaJIHUA, | MOHOJIOIIKA, KaOWHEeT
rjacoBa bpoHTATHH T jasionIKa, CPIICKOT je3uKa
TeKCTyallHa,
JIEMOHCTpaTHUBHA
6. AKIleHaTCKe Bex0e KOMOWHOBaHU WHIUBHUIyaJIHUA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
bpoHTAIHH, JUjasioNIKa, CPIICKOT je3uKa
TPYIHHU, Y TeKCTyallHa,
napoBHUMa JIEMOHCTpaTHBHA
7. AxI1teHaTcKke Bexoe KOMOWHOBaHU WHIUBHUIyaJIHHA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
bpoHTAIHH, T jasIoIIKa, CPIICKOT je3uKa
TPYIHHU, Y TeKCTyallHa,
napoBHUMa JEMOHCTpaTHBHA
8. Bex6e unronanuje KOMOWHOBaHU WHAUBUAYaIIHU, | IEMOHCTpAaTUBHA | KAOUHET
bpoHTATHH CPIICKOT je3uKa
9. Bex6e unronamuje KOMOWHOBaHU WHAUBUAYaIHU, | MOHOJIOIIIKA, KaOuHeT
bpoHTATHH JMjalolKa, CPIICKOT je3uKa
TeKCTyallHa,
JEMOHCTpaTHBHA
10. W3paxkajHO ynTamHE KOMOWHOBaHU WHAVBUAYaJIHU, | MOHOJIOIIIKA, KaOMHeT
KIbIDKEBHUX TEKCTOBA bpoHTaATHH TMjaliolKa, CPIICKOT je3uKa
TeKCTyallHa,
JEMOHCTpaTHBHA
11. W3pakajHO ynTamHE KOMOWHOBaHU WHAVBUAYaJIHU, | MOHOJIOIIKA, KaOMHeT
KIbIDKEBHHUX TEKCTOBA bpoHTATHH JIMjaJIoIIKa, CPIICKOT je3uKa




TEKCTyallHa,

JIEMOHCTpATHBHA
12. I'oBop Tena KOMOMHOBaHU WHJUBUIyaJIHU, | MOHOJIOIIKA, KaOMHET
bpoHTaTHH JIMjajiomiKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTyallHa,
JIEMOHCTPATHBHA
13. N3pas nuna, KOMOMHOBaHU WHIUBUIYQTHU, | MOHOJIOIIIKA, KaOWHET
TeCTHKYIIAIHja bpoHTaNHH, y | IWjAIONIKA, CPIICKOT je3uKa
napoBUMa TEKCTyallHa,
JIEMOHCTpPATHBHA
14. VYBexxOaBame caapikaja 3a | KOMOMHOBaHU WHAMBUAYaJIHU, | MOHOJIOIIKA, KaOUHET
HaCTYIl TOBOJIOM (bpoHTaTHH JjaJtonkKa, CPIICKOT je3uKa
obenexaBamwa CeTor TeKCTyallHa,
Cage JIEMOHCTpaTHBHA
15. VYBexOaBame cajipkaja 3a | KOMOMHOBaHHU WHIUBUIyaJIHUA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
HAaCTyM MOBOJIOM bpoHTAIHM, y | AMjAJIONIKA, CPIICKOT je3uKa
obenexaBama CeTor napoBHUMa TeKCTyallHa,
Case JEMOHCTPAaTHBHA
16. VYBexxOaBame capkaja 3a | KOMOMHOBaHHU WHIUBHUIyaJIHHA, | MOHOJIOIIKA, KaOWHeT
HaCTYII TOBOJIOM bpoHTaTHH, JjasiolkKa, CPIICKOT je3uKa
obenexxaBama CeTor TPYIHH TeKCTyallHa,
Case JEMOHCTPAaTHBHA
17. KonTponucame KOMOMHOBaHU VH/IUBUyAJIHH, | MOHOJIOIIIKA, KaOWHET
HEPBO3HHX MOKPETa U bpoHTATHH, T jasionKa, CPIICKOT je3uKa
Tpeme TPYIHH TeKCTyallHa,
JEMOHCTpaTHUBHA
18. Kaxo 3aBpiutu KOMOWHOBaHU WHIUBHUIyaJIHUA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
PEIUTOBAKE bpoHTATHH, T jasionIKa, CPIICKOT je3uKa
TPYIHH TeKCTyallHa,
JIEMOHCTpaTHBHA
19. Emonuje KOMOWHOBaHU WHIUBHUIyaJIHHA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
dbpoHTATHH JUjasioNIKa, CPIICKOT je3uKa
TeKCTyallHa,
JIEMOHCTpaTHBHA
20. N360p KBKEBHOT feia KOMOWHOBaHU WHIUBHUIyaJIHHA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
3a HaCTyN bpoHTaTHH JMjalolKa, CPIICKOT je3uKa
noBoioM JlaHa mikose TeKCTyallHa,
JEMOHCTpaTHBHA
21. N3060p KBMKEBHOT jeia KOMOWHOBaHU WHAUBUAYaIHU, | MOHOJIOIIIKA, KaOuHeT
3a HaCTyN bpoHTaTHH JMjalolKa, CPIICKOT je3uKa
nmoBoJioM JlaHa mkomne TeKCTyallHa,
JEMOHCTpaTHBHA
22. VBexOaBame cajpikaja 3a | KOMOMHOBaHU WHIVBUAYaJIHU, | MOHOJIOIIKA, KaOMHeT
HacTym noBojoM Jlana bpoHTaTHH TMjaliolKa, CPIICKOT je3uKa
IIKOJIE TeKCTyallHa,
JEMOHCTpaTHBHA
23. N300p KI®HIKEBHOT Jieia | KOMOMHOBaHU WHJUBUIyaJIHU, | MOHOJIOUIKA, KaOUHET
3a CMOTPY peuTaropa bpoHTATHH JIMjaJIoIIKa, CPIICKOT je3uKa




TEKCTyallHa,

JIEMOHCTpPaTHBHA
24, N360p KIHIKEBHOT iena | KOMOMHOBaHU WHAMBUAYaJIHU, | MOHOJIOIIKA, KaOMHEeT
3a CMOTpY peruTaropa bpoHTATHH T jaJIoIIIKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTYaJHa,
JIEMOHCTpPaTHBHA
25. YBexOaBame caapxaja 3a | KOMOMHOBAaHU WHIUBUIYQTHU, | MOHOJIOIIIKA, KaOWHET
HACTYII bpoHTaTHH JIjajioniKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTYaJHa,
JIEMOHCTpPATHBHA
26. YBexOaBame caapxaja 3a | KOMOMHOBaHU WHUBUIYQTHU, | MOHOJIOIIIKA, KaOWHET
HaCTYI (bpoHTaTHH JjaJtonkKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTyaHa,
JIEMOHCTpPATHBHA
27. VYBexbOaBame caapixaja 3a | KOMOMHOBaHU WHJUBHIyaJIHH, | MOHOJIOLIKA, KaOUHET
HaCTYI (bpoHTaTHH JjaJtonkKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTyaJHa,
JIEMOHCTpPATHBHA
28. YBexOaBame caapxaja 3a | KOMOMHOBAHU WHMBUIYATHH, | MOHOJIOIIIKA, KaOWHET
HaCTYI bpoHTaTHH JjasiolkKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTyaJHa,
JIEMOHCTpPATHBHA
29. YBexOaBame caapxaja 3a | KOMOMHOBAHU WHMBUIYATHH, | MOHOJIOIIIKA, KaOWHET
HaCTyn bpoHTATHH T jasionKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTyaJHa,
JIEMOHCTpPATHBHA
30. N360p KBIKEBHOT Aeia KOMOWHOBaHU WHIUBHUIyaJIHUA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
3a mpupeady MoBOJIOM bpoHTATHH T jasionIKa, CPIICKOT je3uKa
Kpaja IIKOJICKE TOINHE TEKCTyaHa,
JICMOHCTpPATHBHA
31. N360p KBMKEBHOT jeia KOMOWHOBaHU WHIUBHUIyaJIHHA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
3a mpupeady MOBOJIOM dbpoHTAIHH JUjasIoNIKa, CPIICKOT je3uKa
Kpaja IIKOJICKE TOINHE TEKCTyaJlHa,
JIEMOHCTpPATHBHA
32. YBexxOaBame cajipkaja 3a | KOMOMHOBaHHU WHIUBHUIyaJIHHA, | MOHOJIOIIKA, KaOuHeT
HACTYII bpoHTaTHH JMjaJiolKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTYaJlHa,
JICMOHCTpPATHBHA
33. YBexbOaBame caapxaja 3a | KOMOMHOBaHU WHJIUBUIyaJIHH, | MOHOJIOLIKA, KaOuHeT
HACTYII bpoHTaTHH JMjalolKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTYaJIHa,
JIeMOHCTpaTHBHA
34. VBexOaBame cajpikaja 3a | KOMOMHOBaHU WHIVBUAYaJIHU, | MOHOJIOIIKA, KaOMHeT
HaCTYI (bpoHTaTHU JIMjajiomIKa, CPIICKOT je3uKa
TEKCTYaJlHa,
JIeMOHCTpaTHBHA
35. I'enepanna mpoba KOMOWHOBaHU WHAVBUAYaJIHU, | MOHOJIOIIKA, KaOMHeT
(bpoHTATHH JIMjajIoNiKa, uHpOpMaTUKe




TEKCTyallHa,

ACMOHCTpPATHBHA
36. Amnanuza paga cucTeMaTH3aluja | MHAWBUIYAIHH, | MOHOJIOIIKA, KaOMHEeT
pEeLUTATOPCKE CEKLHje bpoHTaTHH JIMjajiomiKa, CPIICKOT je3uKa
TCKCTYyallHa,
JIEMOHCTpaTHBHA
HacraBuuk: Kpuctuna Jlumurpujesuh
Jpamcka cekuuja
Penuu HacraBHa jemunmnna Tun yaca OO0k pana Mertona pana Mecto pana u
0poj HACTaBHA CpPE/ICTBA
Jaca
1. dopMupame IpaMCcKe CeKIMje | KOMOWHOBaHH WHJIMBHYaITHH, BepOasHa KaOWHET CPIICKOT
(dhpoHTaTHHA je3uKa win
BHUIIICHAMEHCKA
MpocTopHja ca
TIO30pUIITHOM
CIICHOM
2. Aynuuyja, npurnpeme KOMOWHOBaHH UHIUBUAYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHHET CPIICKOT
(dpoHTaTHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa uim
rpynHu, y TEKCTYyaJiHa, BHUIIICHAMCHCKa
napoBuMa JIEMOHCTpaTHBHA mpocTopHja ca
TIO30pUIITHOM
CLICHOM
3. Aynuumja KOMOHMHOBaHH WHJMBUIYaITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHMHET CPIICKOTr
(dponTanHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa unu
TPYIHH, Y TEKCTYyaJIHa, BUILICHAMEHCKA
HapoBUMa JEMOHCTpaTUBHA IpocTopHja ca
MO30PHIITHOM
CLICHOM
4. JloHowIeHk€ IIaHa paja KOMOMHOBaHH WHIMBHUIYyalHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
JpaMcKe CeKIuje 3a TeKyhy (dpoHTaNHH, JIMjaToIIKa je3uKa unu
IIKOJICKY TOOUHY TPYIHH, Y BUILICHAMEHCKA
napoBuMa npocTopuja ca
MO30PHIITHOM
CLIEHOM
5. JHpamcka ymMmeTHOCT obpana, WHINBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
yBe)KOaBame (hponHTaTHH, JTHjaJIoKa, je3uka wim
TPYIHH, Y TEKCTYyaJlHa, BUILICHAMEHCKA
napoBHMa JEMOHCTpaTUBHA npocTopHja ca
MIO30PHIITHOM
CLICHOM
6. I'oBopHE BexOe: MpaBUITHO obpana, TpYIHHU JEMOHCTpaTUBHA O30 HIITE
W3TrOBapame I1acoBa yBexxOaBame
7. T'oBopHe BexOe: Op3amnmie KOMOWHOBaHHU WHINBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
(hpoHTaTHH JTHjaJIorKa je3rKa i
BUILICHAMCHCKA

IpocTOpHja ca
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MIO30PUIITHOM

CLICHOM
8. CLEHCKH MOKPET — KPETambe KOMOWHOBaHH WHJIMBHYaITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOWHET CPIICKOT
[JIyMIa Ha CLEHU (poHTaATHH JIMjaJIoIIKa, je3uKa nim
TEKCTyaJlHa, BHUIIICHAMCHCKA
JEMOHCTPaTUBHA IpoCTOpHja ca
MO30PHIITHOM
CLICHOM
9. Bex0e omymrama u obpana, WHIVBHUIYaITHH, MOHOJIOIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
KOOpIWHAIIM]jE TTOKpPETa YBE)KOABAHE (dhpoHTaTHH, JTUjaJIolKa, je3uKa win
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BHUIIICHAMCHCKA
napoBuMa JIEMOHCTpATHBHA HpocTOopHja ca
MO30PHIITHOM
CLICHOM
10. Bex0Oe uyna, BexOe qucama obpana, WHBUAYaITHH, MOHOJIOIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
yBexOaBame (poHTaTHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa nnm
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BHUIIICHAMEHCKA
napoBuMa JIEMOHCTpaTHBHA HpocTopHja ca
MO30PHIITHOM
CLICHOM
11. Wmuranmja, naHTOMHMA obpana, UHIUBUAYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHHET CPIICKOT
yBexOaBame (dpoHTaTHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa uim
rpynHu, y TEKCTYyaJiHa, BUIIICHAMCHCKA
napoBuMa JIEMOHCTpATHBHA pocTopHja ca
TIO30pUIITHOM
CLICHOM
12. Vku u300p TEKCTOBA — obpana UHIUBUAYaITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
NIPUIIPEMa 32 CBETOCABCKY (dpoHTaTHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa uim
npupendy TPYIHH, Y TEKCTYyaJIHa, BUILICHAMEHCKA
HapoBUMa JEMOHCTpaTUBHA IpocTopHja ca
MO30PHIITHOM
CLICHOM
13. Yuraha npoba, paj Ha TekcTy | obpana, WHJUBUIYaITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
yBexOaBame (dponTaHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa unu
TPYIHH, Y TEKCTYyaJIHa, BUILICHAMEHCKA
HapoBHMa JEMOHCTpaTUBHA IpocTopHja ca
MO30PHIITHOM
CLIEHOM
14. Yuraha npoba, pajg Ha TEKCTy | yBexOaBame WHIUBUAYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
(dpoHTaNHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa unu
TPYIHH, Y TEKCTyaJIHa, BUILIEHAMEHCKA
HapoBHMa JEMOHCTpaTUBHA IpocTopHja ca
MIO30PHIITHOM
CIICHOM
15. Uwuraha mpoba, pag Ha TEKCTY | yBexkOaBame WHINBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
(hponHTaTHH, JTMjaJIolKa, je3uka wim
TPYIHH, Y TEKCTYyaJIHa, BUILICHAMEHCKA
napoBHMa JEMOHCTpaTUBHA npocTopHja ca
MIO30PHIITHOM
CLICHOM
16. Uwuraha mpoba, mpemio3u 3a yBeXKOaBame WHINBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
W3TPaby JTUKOBA (hponTaTHH, JTAjaJIoKa, je3nka wim
TPYIHH, Y TEKCTYyaJlHa, BUILICHAMCHCKA
napoBHMa JEMOHCTpaTUBHA npocTopHja ca
MO30PHIITHOM
CIICHOM
17. [pemor noxene yiora yBexxOaBame WHIWMBUYaITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOWHET CPIICKOT
¢poHTaATHH, JIMjAJIONIKa, Jj€3UKa Win
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TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BUIIICHAMEHCKA
napoBHMa JIEMOHCTpaTHUBHA IpocTopHja ca
MIO30PHUIITHOM
CLIEHOM
18. Opranuzanyja creHe yBexOaBame UHIUBUAYAIIHH, MOHOJIOIIKA, KaOWHET CPIICKOT
¢poHTaTHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa nim
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BUIIICHAMEHCKA
napoBuMa JIEMOHCTpaTHUBHA IpocTopHja ca
MIO30PHUIITHOM
CLIEHOM
19. Opranuzanyja CiicHe YBE)KOABAHE WHIUBUIYAITHH, MOHOJIOIIKA, KaOWHET CPIICKOT
(poHTaTHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa uim
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BUIIICHAMEHCKA
napoBuMa JIEMOHCTpaTHUBHA IpocTopHja ca
MO30PUIITHOM
CLIEHOM
20. [Ipoba (BexxOe puT™Ma u yBexOaBame WHIUBUYaTIHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
TeMIa) (dhpoHTaTHH, JTUjaJIolKa, je3uKa win
TPYIHH, Y TEKCTyaJIHa, BUIIIEHAMEHCKA
napoBuMa JIEMOHCTpaTHUBHA IpoCcTOpHja ca
TIO30pUIITHOM
CLIEHOM
21. ['enepaina npoda yBexOaBame UHIUBUAYaITHH, MOHOJIOIIIKA, CIIeHa
(dhpoHTaTHH, JIMjaJIoIIKa,
TPYIHH, Y TEeKCTYyaJlHa,
rnapoBruMa JCMOHCTpATHBHA
22. CserocaBcka mpupenda cHCTeMaTH3aluja UHIUBUAYAITHH, MOHOJIOIIIKA, CIIeHa
(dponTaHH, JIMjaJIoIIKa,
TPYIHH, Y TEKCTyaJIHa,
apoBHMa JEMOHCTPaTHBHA
23. Amnanuza npupenoe yBexOaBame WHJUBUIYaITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
(dponTaHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa unu
TPYIHH, Y TEKCTYyaJIHa, BUILICHAMECHCKA
HapoBUMa JEMOHCTpaTUBHA IpoCcTOpHja ca
MO30PHIITHOM
CLIEHOM
24, N360p TekcTa 3a 3aBpIIHY obpana WHMBUYaITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHWHET CPIICKOT
npupendy (dpoHTaNHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa unm
TPYIHH, Y TEeKCTyaJlHa, BUILICHAMEHCKA
HapoBHMa JEMOHCTpaTUBHA IpocTopHja ca
MO30PHIITHOM
CLIEHOM
25. Uwuraha mpoba npemosun 3a yBe)KOaBame WHINBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
H3TPaby JTUKOBA (hponHTaTHH, JTHjaJIolKa, je3uka wim
TPYIHH, Y TEKCTYyaJlHa, BUILICHAMEHCKA
napoBHMa JEMOHCTpaTUBHA npocTopHja ca
MIO30PHIITHOM
CIICHOM
26. Uwuraha mpoba npemmosun 3a yBe)KOaBame WHINBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
W3TPaby JTUKOBA (hponHTaTHH, JTHjaJIolKa, je3rka i
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BUILICHAMCHCKA
napoBHMa JEMOHCTpaTUBHA npocTopHja ca
MIO30PHIITHOM
CLICHOM
217. [pemmor nogene yiora yBe)KOaBame WHINBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
(dhponHTaTHH, JTAjaJIoKa, je3rka mim
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BUILICHAMCHCKA
napoBHMa JIEMOHCTpPaTHUBHA npocTopHja ca
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MIO30PUIITHOM

CIICHOM
28. [Ipoba (putam. Temro, yBexOaBame UHIUBUAYAIIHH, MOHOJIOIIKA, KaOWHET CPIICKOT
TeCTUKYIIAIHja) ¢poHTaTHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa nim
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BUIIICHAMEHCKA
napoBHMa JIEMOHCTpaTHUBHA pocTopHja ca
MIO30PUIITHOM
CIICHOM
29. [Ipoba (putam. Temmno, yBexOaBame UHIUBUAYaIIHH, MOHOJIOIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
reCTHKYyJaluja) (dhpoHTaTHH, JTUjaJIolKa, je3uKa win
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BUIIICHAMEHCKA
napoBuMa JIEMOHCTpaTHUBHA npocTopHja ca
MIO30PHUIITHOM
CIICHOM
30. [Ipoba (akieHaT U mayse) YBEXKOABAHE WHIUBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOUHET CPIICKOT
(dhpoHTaTHH, JTUjaJIolKa, je3uKa win
TPYIHH, Y TEKCTyaJlHa, BUIIIEHAMEHCKA
napoBuMa JIEMOHCTpaTHUBHA npocTopHja ca
MO30PUIITHOM
CIICHOM
31. [Tpoba (akueHar u nayse) yBexOaBame WHJMBHUIYaITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOHMHET CPIICKOT
(dpoHTaTHH, JIMjaJIoIIKa, je3uKa uim
rpynHu, y TEKCTYyaJiHa, BHIIICHAMCHCKaA
napoBuMa JIEMOHCTpaTHUBHA npocTopHja ca
TIO30pUIITHOM
CIICHOM
32. [1pBa renepanna npoda yBexOaBame UHIUBUAYaITHH, MOHOJIOIIIKA, Cuena
(dhpoHTaTHH, JIMjaJIoIIKa,
TPYIHH, Y TEKCTYyaJIHa,
apoBHMa JEMOHCTPaTHBHA
33. Jpyra reHepansa mpoba yBexOaBame UHJIUBUIYaITHH, MOHOJIOIIIKA, Cuena
(dponTanHH, JIMjaJIoIIKa,
TPYIHH, Y TEKCTyaJIHa,
apoBHMa JEMOHCTpaTHBHA
34. Bexo0e onymrama u yBeXKOaBame WHIUBUAYAITHH, MOHOJIOIIIKA, Cuena
caBlajiaBarba TpeMe (dpoHTaNHH, JIMjaJIoIIKa,
TPYIHH, Y TEeKCTyaJIHa,
apoBHMa JEMOHCTpaTHUBHA
35. Hpamcko Beue yBeXKOaBame WHIUBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, Cuena
(dpoHTaNHH, JIMjaJIoIIKa,
TPYIHH, Y TEeKCTyaJlHa,
apoBHMa JEMOHCTpaTHUBHA
36. AmHanm3za paga IpaMcKe crcTeMaTH3anyja WHINBUIYAITHH, MOHOJIOIIIKA, KaOMHET CPIICKOT
CeKITje (dhponHTaTHH, JTMjaJIolKa, je3uKa wim
TPYIHHU TEKCTYyaJIHa, BUILICHAMEHCKA
JEMOHCTpaTUBHA npocTopHja ca
MIO30PHIITHOM
CLICHOM

4.3. HMJbEBU, 3AJTAIIA U PACHHOPEJI TPOAYKEHOI" BOPABKA

CaBpeMeHu HauMH XMBOTa cBe BeheM Opojy poautesba Hamehe moTpely 30pumaBama jaerera Mialher
IIKOJICKOT y3pacTa KOju HaKOH peJoBHE HacTaBe ojulaze Kyhu u 6e3 Haa3opa MpoOBOIU BpeMe J0 JoJacKa
poautesba. CamocTamHu 6opaBak koja Kyhe, yecTo m3naxke ieTe MHOTMM OIACHOCTUMA, a CTpax u Opura
poJuTeIba 3a JIeTe TOKOM PaJHOT AaHa HaMmehy nmoTpedy 3a opraHu3oBaHoOM Opurom o nerery. Ilpoayxenu
THEBHU pal HakoH pernoBHe HactaBe - [IPOJJYXXEHU BOPABAK, jenan je on Mojaena KOjUM C€ MOTY




KBAJIUTCTHO M KOHCTPYKTHMBHO PCHINTU HpO6HCMI/I 3aIOCJIICHUX POAUTCIba W TICPMAHCHTHO BPUIUTHU
o0Opa3oBame 1 BacluTame yueHnka. HoBa yrora mkosie Ha Taj HauuH he OMTH MaKCUMATHO M PaIMOHATTHO
uckopuiheHa, jep npyxa HeOpojeHe MOTryhHOCTH JiefioBamba y CBPXY NMPaBUIIHOT pacTa M pa3Boja CBaKOT
JeTeTa.

[{uspeBu mporpama pazia ¥ OpraHu3aiuje y mpoayKeHoM 0opaBKy
* omoryhutu nerety 60paBak UCIYHBCH PA3IMUUTUM CaJIpikajuMa Koje he moBOJHHO YyTHIIATH HA
Pa3Boj LEIOKYITHE JINYHOCTH, WHAWBUYATHUX U jJeIMHCTBEHUX MTOTEHIUjaja,
*  pa3BHjame PaJHUX HaBHKA KOJ YYCHHKA U OCIIOCOOJbAaBALE 32 CAMOCTAIaH Paj
= omoryhuTH pa3Boj gerera kao couujarHor Ouha,
* oMoryhuTH KBaJMTEeTaH NCUX0-(PU3NIKH Pa3BOjaeTETA
* [PUIPEMUTH JETE 3a Jajbe 00pa3oBame

3amanu mpoayKeHoT OopaBKa

Oprann3oBaHoO y4eme, U3paja U KOHTpoJa joMahux 3ajaraka

[Ipony6puBame U 0OHABaJbamkhe HAYYECHOT HACTABHOT TPaBa

PazBujame motpebde 3a 10JaTHUM PaioM U BeKOamEM

PaSBI/IjaH)e Kp€aTUuBHOCTH, soruhikor MHIIJbCHA, TUKOBHUX, MYSUYKUX, TPAMCKUX U (1)I/I3I/I'-IKI/IX
CIIOCOOHOCTH

PasBujame XyMaHOT OJTHOCA JIeTeTa IpeMa IpyruMa H HEMOCPETHOM OKPYKEHY

Boraheme peunnka

VYnyhuBamwe Ha npuxBaTame pa3InuuTOCTU Mehy nenom

yvYyYVYy

VYV

PACIIOPE/I ITPOAYKEHOI' bOPABKA

Bpeme AKTUBHOCTH
12:00-12:30 [Ipujem yaenuka (y 3aBUCHOCTH OJ1 PEAOBHOT pacropesia 4acoBa),
CJI000IHE aKTUBHOCTH

12:30-13:30 O06poxk (pydak)

13:30-14:00 Onmop u pazoHoaa

14:00- 15:00 YacoBu yuema (n3pajaa qromahux 3amataka)
15:00 — 16:00 PekpeatnBHE akKTUBHOCTH
16:00 — 16:30 Ci10001HE aKTUBHOCTH

I'JIOBAJIHY OPMJEHTAIIMOHU TTJIAH PAJIA YV TIPOAYXXEHOM BOPABKY

CEIITEMBAP [IpujaBspuBame yueHUKaA U YIUC y TPOTYKEHH OopaBak
Ponuresbcku cactanak

JlHeBHa opranuzaiyja BpeMeHa-pexkuM paja

OKTOBAP Capanma ca HaCTaBHHUIIMMAa-U3paja joMahux 3ajaraka
NunuBuayanna nomoh nojeAMHUM yu4eHUITUMA

Capanma ca 111 cmyx60M (MHANBUAYATHO TIOHAIIAKHE YUCHUKA)
AxTuBHO yuemrhe ydeHnka y obenexaBamy Jledje Henebe

VYpehewe nanoa y Joropopy ca HaCTaBHUIIMMA

HOBEMBAP

OpranuzoBame 3a0aBHOT )KMBOTAa YYeHHKA ( CI1000/IHE aKTUBHOCTH )
Capanma ca OubIMoTeKOM




PenoBHo npaheme paga cnabujux ydenuka ( mpyxame noMohu u
CTUMYJIMpA-E paja)

Pasmarpame ycrnexa u JUCHUIUIMHE Ha TPOMECEY]jy

KonTHHYHpaHo oJpKaBame capaambe ca YYUTeJbuMa U pOIUTeIbUMa
y4CeHUKA

Cno6oxan n300p npranux GuimMosa 3a ey

JNELIEMBAP

[Ipaheme u yBajame XUTHjEHCKUX HABUKA, YPETHOCTH IIKOJICKOT IpUOopa,
ecTeTcKa u3paga qoMahux 3amaTaka

Pasmarpame ycrnexa u JUCIUIUIMHE Y POy’ KEHOM OOpaBKy Ha Kpajy
IPBOT MOJYTOUIITA

AxTtuBHO yuemrhe yueHnka y HoBoroaumimem nporpamy

IIpocnaBa HoBe roaune

JAHYAP

Pa3zBujame roBopHe KyaTYype
qYBaH)C IIIKOJICKC UMOBHUHC U JINYHC CBOjI/IHe
Oo6enexasame mkojcke ciase Ceetu Casa

OEBPYAP

Mosranuiie u pemaanuie Ha UTL]
Kpo3 urpy no 3Hama

MAPT

Uurame fedje mramie
Youapame MpoMeHa y IpUpoIu Kpo3 pa3roBOp U MocCMaTpame Iprupoie
VY cycper Backpey

AIIPAJI

JlonaTHu paj ca yyeHHUIIMMa KOjU 3a0CTajJy Y yUewhy
Pa3marpame ycnexa u JUCHUILIMHE Ha TPOMEcedjy
VY cycper nposiehy

MAJ

Capanma HacTaBHUKA y IPOTYKEHHOM OOpaBKYy M HACTaBHHMKA Y HACTABU
IIpocnasa Jlana mkone

OpHoc y4eHHKa npeMa paay u yuemwy

WuauBuayanHu paja ca ydeHHUIIUMA

JYH

Pasmarpame pasa u IOCTUTHYTHX pe3yJiTaTa y yUekhy U JUCIUIUIMHU HA
Kpajy IIKOJICKE TOHHE

Pesynratu qpymTBEeHHX aKTUBHOCTH (CJI000THO BpeMe U CII000THE
AKTUBHOCTH )

M3mMeHa u fomyHa mporpamMa 3a HapeIHy IKOJICKY TOJIHHY

4.4. IINTAH PAIMOHUIA JEAHOCMEHCKOI' PAJJA




Kao u mperxoane uetupu roaute u oe mk. 2025/26. ronuHe Y okBUpy npojekTa, peann3oBahemo
paJIMOHUIIE JeTHOCMEHCKOT paja y MilahuM U cTapujuM paspeanma, 1o cieneheM pacrmopeny:

HA3UB
PAJIMOHAIE

HACTABHHUK
KOJHn
PEAJIN3YJE

HAMEIBEH JE
YYEHUILIUMA

TEPMUH OIP7KABAIBA

MJIABU PA3ZPEIN Y MATUYHOJ HIIKOJIN

VY cBeTy My3HKe ¢

Panguna Cranuuh

3a y4eHUKe 3. pa3pena

YerBptkoMm o 12:25 no 13:10

MEJIOAUKOM
Crnoptcka Byxkamun 3a yueHuke 4. pazpena | Cakor uerBptka o 12:30 o 13:15
paguoHHIa ’Kusanosuh

CTAPUJU PA3SPEJIN
Csupamo 1pHo-6eno | Mapuja babuh oxa 5. no 8. pazpena Cgaxkor netka ox 14 o 14:45
Cao0pahaj Bnagan [llyjuh | Oxn 5. no 8. pa3pena Cgaxe cpene o 14:00 mo 14:45

N3IBOJEHO OJAEJ/BEIHLE BAJBEBAIL

[Ipuponay ynosnajem | [paruna 3a cBe yueHuke miahux | Cakor gpyror netka o 12 o 14
HETyjeM M YyBaM CranojeBuh paspena y baseBiy 4acoBa.
O6u4aju u 3opan [TaBnoBuh | 3a yuenuke on 1. mo 4. | CBake apyre cpene ox 11:30 mo

TpaauIMja MoTa
Kpaja

pa3pena y bambeBny

13:00

N3IBOJEHO OJE/BEIHE Y KOHATHUILTAMA

O6uuaju u
TpaauIMja MoTa
Kpaja

3opan [TaBnoBuh

3a yuenuke on 1. no 4.
paspena y Konarumama

Cgake apyre cpeae oa 12:00 no
14:00

N3/IBOJEHO OJEJBEIHLE JACEHAK

KoBuexxunh moje Oake | XKespka 3a yuenuke 1/3 paspen | Cake cpene ox 12:30 no 13:15
PajkoBuh MO Jacenax
N3IBOJEHO OJAEJ/BEIHE Y ITIOJBAHAMA
[Tospane 3HaWmA Hrop 3a yueHuke 1. u 3. Cgakor npyror yetBptka oxa 11:30
JlammanoBuh pazpena y [losbanama no 13:00
[Togpmika y yuewy — | Jbyouma Pywaunh | 3a yuenuke 2. u 4. Cgakor npyror yeTBptka oxa 11:30

y4eme Kpo3 urpy

paspena y [lospanama

no 13:00

MATHUYHA IIKOJIA 3A CTAPUJE PA3SPENIE




HITA 3HAIII O CAOGPARAJY

Oo0uact fgenoBama

CaoOpahaj

Hasus aktuBHOCTH

IIta 3nam o caobpahajy

IlumweBn ©W  OYEKHMBAHH
HCXOJIF aKTUBHOCTH

[{nse oBe pagrioHUIIE je a YICHHIIN caBliafajy caoOpahajHe mpormwce U paBuia.
Ha xpajy oBe paauoHHIle O4YeKyjeM Ja Y4YCHHWIM YHAIpeAe CBOja 3Hama O
caoOpahajy,0e30€THOCTH ¥ BOXKH-¢ OUITUKIIA.

Omuc akTUBHOCTH

Yuenunu he paauhe TectoBe u3 caodpahaja 1 BO3UTH OMITMKIT HA TIOJUTOHY.
Crpemahe ce 3a IIKOJICKO ¥ ONIIITHHCKO TAKMUYCH:E U3 caoOpahaja.

[MuspHa Tpyma Kojoj je

HaMCHCHO

YueHu1m o1 NeTOr 0 OCMOT paspena

Hocuouu aktTuBHOCTH

HacraBuuk Texnuke u texnonoruje Bnagan lyjuh

Mecto 1 BpeMe peanuzaiuje

Martunyna mkomna “/paxkeair” cpenom oa 14:00 go 14:45 gacosa

[ToTpebHo
M3BpIIIIIANA

AHT'aXKOBambEC

JemaHn HacTaBHUK

[Tponiena oOyxBara yueHUKa

6-7

CBHUPAMO IIPHO — bEJIO

O06nacT nenoBama

Mysnuka KynaTypa

Hasus aktuBHOCTH

My3uuka paauonuna “CBupamo pHO-0eno”

[usbeBrn 1 0UeKUBaHU
HCXOJI aKTHBHOCTH

- Pa3Bujame OCHOBHHMX BEIITMHA CBUpama Ha KIABHjaTypH M YIIO3HaBambe cCa
KJIAaBUPCKUM OITyCOM KpO3 CITylIamke MO3HATUX TPUMEpa
-PasBujame (¢uHEe MoOTOpHKEe, TIOBehawke  KOHIIEHTpaIHje,
KPEaTHBHOCTH U IO/IN3aE CAMOTIOY3Iakha

MOJCTHLIAILE

Omnuc akTUBHOCTHU

- CBUpame jJeTHOCTAaBHUX KJIABUPCKUX KOMITO3HIIM]a HAa KJIIABUJaTypH U
YIIO3HABAKE Ca KIIABUPCKUM OIIYCOM MO3HATUX KOMIIO3UTOPA KPO3 CIIYIIIAHkE
npuMepa

[{nspHa rpyma Kojoj je
HAMEHECHO

On 5. no 8. pazpena

HOCI/IOI_[I/I AKTHBHOCTH

HacraBuuna my3uuke Kynrype

Mecto u Bpeme
peanuzanuje

Kabuner my3uuke KynType cBakor nerka on 14 mgo 14:45

[Ipouena oOyxBata
YUCHHKA

On 5 no 10 yuenuka

MATHUYHA IIKOJIA 3A MJIABE PA3PEJIE




Y CBETY MVY3UKE 1 MEJIOAUKE

Oo0uact fgenoBama

Mysuuka KynaTypa

Hasus aktuBHOCTH

» Y CBETY MY3HKE C MEJIOJIUKOM

[usbeBH M OYESKUBAHU
HUCXOJU aKTUBHOCTH

- Jla ce kKol ydeHHKa pa3BHjajy My3UUKe CIIOCOOHOCTH H KeJbha 32 aKTUBHUM
MY3HUILIUPABEM , K0 M YYECTBOBAHEM Y IIKOJICKUM aKTHBHOCTHMA;

- Pa3Bujame ciyxa u put™a, yuBprrhiBame HHTOHAIIH]E;

- HeroBame criocoOHOCTH H3BOhemha My3UKe (CBUpAE);

-Yno3HaBame OCHOBAa My3MYKE MUCMEHOCTH M M3PAKajHUX CPENCTaBa MYy3HUYKE
YMETHOCTH;

- Jla ce moAcTUYy KpeaTHBHE CITIOCOOHOCTH YYEHHKA M CMHCA0 33 KOJIEKTHBHO
MY3HUIHPAKE |

- -IloncTrname KpeaTHBHOCTH Y CBUM MY3WYKUM aKTHBHOCTHMA |

-IIpyxame MoryhHOCTH J1a UCITyHaBajy €0 CJI000HOT BpeMeHa KOPUCHUM
cajip>kajeM, 3ajeTHUUYKUM JPYKEHEM U pasioM, pa3Bujajy TUMCKH paf ;
-Cruname paJHUX HaBUKa;

Onuc akTUBHOCTH

VYdeHunu cy npeTxoaHe TOAUHE YIO3HAIH JIEI0OBE MHCTPYMEHTA ( MEJIOTHKE )
,HAUMHC CBUpaKA, BEXOaIIH IMMPpaBUJIHO JUCAKEC,U3BOAUIIN ITPBO Kpahe PUTMHUYKE U
MeJoIjcKe Bex0e,3aTUM jeJHOCTaBHE Jeyje necMe ( 01 Tpu TOHA),3aTHM Majio
cioxenuje. HaBukaBanm cy ce Ha 3ajeTHUYKO MY3HIIUPame. Y YUeCTBOBAIH Cy Ha
npupendama.OBe roIMHE ITAHUPaM Ja HAaCTaBUMO €a PajioM,/ia 0OHOBUMO y4YCHE
KOMIIO3HIIM]E U J1a YICHHIIN Hay4e Ja cBupajy HoBe. Takohe,na ce cripemajy u na
Y4eCTBY]Y Ha IIKOJICKUM MpUpendama cBUpajyhu mojeImHavyHo ,y 1yeTy Win
TPYITHO.

[{nspHa Tpyma K0joj je
HAMEHECHO

OBe akTUBHOCTH Cy HaMeeHe yueHHuIMMa Tpeher paspena

HOCI/IOI_[I/I AKTHBHOCTH

yuutespria Paguna Cranunh

Mecto u Bpeme
peanu3anuje

VYV y4rMoHUIIM MaTUYHE IIKOJIE€ CBaKOT YeTBpTKa o 12:25 no 13:10

[ToTpe6HO aHTa)KOBamE
W3BpIIMIIALIA

[Ipouena oOyxBata
YUCHHKA

8 yueHuka

Oo0uact genoBama

Ha3zuB akTuBHOCTH

HI/IJ'LGBI/I 1 OYCKHMBAaHH UCXOOAU
AKTUBHOCTH

CIIOPTCKE AKTHMBHOCTH

®OU3NIKO U 3ApaBCTBCHO BaClIUTalkC

» CIOpTCKe aKTUBHOCTH

-CTHuame  pa3nMyuTUX BEIITHHA W3 Bume crnoproBa (¢yndam,  Komapka,
pykKoMeT,on00jKa,CTOHN TEHUC, TUKAIO. .. )

-Pa3Bujame MOTOPUYKHX CIIOCOOHOCTH

-YBehamwe Op3uHe,TOKPET/BUBOCTH, TPEU3HOCTH

-Pa3Bujame BemTHHE MaHUITYIAIMje PEKBU3UTUMA

-PaszBujame criocoOHOCTH paBHOTEXE




Ornuc aKTUBHOCTH

-PazBujame THMCKOT TyXxa

-PaszBujame capagHuukor myxa

OueKkrBaHU UCXOIN

-Yuenuim he oBmazaTM OCHOBHMM MOJMOBMMAa ¥ BEIITHHAMAa W3  Pa3IHYMTHX
cnoproBa(¢yndan, Komapka,pyKOMeT,CTOHH TEHUC,0100jKa, TUKaI0)

-Yuenunu he moOoJbIIATH CBOjE€ MOTOPHYKE CITIOCOOHOCTH

-Yyenunu he ysehatu cornctBeny Op3uHY,TOKPETIHEUBOCT

¥ TIPEIM3HOCT

-Yyenunu he pa3sutu Behy criocoOHOCT MaHUTTYNIAIUje PEKBU3UTUMA

- Yyenunu he umatu Behy crnocoOHOCT OajlaHCHpama COICTBEHOI Tela M OAp)KaBambe
paBHOTEXE

-Yuenunu he pa3sutu Mel)ycoOHE OTHOCE KOJICKTUBHOT, THMCKOT M CapaJIHUYKOT JTyXa
,lnTo he moBecTr A0 Ipyrapckux omHoOca y TPYIH

Panuonuiia Ou ce peanu3oBaja cBakor nerka y nepuoay ox 12:30h mo 13:15h y canu 3a
(hM3HUYKO BacIUTARE, IKOJICKOM JBOPHUILTY U Y IPUPOAN Y OKPYXKEHY, Ka0 U Y YIHOHUIH
Jpyror paspeaa.

Ha pagronunama ,,CopTCKMX aKTUBHOCTH™, yYEHUIM fie yYUTH OCHOBHA MpaBHiia Urapa
ca JIONITOM Kao mTo ¢y (yai, Komapka ,0100jka pyKOMET ,CTOHH TeHHC,THKa 10 uTia.Kpo3s
UTPY OBUX Hrapa hie HICTOBpeMEHO U CXBAaTaTH JIyX M CMHCA0 OBUX Wrapa.l TaBHU akieHaT
he OuTH Ha MaHWIYJIANWjU JONTOM(TAIIIAKE,0/IABAHE JIONTOE JEHOM PYKOM JIPYTOM
YUEHHUKY,I0/laBame JIoNTe o0eMa pykama,Bex0arme MPEU3HOCTH MPOOAIIUBAKBEM JIONTE
Kpo3 00py4.) BeoMa ciinyHe aKTHBHOCTH Cy IUTAHUPAaHE M 3a Apyre crnoproBe(dymodai-
JI0ZIaBambe JIONTE HOIOM CBOM CaWrpadyy YHYTPAIIHhOM H CIIOJHAIIHOM CTPAHOM CTOIAA,
n3Boheme KopHepa,feHana),(0100jKa-pHjeM CepBHCa,CEBUC,IN3aME JIONTE,M0JI0XKA] PYKY
uTn.),(pyKOMeT-107aBame  JonTe,u3Boheme  ceamepana..),(CTOHH — TEHHC-TIPABHITHO
IpKame peKeTa ,CepBHC,MIpa JBa Wrpada,urpa y mnapoBuma),(Iukazo-BexOame rahama
cTpenuiiamMa y Mery).IimanupaHo je 1a y9eHUIn HCKOPHUCTE U IPUPOAHO OKPYXKEmhe(TIryMa
, JUBaza)3a IMIeTHY H ,,Kpoc Tpuame.OBe akTUBHOCTH he OWTH umcKkopuimheHe W 3a
eJleMeHTapHe urpe Kao mro cy ,,M3mely nBe Batpe™, ,,Heka Ouje,Heka Ouje ura.

[mnpHaA rpyma Kojoj je
HAMEHEHO

OBe akTUBHOCTH Cy HaMEHheHEe yueHuITMMa Tpeher pazpena

Hocunonu akTuBHOCTH

Yuuters Bykammnn ZKupanosuh

MecTo u Bpeme peannzanmje

VYunonuna, GUCKynTypHa cajia ¥ JBOPHUIITE MAaTHYHE IIKOJIE, CBAKOT YeTBpTKa ox 12:30
mo 13:15

[ToTpebHO aHTaKOBaHE
M3BpIIMIAIA

[IporeHa obyxBara yueHnKa

MO BAJBLEBAIL

HPUPOY YIIO3HAJEM, HET'YJEM U YYBAM

O06nact nenoBama

IIpupona, okoNIMHA, )KUBU CBET OKO HAc, KakKo je yIOo3HaTH U cauyBaTH - OCHOBHa
uzeja je 60Jbe U leTaJbHUjE YIIO3HABAKE MPUPOE, Pa3BHjaE CBECTH J1a O
npupoau Tpeba BOAUTHU pauyHa, Ta3uTH Ha BbY, HeropaTH je. M HapouuTo
HOJICTULIATH U pa3BUjaTH ocehaj na npupoay Tpeba yyBaTH M cauyBaTH, jep CMO
CBH JI€O ITPUPO/JIE U OHA jeé OCHOB HaIET KUBOTA.

Ha3uB akTMBHOCTH

“ [Ipupony yro3HajeM, HeryjeM u uyBam"

]_II/IJT:CBI/I 1 OYCKHBAaHHU
HCXO0AW aKTUBHOCTH

Yno3Hatu npupoay OKOJIMHE, pCJ'bC(I), BOJC, OMJbHH M )KMBOTUELCKU CBCT, KPpyT'
JKHBOTa, HOTpe6e MMpUpoJAC, 3alITUTY JKUBOT CBCTA, PCHUKIIAXKY.




[MoacTunat KoJ y4eHUKa paio3HAJIOCT, eMIIaTHjy, OJrOBOPHOCT, KPEaTHBHOCT,
CaMOCTaITHOCT, Ka0 ¥ IO3UTHUBAH OJIHOC IIpeMa IPUPOIH, CBUM KUBUM Onhuma, Kkao
u Opure 3a ouyBame 4HMCTe M 37ApaBe mnpupojae OcrnocoOsbaBaTh y4CHUKE 3a
MpaBJbeHE XepOapujyma, eKCIIepuMEHTHCamke, cal)erme 1 HeroBame Ousbaka, momoh
KUBOTHIbAMA, PELUKIAXKY( OJ CTapor HOBO), Kao BHJ OYyBama MHPUPOJC O]
3arahema, oborahuBame peUHHKA YICHUKA.

O1muc akTUBHOCTH

Panmonuiia Ou ce peanu3oBaia CBaKkor Apyror netka y nepuony ox 12h mo 14h 'y
KoM y baskeBity, anu 1 OKOJIHHHU( 3aBUCHO OJ1 BPEMEHCKUX YCIIOBa). YUEHUIHN OU
Ha YacOBMMAa YCBajaJH 3Hama O IOjaBamMa KOje Ce JeliaBajy y NPUPOAH U Y
CBAaKOJIHEBHOM JKHMBOTY KpO3 IICTHE, MpelaBama, KOHKPETaH pajl y HIKOJCKOM
JBOPULITY U YYMOHHUIIM, KA0 U MHOTOOPOJHE UCTPAa’KUBAYKE aKTUBHOCTH.

[{uspHa rpyma kojoj je
HAMEHEHO

OBe aKTUBHOCTH Cy HAMEHECHE YUECHUIIMMA TPBOT, IPYroT M Y€TBPTOT pa3peaa y
basbeBiy.

Hocuouu aktTuBHOCTH

yuutespuna Jparuna Cranojesuh.

Mecto peanuzaruje

OIII ,, IpaxxeBarr, u3BOjeHO ojicsbehe basbeBall, yanoHuUIIa, JBOPUIIITE U IIHPA
OKOJIMHA IIIKOJIE, CBAKOT Apyror nerka ox 12 no 14 gacosa.

[ToTpebHO aHTa)KOBamE
M3BPIIIIIANA

Jlobpoonutu cy U CBU poAUTESbH, Kao moMohHuIM, anu 6e3 obaBesa.

ITponena oOyxBara yueHuKa

7 ydeHHKa

OBUYAIN U TPAJJUITNIJA MOI'A KPAJA

O06nacT nenoBama

OOu4aju 1 TpaguIKja MoTa Kpaja

Ha3up akTuBHOCTH

OOu4aju 1 TpaguIKja MoTa Kpaja

LII/IJ'beBI/I u OYCKHNBaHU
HCXO0OHU aKTUBHOCTH

- YIIO3HABAKk-E YUYCHUKA ca TPATUIIMjOM U oOWUYajuMa Haller Kpaja
- HAyYUTH yYEHHUKE J1a pa3zyme]y oOryaje U MOIINTYjy U IpYyre U Apyraduje
obnyaje u Bepe

Onuc aKkTUBHOCTH

- Kpo3 paguonuiie o6jacHuti oOuvaje Koju cy Be3aHHU 3a Mpa3HuKe U jporahaje,
KpO3 CJIMKE , MPUYe, MPaBJbeHE MaHoa U Mpakcy ( KyBame KuTa, papOame jaja,
MeIIkha CIATKOT KoJiaya ¥ YECHHIIE U CIL.)

Pannonuiia 6u ce oapkaBana cBakor apyror nerka of 11:30 mo 13 yacosa.

[umsua rpyma Kkojoj je

HaMCHBCHO

Y4yenunu oj MpBor A0 4eTBpTOT paspena — [lospane

Hocwuonn akTHBHOCTH

Bepoyuutess 3opad [laBnoBuh

MecTo u Bpeme peanuzaimje

N3nBojeHo oxerbeme barbeBall y mpocTopujma mKoJe cBake apyre cpene on 12:20
10 14:00 yacoBa

IToTpedHo
M3BpIIIIIAIA

AHT'a’)KOBamkC

ITponiena oOyxBara yuyeHHKa

12 yyeHuKa

NO JACEHAK




Oo0uact genoBama

HacraBa u yuemwe

Hazus aktuBHOCTH

KOBYEXHWH MOJE BAKE

IMusbeBu u
OYCKUBAHU UCXOIN
AKTUBHOCTH

OCHOBHU 1IWJb /12 C€ YUYCHHIIMMA TIPYXKe OCHOBHA 3Hama O €JIeMEHTHMA Hallle TPaJuIje U
KYJIType, aJIi U J]a c€ KOJ ’bHX pa3BHja MO3UTHUBAH OJIHOC IPeMa TyXOBHOM OOTaTCTBY
HaIller Hapoa.

IIusbeBu U 3a0a1u

-yII03HaBamke ca Urpama Koje Cy ce HeKaJia urpajie mecMama Koje cy ce neBajie,lipuaaMma
KOje Cy ce HeKaJia mpuyaie

-YIIO3HaBamke ca pa3HUM 0OMYajHUM pajilbamMa Koje Cy Ce OJUTpaBaje IPUINKOM HEKHX
BaXHHX ITIOCJIOBA Y MOJBY

-yIIO3HaBamke ca HApOJAHUM O0MYajuMa BE3aHUM 3a MPa3HUKe-KPCHE ClaBe ,0a/mbak,
boxwuh. Cs,CaBy,Backpc ,...

-yII03HaBaWkE YUYCHHUKA ca 3Ha4ajeM U TPaJulijoM Mellewma xjieda

-yIIO3HaBamke ca PyYHUM PaJoBUMa HaIINX Oaka

-yIO3HaBamke ca HapOHOM HOIIKHOM,0/1ehom ,00yhoMm, ykpacoM U HAKHUTOM U3 JIaBHE
MPOILIOCTH

Ucxomu

-yMe€ Jla Iperno3Ha mpuye ,0ajke ,ecMe U JIETeH 1€ Uy MPOILIOCTH

-Hay4Yu OCHOBHE €JIEeMEHTE Jiedjer (POJIKIIopa Kao U KpaTKe TeKCTyalHe (hopMe-TTOCIOBHIIE
,3aTOHETKE ,0p3aJInIle ,TUTAINIIC ,YCITaBAHKE. ..

-paznuKyje oOnuajHo-00peACKe Paiibe BE3aHe 3a CE30HCKE MOCIOBE U MPA3HUKE

-yMe J1a TIPeTio3Ha pyqHe paioBe

-3Hajy J1a UTPajy pa3HOBPCHE CTape Urpe

-yMejy Ja Mpero3Hajy pa3auky usmely GhonkiIopHOT U aMOUJEHTATHOT OKPYXKEHha

Omnuc akTUBHOCTHU

-BOJMTH Pa3rOBOPE ca CTapUjUM 0cobaMa, MIPUKYIIbaTH , OCIICKUTH U 3alCUBATH
nHpopMalrje o urpama u oouyajuMa U3 BUXOBOT JIETHCTBA ,IPEHOIICHE ca KOJICHA Ha
KOJICHO

-TIIPUKYIIJbATH PA3HOBPCHE MPEMETE U3 TPOIUIOCTH

-opMHpaTH €THO- KYTaK Y YIHOHUIIH

-YKJbYYUTH U POJMTEIHE U OAKE U JICKE Yy CBE aKTUBHOCTH

-prcycTBOBaTH norahajuma, HIIp.6epOa rpoxha,...

-y4eCTBOBATH y KOHKPETHUM CUTYyallljaMa MeIlekha XJieba U yKpalriaBamba

-TpaBJbECHHE IPUTOTHUX TIPEAMETa, yICHE HAPOIHOT Be3a ,CIMKamhe HApOJIHUX IIapa ca
hUIMMOBA M HOIIIELU M OTIMCUBAIHE

-pe3ame Hcevaka CIIMKa U3 HOBHHA M YacOTIMCa U MPaBJbeHE TTaHO0a

-papOame jaja U MpaBJbeHE U3T0KOE

-ruieTee hyphepnanckux BeHurnha

-y4ECTBOBAE y 0JICJbCHCKUM MpHUpen0aMa

[useHa rpyma Kojoj
j€ HaMEHhEHO

OBe akTUBHOCTH Cy HaMemeHe ydeHuImMa npeor u tpeher paspena y MO Jacenak

Hocuonu
aKTUBHOCTU

Yuenunu npBor u Tpeher paspena u3 Jacenka , yuuresbuua JKespka PajkoBuh

Mecro peanu3zanuje

UznBojeno ogememwe Jacenak , OL ,, /IpakeBam™
Caake cpene, 6.4ac

IToTpedHo
aHTa)KOBAME
M3BpIIIIIAIA

yauTejpuna ,y4CHUIH , pOAUTCIbU ,63.1(6 ,ACKE ,ITIOJbOIIPUBPEIHO ,Z[OMahI/IHCTBO




[Tponiena oOyxBara
y4EeHUKA

5 yuenuka, 100%

NO KOHATUIE

OBMYAIU U TPAJUITNIA MOT'A KPAJA

O0nacT nenoBama

OOwuaju u TpaauIja MOTa Kpaja

Hasus aktuBHOCTH

OOwuaju u TpaauIMja MOTa Kpaja

IlusbeBM W OYCKHWBAHU
HUCXOJU aKTUBHOCTH

- YIIO3HABaKkE YICHHUKA Ca TPAIUIIMJOM B 00MYajuMa Haller Kpaja
- HAYYUTH yYEHHKE J1a pa3ymejy oOndaje U MOIIITyjy U Ipyre U Ipyraduje
obuuaje u Bepe

O1muc akTUBHOCTH

- Kpo3 paguonure o6jacuutu oOnvaje KOju Cy Be3aHU 3a MpasHUKE W jorahaje,
KpO3 CIIMKE , IpUYe, MpaBJbekhe MaHoa U npakcy ( KyBame XuTa, papOame jaja,
MEIIbha CIATKOT KoJladya ¥ YECHHUIIE U CIIL.)

Pannonuria 6u ce onprkaBana ceakor apyror nerka o1 11:30 no 13 gacosa.

Huspna rpyma kojoj je

HaAMCHCHO

Y4eHunu o1 mpBoOT 10 4eTBPTOT paspena — Konarture

Hocuouu aktTuBHOCTH

Bepoyuutesb 3opan [TaBnmoBuh

MecTo u Bpeme peanuzaimje

N3naBojeno onesbeme Konartuiie y mpoctopujma mkose cBake apyre cpene on 12:20
1o 14:00 gacoBa

[ToTpebnO aQHT)KOBaHE

M3BpIIMIIALIA

[Tponiena oOyxBara yueHUKa

9 yyeHuKa

O IIOJbAHE

ITOJbAHE 3HAIHA

O06nacT nenoBama

HacraBa u yueme

Hazup akTuBHOCTH

IMo/bane 3Hama

LII/IJ'beBI/I 1 OYCKHBAaHU
HCXO0OHU aKTUBHOCTH

Pa3Bujame jpy0aBu npeMa NPUPOIH U CBECTH O 3Ha4ajy OMJbaKa 3a )KUBOT YOBEKa.
You4aBame 1 npeno3HaBame OMIbaka Y HEMOCPEAHOM OKPYKEHbY.

YcBajame OCHOBHUX 3Hama 0 moTpedama OUbKe 3a pacT U pasBoj.

Pa3Bujame ncTpakMBaYKUX HABUKA, KPEATHBHOT M3pakaBamba M THMCKOT pajia.
Pa3Bujame cBecTH 0 yn03u OMJbaKa y UCXpaHH U 371PaBJbY.

Ocnoco0spaBame y4eHHKA J]a BOJE JeIHOCTaBHE Oenelike, KIacupuKyjy u
IPE/ICTaBE PE3yATaTe CBOT paja.

Onuc akTUBHOCTH

Canma ceMeHa y cakcHje 1 MUHM OaiuTy Boleme ,,JHeBHUKA pacTa’.

Cakymubame 1 U3pajia 3ajeIHHUKOr Xepoapujyma.

[Tocmarpame yTHIIaja CBETIOCTH M BOJIE Ha pacT OMJbKE KpO3 jeJTHOCTaBHE
eKCIIepUMEHTE.

Urpe y npupoau: ,,0uJbHU JETEKTUBU, ,,3€JIEHU OMHIO, CaKyIlJbarbe MPUPOIHUX
Mmarepujaia...

KpeatuBHe paguonuie: mramna gumheM, KoJaxku 0J] CEMEHKH, U3pajia yKpaca.
JluruTanHe akTUBHOCTHU: KBU30BH, BUPTYEIHA OalTa, TUTUTATHA MEMOPH.
N3nox6a u npe3eHTaluja yaeHU4YKUX paoBa.




[{useHa Tpyma Kojoj je
HAMCHCHO

OBe aKTUBHOCTH Cy HaMeHeHEe yueHuIuMa npeor u tpeher paspena y MO I[ospane

Hocuonu akTuBHOCTH

yunrtesb Urop JlammanoBuh

Mecto u Bpeme

NznBojeno oxesbemwme y [osbanama, OILI ,, [Ipaxesal y mpocTopujama mIkoie

peamzanyje cBakor apyror yerBpTka o 11:30 go 13:00
[ToTpeOHO aHTa))kOBamkE

M3BpIINJIANA

[Tponiena oOyxBara Csa 4 yuenunka, 100%

Y4YCHUKA

HOAPHIKA V VYERY — VYEE KPO3 UTPY

O06nacT nenoBama

[loapmika y yuewy- 10JaTHU YaCOBH 00aBE3HUX HACTaBHUX IIpeIMeTa
JudepeHpany npema o0pa3oBHUM NoTpebaMa yuyeHHKa

Hasus aktuBHOCTH

MNOJAPHIKA Y YYEB Y- YUEILE KPO3 UT'PY

[IusbeBH ¥ OUESKUBaHU
HUCXOU aKTUBHOCTH

-Cucrtemarusanyja v MpoUIMPUBaKHE YCBOJEHUX 3HAKA,

-YHanpehuBame KBauTeTa Mpolieca U UCXo/1a 00pazoBarma 1 BaCIUTamba,
-YdeHHIM TpOoIIupyjy nocrojeha 3Hama U3 pa3InuuTUX 00IacTH,

-YuyeHuK MpuMemyje, Y 3aBUCHOCTH O] CBOJUX CIIOCOOHOCTH, CTEUEHO 3HAKE,
-YdeHuK Harpeayje y CKiIaay ca CBOjuM MoryhHocTrMa

-YBakaBame WHIUBUIYATHUX CIIOCOOHOCTH CBAKOT YUEHHKA.

Onuc akTUBHOCTH

Peanuzaruja cBux o0nuka J01aTHOT paja ca ydeHuImMa ( goaaTHa
HAaCTaBa,I0ITyHCKA HACTaBa, IPUIIPEMa 3a TAKMHUYCHE, IIPOJeKTHA HACTaBa,
yHanpel)eH KpeaTuBHU pajl, A0AaTHA MOIPIIKA y BUAY HHIMBUIYaTH30BaHE
HacTaBe), KBU30BH Ha pauyHapy, 00jaHKe, 3aHMMJbMBH 3a/1aIlH, CJIarajnIle,
YKPIICHUIIE

[{nspHA Tpyma K0joj je
HAMEHECHO

OBe aKTUBHOCTH CY HAMEH-EHE YUEHHUIIMMA IPYror u 4eTBpTor paspena y MO
[Tospane

Hocuonu aktuBHOCTH

Yyenunu apyror u yetBpror paspena y [lospanama, yanressuna Jbyouia Pymanh

Mecto u Bpeme

N3naBojeno onesbeme y [ospanama , OII ,, dpakeBan y mpocTopujama IIkosie,

peanu3anmje cBakor apyror yerBptka oz 11:30 no 13:00
[ToTpe6HO aHTa)KOBamE

W3BpIIMIIALIA -

[Ipouena oOyxBata 100% ( ykynHO 8 yueHHKa)

y4eHUKa
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